
ရ  ိုးကန်ကက ိုးရ ွာ 

က က္ ိုလစ် ကက ိုးရ ွာအ ပ်စ  

ဝမ်ိုးတ ငိ်ုးမမ ို ြို့နယ ်

 

 

 

 

ကက ိုးရ ွာဖ ံ ြို့ မဖ ိုိုးကရိုးစမံီခ က် (၂၀၂၀ - ၂၀၂၅) 

 

 

 

 

ပပိုစ ကရိုးဆ ွဲသ ူ

ကက ိုးရ ွာဖ ံ ြို့ မဖ ိုိုးကရိုးကကွာ်မတ ီ

ရ  ိုးကန်ကက ိုးရ ွာ၊ ဝမ်ိုးတ ငိ်ုးမမ ို ြို့နယ ်

 

 

(သမဝါယမနငှ က်က ိုးလကဖ် ံ ြို့ မဖ ိုိုးကရိုးဝန်ကကိီုးဌွာန၊  

ကက ိုးလကက်ေသဖ ံ ြို့ မဖ ိုိုးတ  ိုးတကက်ရိုးဦိုးစိီုးဌွာနမှ ကညူီကရိုးဆ ွဲသည်) 

၂၀၂၀ ခ နစှ၊် သသဂ တလ် 
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မာတိကာ 

မာတိကာ ၂  

၁. ရိ ိုးကနက်က ိုးရ ာ၏ သယံဇာတပြကပမြံ  ၃ 

၂. ရိ ိုးကနက်က ိုးရ ာ၏ ရွာသခီ ငပ်ပ ပပကခေ န် ၄ 

၃. ရိ ိုးကနက်က ိုးရ ာ၏ ကက ိုးရ ွာတ ငိ်ုး၊ရ ွာပပငအ်ဖ ွဲ ြို့အစည်ိုးမ ွာိုး 

 ခ  တဆ်ကမ်ှုပပပံ  ၅ 

၄. ရိ ိုးကနက်က ိုးရ ာ၏ လက်ရ ိဖ ံ ွံ့ ဖဖိ ိုးမှုအကပြေအကနမ ာိုး  

၄.က။ တည်ကနရာန င ြ်ထဝီ အကနအထာိုး ၆ 

၄.ြေ။ ရာသဦတ န င  ်သဘာဝအရငိ်ုးအပမစ်မ ာိုး ၆ 

၄.ဂ။ ဖ ံ ွံ့ ဖဖိ ိုးကရိုးဆိ ငရ်ာ စီမံြေန  ြ်ေ ွဲမှု အကပြေအကန ၇ 

၄.ဃ။ စီိုးြ ာိုးကရိုးန င  ်အသက်ကမ ိုးမှု အကပြေအကန ၈ 

၄.င။ အကပြေြေံအကဆာက်အဦန င  ်ဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာိုး ၉ 

၄.စ။ ြညာကရိုး ၁၀ 

၄.ဆ။ က နိ်ုးမာကရိုး ၁၁ 

၄.ဇ။ ကဘိုးအနတရာယ်မ ာိုးန င  ်သဘာဝြတ်ဝနိ်ုးက ငထ်နိိ်ုးသမ်ိိုးကရိုး ၁၂ 

၄.စ ။ က ာိုး −  မ ကရိုးရာ ၁၄ 

၅. ဦိုးစာိုးကြိုးကဆာငရ် က်မည ် ဖ ံ ွံ့ ဖဖိ ိုးကရိုးလ ြ်ငနိ်ုးမ ာိုး ၁၅ 

ကနာက်ဆက်တ ွဲမ ာိုး 
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• ကနာက်ဆက်တ ွဲ ၁ ကက ိုးရ ာဖ ံ ွံ့ ဖဖိ ိုးကရိုးကကာ်မတီစာရငိ်ုး ၁၆ 

• ကနာက်ဆက်တ ွဲ ၂ ကက ိုးရ ာဖ ံ ွံ့ ဖဖိ ိုးကရိုး အကထာက်အကူပြ ဇယာိုးမ ာိုး  ၁၈ 
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၁. ရ  ိုးကန်ကက ိုးရ ွာ၏ သယဇံွာတပပကပမပံ  
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      ၂ရ  ိုးကန်ကက ိုးရ ွာ၏ ရွာသခီ ငပ်ပ ပပကခေ န် 
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၃. ရ  ိုးကန်ကက ိုးရ ွာ၏ ကက ိုးရ ွာတ ငိ်ုး၊ရ ွာပပငအ်ဖ ွဲ ြို့အစည်ိုးမ ွာိုး ခ  တဆ်ကမ်ှုပပပံ  
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၄. ရ  ိုးကန်ကက ိုးရ ွာ၏ လကရှ် ဖ ံ ြို့ မဖ ိုိုးမှုအကပခအကနမ ွာိုး 

၄.က။ တည်ကနရွာနငှ ပ်ထဝီအကနအထွာိုး 

ရိ ိုးကနက်က ိုးရ ာသည ်မနတကလိုးတိ ငိ်ုးကေသကကီိုး ၊ မိတထ ီလာြေရိ င၊် ဝမ်ိုးတ ငိ်ုးဖမိ ွံ့နယတ် င ်ြါဝငက်သာ 

ကက ိုးရ ာတစ်ရ ာပဖစ်ဖြီိုး ဝမ်ိုးတ ငိ်ုးဖမိ ွံ့၏ အကနာက်ကပမာက်ဘက်(၂၁)မိ ငြ်ေန   ်အက ာတ င ်တည်ရ ိြါ သည်။ 

ရိ ိုးကန ် ကက ိုးရ ာသည် ကရ ိုးကာလကကာပမင် စ ာကတည်ိုးက တည်ရ ိြေွဲ ကသာ 

ကက ိုးရ ာအ ြ်စ ပဖစ်သည်။ရိ ိုးကန ် ကက ိုးရ ာတ င ် သမိ ငိ်ုးဝငထ်ငရ် ာိုးကသာ 

အကဆာက်အဦိုးမ ာိုးမရ ိြါ။ရိ ိုးကနက်က ိုးရ ာသိ  သ ာိုးကသာလမ်ိုးမ ာ ကပမသာိုးလမ်ိုးကကမ်ိုးပဖစ်ဖြီိုး 

ရာသမီကရ ိုးသ ာိုးလာနိ ငြ်ါသည်။ရိ ိုးကနက်က ိုးရ ာသည် စိ က်ြ ိ ိုးကရိုး လ ြ်ငနိ်ုး ကိ  အဓိကလ ြ်ကိ ငက်သာ 

ကက ိုးရ ာ တစ်ရ ာ ပဖစ်ဖြီိုး န မ်ိုး၊ ဝါ၊ ြွဲစဉိုးငံ ၊ ကပမြွဲ၊ ကကက်သ နသ်ိီုးန မံ ာိုး စိ က်ြ ိ ိုးကသာ 

ကက ိုးရ ာတစ်ရ ာပဖစ်သည်။ 

၄.ခ။ရွာသဉီတ နငှ  ်သဘွာဝအရငိ်ုးအပမစမ် ွာိုး 

ရိ ိုးကနက်က ိုးရ ာ၏ ရာသဉီတ အကပြေအကနမ ာ သာမနအ်ာိုးပဖင  ် ကန ရာသတီ င ် အြူြေ ိန ် ၃၈°C 

အပမင ဆ်ံ ိုးရ ိဖြီိုး အနမိ ်ဆံ ိုးအြူြေ ိနမ် ာ ၃၂°C ရ ိတကြ်ါသည်။မိ ိုးရာသတီ င ်တစ်ြေါတရံ မိ ိုးသည်ိုး ထနစ် ာ 

ရ ာသ နိ်ုးကလ ရ ိဖြီိုး တစ်ြေါတရံ မိ ိုးကြေါငပ်ြေငိ်ုးကကကာင  ် ရာသဉီတ  မ နက်နပ်ြေငိ်ုးမရ ိြါ။ လယ်ကပမန င်  

ယာကပမမ ာိုးမ ာ မိ ိုးကကာငိ်ုးကရကသာက်၍ စိ က်ြ ိ ိုးကကရသည်။ ထ နယ်က်စိ က်ြ ိ ိုးနိ ငသ်ည ်ကပမမ ာိုးကိ  

န မ်ိုး၊ ဝါ၊ ြွဲစဉိုးငံ ၊ ကပမြွဲ၊ ကကက်သ န ်သိီုးန မံ ာိုးကိ  အဓိကထာိုး စိ က်ြ ိ ိုးကကသည်။  

၄.ဂ။ ဖ ံ ြို့ မဖ ိုိုးကရိုးဆ  ငရ်ွာ စမံီခန  ်ခ ွဲမှုအကပခအကန      

 ရိ ိုးကနက်က ိုးရ ာတ င ်ြညာကရိုးကိ   အကပြေပြ ကသာအဖ ွဲ ွံ့(၁)ဖ ွဲ ွံ့၊ လူမှုကရိုးဆိ ငရ်ာ အဖ ွဲွံ့ အစည်ိုး(၁)ဖ ွဲ ွံ့၊ 
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ဘာသာကရိုးကိ အကပြေပြ ကသာအဖ ွဲ ွံ့(၁)ဖ ွဲ ွံ့ န င်  က နိ်ုးမာကရိုးဆိ ငရ်ာအဖ ွဲ ွံ့(၁)ဖ ွဲ ွံ့ ရ ိသည်။ ၄ငိ်ုးအဖ ွဲ ွံ့အစည်ိုး 

မ ာိုးသည ် ၄ငိ်ုးတိ  ၏ အြေနိ်ုးကဏ္ဍအလိ က ် သက်ဆိ ငရ်ာ တာ၀နမ် ာိုးကိ  ထမ်ိုးကဆာငလ်ျှက်ရ ိသည်။ 

ကက ိုးရ ာရ ိ အဆိ ြါ အဖ ွဲွံ့အစည်ိုးမ ာိုးမ ာ အပြနအ်လ န ် ယံ ကကည်မှု၊ တာဝနယ်ူမှု၊ တာဝနြ်ေံမှု အပြည  ်

ရ ိကကသည်။တစ်ဖ ွဲ ွံ့ န င် တစ်ဖ ွဲ ွံ့အကကာိုး ြေ ိတ်ဆက်ကဆာငရ် က်မှု၊ အဖ ွဲွံ့အစည်ိုးဆိ ငရ်ာ သကဘာတရာိုး တိ  န င်  

ြတ်သက်၍ အာိုးနည်ိုးကကဖြီိုး အဖ ွဲွံ့ အစည်ိုးမ ာိုး စ မ်ိုးကဆာင ်ရည်ပမြှင် တငက်ရိုး သငတ်နိ်ုးမ ာိုး ရရ ိနိ ငြ်ါက 

ဖ ံ ွံ့ ဖဖိ ိုးကရိုးဆိ ငရ်ာ စီမံအ ြ်ြေ  ြ်မှု ြိ မိ တိ ိုးတက်ကကာငိ်ုးမ နလ်ာနိ ငြ်ါသည်။ ရိ ိုးကန ် ကက ိုးရ ာ၏ 

ဖ ံ ွံ့ ဖဖိ ိုးကရိုးဆိ ငရ်ာ စီမံြေန  ြ်ေ ွဲမှုမ ာိုးတ င ် အ ြ်ြေ  ြ်ကရိုးမ ိုးန င  ် ကက ိုးရ ာရြ်မိရြ်ဖမ ာိုး ကက ိုးရ ာ 

ဖ ံ ွံ့ ဖဖိ ိုးကရိုးကကာ်မတီမ ာိုးန င  ် ြူိုးြါငိ်ုးညြှိနှုငိိ်ုး၍ ဘာသာကရိုးဆိ ငရ်ာ ဖ ံ ွံ့ ဖဖိ ိုးကရိုး လ ြ်ငနိ်ုးမ ာိုးတ င ်သာသနာ  

အက ိ ိုးကတာ်ကဆာငမ် ာိုးပဖစ်ကသာ ကဂါြက လူကကီိုးမ ာိုး အဖ ွဲွံ့ ဖ ွဲ ွံ့စည်ိုးကြိုး၍ ဘာသာကရိုး 

လ ြ်ငနိ်ုးမ ာိုးတ င ် စီမံြေန  ြ်ေ ွဲကဆာငရ် က်ကစပြေငိ်ုး၊ ြညာကရိုး ဆိ ငရ်ာလ ြ်ငနိ်ုးမ ာိုးတ င ် စာသငက်က ာငိ်ုး၏ 

အက ိ ိုးကတာ်ကဆာင ် ကကာ်မတီမ ာိုးဖ ွဲ ွံ့စည်ိုး၍ စီမံြေန  ြ်ေ ွဲကဆာငရ် က်ကစပြေငိ်ုး၊ 

က နိ်ုးမာကရိုးဆိ ငရ်ာလ ြ်ငနိ်ုးမ ာိုးတ င ် ကူည ီ ကဆာငရ် က်ကြိုးနိ ငရ်နအ်တ က် 

ကိ ယ်ဝနက်ဆာငက်စာင် ကရ ာက်ကရိုးအဖ ွဲ ွံ့ ဖ ွဲ ွံ့စည်ိုး၍ စီမံကဆာငရ် က်ကစပြေငိ်ုး၊ ကက ိုးရ ာတ ငိ်ုး ဖ ံ ွံ့ ဖဖိ ိုးကရိုး 

လ ြ်ငနိ်ုးမ ာိုးပဖစ်ကသာ လမ်ိုးမ ာိုး၊ ကက ိုးရ ာြိ င ် အကဆာက်အဦမ ာိုးကိ  ပြ ပြင ် ထနိိ်ုးသမ်ိိုးပြေငိ်ုး၊ 

သာကရိုးနာကရိုးလ ြ်ငနိ်ုးမ ာိုးတ င ် သံ ိုးစ ွဲနိ ငရ်နအ်တ က် ကက ိုးရ ာြိ င ် ြစစည်ိုးမ ာိုး ထနိိ်ုးသမ်ိိုးပြေငိ်ုး၊ 

ကက ိုးရ ာဖ ံ ွံ့ ဖဖိ ိုးကရိုး ရနြံ် ကင ရ ာကဖ ပြေငိ်ုးမ ာိုးလ ြ်ကဆာငန်ိ ငရ်နအ်တ က် ကက ိုးရ ာဖ ံ ွံ့ ဖဖိ ိုးကရိုး 

ကကာ်မတီမ ာိုးဖ ွဲ ွံ့စည်ိုး၍ စီမံြေန  ြ်ေ ွဲကစပြေငိ်ုး၊ သာကရိုးနာကရိုးမ ာိုးတ င ် ကူညီြေ က်ပြ တ်လ ြ်ကဆာငရ်န ်

အတ က ် ထမငိ်ုးြေ က်အဖ ွဲ ွံ့မ ာိုး ၊ ဟငိ်ုးြေ က်အဖ ွဲ ွံ့မ ာိုး၊ အမ ိ ိုးသမီိုးြရဟိတအဖ ွဲ ွံ့၊ ထမငိ်ုးကက ိုး တာဝန ်
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မ ာိုးအာိုး ဆယ်အမ်ိမ ိုးမ ာိုးမ  စီမံြေန  ြ်ေ ွဲ ဦိုးကဆာငက်စပြေငိ်ုးစကသာဖ ံ ွံ့ ဖဖိ ိုးကရိုးဆိ ငရ်ာ စီမံြေန  ြ်ေ ွဲမှုမ ာိုးတ င ်

အဖ ွဲွံ့အစည်ိုးလိ က ်တာဝနက်ြိုးအြ်၍ လ ြ်ကိ င ်ကဆာငရ် က်ကကြါသည်။ 

၄.ဃ။ စိီုးပ ွာိုးကရိုးနငှ  ်အသကက်မ ိုးမှုအကပခအကန 

ရိ ိုးကနက်က ိုးရ ာ၏ အဓိကစီိုးြ ာိုးကရိုးလ ြ်ငနိ်ုးမ ာစိ က်ြ ိ ိုးကရိုးလ ြ်ငနိ်ုးပဖစ်ြါသည်။ စ စ ကပါငိ်ုး 

အ မ်ကထွာငစ်  (၁၁၀)စ သည် လယ်ယာစိ က်ြ ိ ိုးပြေငိ်ုးက  က  ယပ်  ငလ် ပ်က  ငမ်ပီိုး လယယ်ွာလ ပ်ငန်ိုး က  အငွှာိုး 

လ ပ်က  ငသ်မူ ွာိုးမှွာ အ မ်ကထွာငစ် ၏ (၄၀) အ မ်ကထွာငစ်  ရှ ကနသည်က  ကတ ြို့ ရှ ရပါသည်။ အမ်ိကထာငစ်  

(၁၁၀)စ အာိုးလံ ိုးနိီုးြါိုးသည် စိ က်ြ ိ ိုးကရိုးလ ြ်ငနိ်ုးကိ  အဓိကထာိုး လ ြ်ကိ ငသ်မူ ာိုး ပဖစ်ကကဖြီိုးအပြောိုး 

စီိုးြ ာိုးကရိုး အပဖစ် အကရာငိ်ုးအဝယ်လ ြ်ငနိ်ုးန င  ်ကတာငသ်အူင ာိုးမ ာိုး လ ြ်ကိ ငက်ကြါ သည်။ စိ က်ြ ိ ိုးကရိုး 

လ ြ်ငနိ်ုးကိ  လ ြ်ကိ ငက်ကကသာ ကတာငသ်မူ ာိုး အကနပဖင  ် ရာသဉီတ ၊ စိ က်ြ ိ ိုးကရ ကကာငိ်ုးစ ာ 

ရရ ိဖြီိုးသိီုးန ထံ က်နှုနိ်ုးကကာငိ်ုးမ န၍် ကစ ိုးက က်ကကာငိ်ုးမ န ်လျှင ်အက ိ ိုးအပမတ်မ ာိုးစ ာရရ ိဖြီိုး ရာသဉီတ  

ကဖာက်ပြနဖ်ြီိုး မိ ိုးမမ နြ်ါက သိီုးန ထံ က်နှုနိ်ုးမကကာငိ်ုး၍ အက ိ ိုးအပမတ်နည်ိုးပြေငိ်ုး၊ ဆံ ိုးရှု ံိုးမှု မ ာိုးန င  ်

ရငဆ်ိ ငရ်တက်ြါသည်။အကရာငိ်ုးအဝယလ် ြ်ငနိ်ုးလ ြ်ကိ ငသ်မူ ာိုးန င  ် အပြောိုးက ြနိ်ုး လ ြ်ငနိ်ုး လ ြ်ကိ င ်

က သမူ ာိုးမ ာလည်ိုး စိ က်ြ ိ ိုးကရိုးလ ြ်ငနိ်ုးလ ြ်ကိ ငက်ကကသာ ကတာငသ်မူ ာိုးန င  ် ဆက်စြ် ကနကသာ 

ကကကာင  ် ကတာငသ်မူ ာိုး အက ိ ိုးအပမတ်ရ၍ အဆငက်ပြလျှင ် ၎ငိ်ုးတိ  လည်ိုးအလ ြ်အကိ ငမ် ာိုးရရ ိ၍ 

ဝငက်င  ကကာငိ်ုး ဖြီိုး ကတာငသ်မူ ာိုး သိီုးန ဆံံ ိုးရှု ံိုးမှုရ ိြါက အလ ြ်အကိ ငရ် ာိုးြါိုးမှုန င  ်

ရငဆ်ိ ငရ်တက်ြါသည်။ ရိ ိုးကနက်က ိုး ရ ာတ င ် ဉ စစာဓနအဆင် ကိ  အဆင  ် (၄) 

ဆင ပ်ဖင ြ်ေ ွဲပြောိုးထာိုးြါသည။် အထက်ြါ ဉ စစာဓန အဆင်  အကပြေအကနအရ ြေ မ်ိုးသာကသာမိသာိုးစ မ ာ 

ကက ိုးရ ာအမ်ိကထာငစ်  (၃၀)စ ၊ အဆငက်ပြ ကသာ အမ်ိကထာငစ်  (၃၇)စ ၊  
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မကပြလည်ကသာအမ်ိကထာငစ် မ ာ (၂၀)စ န င်  အလ နမ်ကပြလည်ကသာ အမ်ိ ကထာငစ်  မ ာ (၂၃)စ  ရ ိကကကာငိ်ုး 

ကတ ွံ့ ရ ိရြါသည်။  

၄.င။ အကပခခံအကဆွာကအ်ဦနငှ  ်ဝန်ကဆွာငမ်ှုမ ွာိုး(လမ်ိုးတတံွာိုး၊ အပခွာိုးအကပခခံအကဆွာကအ်ဉမီ ွာိုး၊  

လျှပ်စစစ် မ်ိုးအွာိုး၊ သတငိ်ုးနငှ် ဆကသ် ယက်ရိုး) 

ရိ ိုးကနက်က ိုးရ ာတ င ် အကပြေြေံြညာအလယ်တနိ်ုးကက ာငိ်ုးရ ိြါသည်။ရိ ိုးကနက်က ိုးရ ာ၏ ရ ာတ ငိ်ုး 

လမ်ိုးမ ာိုးသည ်ကပမသာိုးလမ်ိုးပဖစ်ဖြီိုးမိ ိုးရာသတီ င ်ကရအိ ငပ်ြေငိ်ုး၊ ဗ က်ထ ပြေငိ်ုး၊ ဆိ ငက်ယ်၊ ကာိုးမ ာိုး လမ်ိုး 

ကြေ ာ်ပြေငိ်ုးမ ာိုးပဖစ်ကြေါ်ကသာကကကာင  ် အဆင ပ်မြှင တ်ငဖိ်  ရနလ်ိ အြ်သည်။ မီိုးသံ ိုးစ ွဲမှုအကနပဖင်  

ဆိ လာစနစ်ကိ  အသံ ိုးပြ ကကြါသည်။ဆိ လာစနစ်အသံ ိုးပြ ကသာ အမ်ိကထာငစ်  (၉၈) 

စ ရ ိသည်။ကက ိုးရ ာသာကရိုး၊ နာကရိုးြ ွဲမ ာိုးတ င ် ေဇီယ်အငဂ် ငမ် ာိုးအသံ ိုးပြ ကကသည်။ 

ရိ ိုးကနက်က ိုးရ ာတ ငမ်ည်သည ် ကရကကကာငိ်ုး သယ်ယူြိ  ကဆာငမ်ှုမ ာိုးမ  မရ ိြါ။အပြောိုးကသာ 

သယ်ယူြိ  ကဆာငက်ရိုး ယာဉမ ာိုးကိ  ဇယာိုးတ င ် ကဖာ်ပြထာိုး ြါသည်။စက်ဘိီုး(၆)စီိုး မ ာ ရ ာတ ငိ်ုး န င်  

ကက ာငိ်ုးသာိုးမ ာိုးကက ာငိ်ုး သ ာိုးရနသ်ာ အသံ ိုးပြ  ကကသည်။ ဆိ ငက်ယ် (၁၂၉) စီိုး မ ာ သယ်ယူ 

ြိ  ကဆာငက်ရိုး ဝနတ်င ်အပဖစ် သံ ိုးဖြီိုး၊ လ ြ်ငနိ်ုးသံ ိုးအကနပဖင  ်ကထာ်လာဂ (ီ၇)စီိုးန င က်ာိုး အစီိုး (၅)စီိုးရ ိဖြီိုး 

၄ငိ်ုးတိ  မ ာ မ ာ လ ြ်ငနိ်ုးသံ ိုး န င်  သယ်ယူ ြိ  ကဆာငက်ရိုး 

အတ ကသံ ိုးကကသည်။န ာိုးလ ည်ိုး(၈၃)စီိုးရ ိဖြီိုးစိ က်ြ ိ ိုးကရိုးလ ြ်ငနိ်ုးြေ ငတ် င ် အသံ ိုးပြ ကကသည်။ကက ိုးရ ာ 

တ င ် မိ ဘိ ငိ်ုးဖ နိ်ုး (၁၃၂)လံ ိုးရ ိဖြီိုး မိ ဘိ ငိ်ုးဖ နိ်ုးဆကသ် ယ်ကရိုးကိ  ကစ ိုးက က်န င်  အပြောိုးလူမှုဝနက်ဆာငမ်ှု 

လ ြ်ငနိ်ုးမ ာိုးအတ က ်လက်လ မ်ိုးမီ အသံ ိုးပြ နိ ငက်ကသည်။ ကက ိုးရ ာတ င ်အငတ်ာနက ်အသံ ိုးပြ နိ ငမ်ှုမ ာ 
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အသင် အတင် မျှသာ ကကာငိ်ုးမ နဖ်ြီိုး အပြောိုးသတငိ်ုး အြေ က်အလက်မ ာိုး အတ က် ြေ ိတ်ဆက် 

အသံ ိုးပြ နိ ငသ်ည်။ တီဗ ီ(၆၂)လံ ိုးရ ိဖြီိုး တီဗ ီမ  ဗဟ သ တ အစီအစဉမ ာိုး ကကည ်ရှု ွံ့ ကကသည်။ 

၄.စ။ ပညွာကရိုး 

ရိ ိုးကနက်က ိုးရ ာတ င ် အကပြေြေံြညာအလယ်တနိ်ုးကက ာငိ်ုးရ ိသည ်အတ က ် ကက ိုးရ ာရ ိ မူလတနိ်ုး 

အရ ယ ်ကကလိုးမ ာိုးြညာကရိုးကိ  အလ ယ်တကူသငက်ကာိုးြေ င ရ်ရ ိကကြါသည်။ ကက ာငိ်ုးသာိုး/ ကက ာငိ်ုးသ ူ

မ ာိုးမ ာလည်ိုး အကပြေြေံြညာအဆင ထ် ိ(၁၂၇)ဉီိုးြေန   ်ရ ိြါသည်။ စာသငက်က ာငိ်ုးကဆာင၏် အရည်အကသ ိုး 

မ ာ သင တ်င သ်ည  ် အကနအထာိုးရ ိဖြီိုး ကက ာငိ်ုးြရိကဘာဂမ ာိုး လံ ကလာက်မှုမရ ိကသိုးြါ။ အထက်တနိ်ုး 

ြညာသငက်ကာိုးရနအ်တ က် အကပြေြေံြညာအလယ်တနိ်ုးကက ာငိ်ုးကက ိုးရ ာန င  ် (၆)မိ ငြ်ေန   ် က ာကဝိုးကသာ 

ကရွှေကတာငက်က ိုးရ ာန င  ် ဝမ်ိုးတ ငိ်ုးဖမိ ွံ့ အကပြေြေံြညာအထက်တနိ်ုးကက ာငိ်ုးသိ   သ ာိုးကရာက ် သငက်ကာိုး 

ကနရြါသည်။ ထိ ကဝိုးက ာကသာကက ာငိ်ုးသိ   သ ာိုးကရာက်ရာတ င ် ကက ာငိ်ုးသာိုး/သမူ ာိုး၏ မိဘမ ာိုးမ ာ 

ကဘာ်ေါထာိုးကကရ၍ ကင က နက်ကကိုးက မ ာိုး၏။ ထိ  ကကကာင  ် ထိ အြေက်အြေွဲမ ာိုးကိ  ကက ာ်လွှောိုး 

ကပဖရ ငိ်ုးနိ ငရ်နအ်တ က ် နိ ငင်ကံတာ်မ အကပြေြေံြညာ အထက်တနိ်ုး ကက ာငိ်ုးအဆင သ်ိ   အဆင တ်ိ ိုးပမြှင ၍် 

ကက ာငိ်ုးသာိုး/သမူ ာိုးကကာငိ်ုးမ နစ် ာ ြညာသငက်ကာိုးနိ ငက်ရိုး အတ က ်စာသငက်ဆာင ်ထြ်မံ ကဆာက်လ ြ် 

ကြိုးပြေငိ်ုး၊ သငက်ထာကက်ူြစစည်ိုးမ ာိုးထာိုးရ ိကြိုးပြေငိ်ုး၊ ကက ာငိ်ုးသာိုး/သမူ ာိုး ဘက်စံ ထိူုးြေ နက်စမည  ်

စီမံြေ က်မ ာိုးလ ြ်ကဆာငက်ြိုးရန ် လိ အြ်လျှကရ် ိြါသည်။ကက ိုးရ ာ၏ အသက်ကမ ိုးဝမ်ိုးကက ာငိ်ုး 

က မ်ိုးက င ် မှုမ ာိုးမ ာ နမ်ိ က ဆွဲပဖစ်ဖြီိုး လူငယ် လရူ ယ်မ ာိုးအတ က် အလ ြ်အကိ င ် အြေ င် အလမ်ိုးမ ာိုး 

နည်ိုးြါိုး ဆွဲပဖစ်သည်၊၊ 

၄.ဆ။ က န်ိုးမွာကရိုး 
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ရိ ိုးကနက်က ိုးရ ွာတ င ်ကက ိုးလက ်က န်ိုးမွာကရိုးဌွာန/ဌွာနခ ွဲရှ  ပသည်။ကက ိုးရ ွာသ/ူ ကက ိုးရ ာသာိုး 

မ ာိုး ၏ က နိ်ုးမာကရိုးန င ြ်တ်သက်၍ ဆိီုးြေ ိ ၊ ကသ ိုးတိ ိုးကရာဂါ ပဖစ်ြ ာိုးသမူ ာိုးမ ာ အနည်ိုးငယ်မျှသာရ ိဖြီိုး 

အမ ာိုးစ မ ာ က နိ်ုးမာကရိုးကကာငိ်ုးမ နက်ကြါသည်။ တစ်ြေါတစ်ရံ ကကလိုးသငူယ်မ ာိုး မသန  ရ် ငိ်ုးကသာ 

အစာိုးအကသာက ် မ ာိုးကိ  စာိုးသံ ိုးမိပြေငိ်ုးကကကာင  ် ဝမ်ိုးြ က်ဝမ်ိုးကလျှာ ကရာဂါပဖစ်ပြေငိ်ုး၊ ရာသကီြေါ် တ တ် 

ကက ိုး၊ ဖ ာိုးနာပဖစ်ပြေငိ်ုး၊ တိ  ပဖစ်ကြေါ်တက်ြါသည်။ ထိ အြေ ိနတ် င ် က နိ်ုးမာကရိုးဌာနမ  အြေ ိနမ် ီ 

လာကရာကက် သမှုရ ိ၍ က နိ်ုးမာကရိုး ဗဟ သ တ အသြိညာကြိုး ကဟာကပြာ ြ ွဲမ ာိုး ပြ လ ြ်ကြိုးလျှက်ရ ိ 

ြါသည်။ သိ  ကသာ်လည်ိုး အကရိုးကြေါ်ကိစစ မ ာိုးတ င ်က နိ်ုးမာကရိုးဝနက်ဆာငမ်ှု အြေ ိနမ် ီ ရရ ိနိ ငရ်နအ်တ က ်

ဝမ်ိုးတ ငိ်ုးဖမိ ွံ့နယ်၊ မိတထ ီလာဖမိ ွံ့နယ်၊ မနတကလိုးဖမိ ကဆိုးရံ မ ာိုးသိ   သ ာိုးကရာက်က သ ရြါသည်။ကသာက်ကရ 

အတ က ်အဝီစိစက်တြ်တ ငိ်ုးမ ာိုး ရ ိသည ်အတ က ်ကရအြေက်အြေွဲမရ ိြါ။သိ  ကသာ ်ကရအရည်အကသ ိုးမ ာိုး 

စမ်ိုးသြ်စစ်ကဆိုးမှုမ ာိုး မရ ိကသိုးြါ။ ကက ိုးရ ာအမ်ိကထာငစ်  အမ ာိုးစ မ ာ ယငလ်ံ  အမ်ိသာ 

သံ ိုးစ ွဲကကြါသည်။ ယငလ်ံ  အမ်ိသာမ ာိုးကိ  အမ်ိကထာငစ် တိ ငိ်ုးလိ လိ  သံ ိုးစ ွဲကကဖြီိုး  ၎ငိ်ုးတိ  အာိုး 

ယငလ်ံ အမ်ိသာသံ ိုးစ ွဲပြေငိ်ုးပဖင်  က နိ်ုးမာကရိုး၏အကရိုးကကီိုး ြံ မ ာိုးကိ  အသြိညာကြိုးပြေငိ်ုး ပြ လ ြ်ကြိုးရန ်

လိ အြ်ြါသည်။ 

၄.ဇ။ ကဘိုးအနတရွာယမ် ွာိုးနငှ  ်သဘွာဝပတဝ်န်ိုးက င ်ထ န်ိုးသ မ်ိုးကရိုး 

ရိ ိုးကနက်က ိုးရ ာ စိ က်ြေငိ်ုးမ ာိုးတ င ် ဖ က်ြိ ိုးမ ာိုးက ကရာက်တတ်ပြေငိ်ုးကကကာင်  ြိ ိုးသတ်ကဆိုးန င်  

ဓာတ ကပမကသဇာသံ ိုးစ ွဲမှုမ ာိုးပြာိုးသပဖင်  ကပမဆလီွှောအရည်အကသ ိုး က ဆငိ်ုးလာနိ ငသ်ည်။ ကတာငသ်မူ ာိုး 

အကနပဖင်  ဘက်စံ ြိ ိုးမ ွှောိုးန မ်ိန ငိ်ုးကရိုးစနစ်အစာိုး ဓါတ ြိ ိုးသတ်ကဆိုးမ ာိုးကိ သာ အသံ ိုးပြ မှု မ ာိုးပြာိုးသည်။ 

စ န်  ြစ်ြစစည်ိုးစီမံြေန်  ြေ ွဲမှုတ ငလ်ည်ိုး ြလြ်စတစ်အတိ်ြေ ံ၊ ြ လငိ်ုးြေ ံ၊ ဗူိုးြေ ံမ ာိုးကိ  စနစ်တက  စ န်  ြစ်ကက 

သပဖင်  သဘာဝြါတ်ဝနိ်ုးက ငဆ်ိ ငရ်ာ သန်  ရ ငိ်ုးမှုမ ာိုးကကာငိ်ုးသည်။ ကက ိုးရ ာတ ငတ်စ်ြေါတစ်ရံ အြူြေ ိန ်
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ပမင မ်ာိုးပြေငိ်ုး၊ မိ ိုးကြေါငပ်ြေငိ်ုး၊ ကလပြငိ်ုးမ ာိုးတိ က်ြေက်ပြေငိ်ုး၊ မိ ိုးသည်ိုးထနစ် ာ ရ ာသ နိ်ုးပြေငိ်ုး အစရ ိကသာ 

ကဘိုးအနတရာယ်မ ာိုး ပဖစ်ကြေါ်လာနိ ငြ်ါသည်။အြူြေ နိပ်မင မ်ာိုး၍ မိ ိုးကြေါငပ်ြေငိ်ုးတိ  ကကကာင  ် စိ က်ြ ိ ိုးကရိုး 

ရ ာိုးြါိုးမှုန င  ် ကကံ ကတ ွံ့ရဖြီိုး ကလပြငိ်ုးမ ာိုးတိ က်ြေတ်ပြေငိ်ုး၊ မိ ိုးသိီုးမ ာိုးက ကက ပြေငိ်ုး၊ မိ ိုးသည်ိုး ထနစ် ာ 

ရ ာသ နိ်ုး၍  ကရလျှံမှုမ ာိုး ပဖစ်ကြေါ် နိ ငပ်ြေငိ်ုးတိ  ကကကာင  ်လူကနအမ်ိမ ာိုးြ က်စီိုးနိ ငပ်ြေငိ်ုး၊ စိ က်ြ ိ ိုးသိီုးန  ံမ ာိုး၊ 

ြ က်စီိုးဆံ ိုးရ ံိုး နိ ငပ်ြေငိ်ုး အစရ ိကသာ ကဘိုးအနတရာယ်မ ာိုးလည်ိုး ပဖစ်ကြေါ်လာနိ ငြ်ါသည်။ 

၄.စ ။ က ွာိုး - မကရိုးရွာ 

 ရိ ိုးကနက်က ိုးရ ာတ င ်က ာိုး-မ ကရိုးရာကိစစဆိ ငရ်ာအကနအထာိုးမ ာ လ တ်လြ်မှု ရ ိသည်။ က ာိုး-မ 

ကရိုးရာဆိ ငရ်ာ တာဝနယ်ူမှု အြိ ငိ်ုးတ ငလ်ည်ိုး ကက ိုးရ ာလူမှု အဖ ွဲွံ့အစည်ိုး၏ စံနှုနိ်ုးမ ာိုးအရ ကကာငိ်ုးစ ာ 

သတ်မ တ်ထာိုးကကသည်၊၊ကက ိုးရ ာတ င ် က ာိုးန င် မအကကာိုး ပြငိ်ုးထနက်သာ အမ်ိတ ငိ်ုးအကကမ်ိုးဖက်မှု န င်  

ြေ ွဲပြောိုးဆက်ဆပံြေငိ်ုးကိစစမ ာိုး မကတ ွံ့ရြါ။ကက ိုးရ ာတ င ်အမ ိ ိုးသာိုး၊ အမ ိ ိုး သမီိုးမ ာိုးသည် သာမနအ်ာိုးပဖင်  

ြညာကရိုးန င်  အပြောိုး နယြ်ယ်မ ာိုးတ င ် အြေ င် အကရိုးတူညီစ ာရရ ိသညဟ်  ကယဘ ယ ကပြာနိ ငြ်ါသည်။ 

ြညာကရိုးန င် ဆိ ငက်သာ ကိနိ်ုးဂဏနိ်ုးမ ာိုးအရ ြညာသငယ်ူကရိုးဆိ ငရ်ာ အြေ င်  အကရိုးမ ာ အမ ိ ိုးသမီိုးမ ာိုး 

သည် အမ ိ ိုးသာိုးမ ာိုးန င်  အတူတူြငပ်ဖစ်သည်။ ရိ ိုးကနက်က ိုးရ ာတ င ်က ာိုးမ မကရွှေိုး၊ လူကကီိုးလူငယ်မကရွှေိုး 

န စ်စဉဝါတ ငိ်ုးကာလ၌ ဆ မ်ိုးကတာ်ကကီိုးလ ည ်ပြေငိ်ုးကိ  သာသနာ  အက ိ ိုးကတာ်ကဆာင ်ကဂါြကအဖ ွဲ ွံ့မ ာိုးန င  ်

ြူိုးကြါငိ်ုး၍ လ ည ်လည်ပြေငိ်ုး၊ ဝါတ ငိ်ုးကာလ ဉြ သ်ကန  မ ာိုး၌ ဆ မ်ိုးကလာငိ်ုးပြေငိ်ုး၊ ကက ိုးရ ာတ ငိ်ုးသာကရိုး 

နာကရိုးမ ာိုးတ ငလ်ည်ိုး ကူညီကဆာငရ် က်ပြေငိ်ုး၊ ကက ိုးရ ာ လံ ပြေံ ကရိုးလ ြ်ငနိ်ုးမ ာိုး၊ ဖ ံ ွံ့ ဖဖိ ိုးကရိုးလ ြ်ငနိ်ုးမ ာိုး၊ 

ြညာကရိုး၊ က နိ်ုးမာကရိုးလ ြ်ငနိ်ုးမ ာိုးတ င ် ြူိုးကြါငိ်ုး ကဆာငရ် က်ပြေငိ်ုးန င  ် (၁၂) လရာသြီ ွဲကတာ်မ ာိုးတ င ်

ဦိုးကဆာင၍် ကဆာငရ် က်ကကြါသည်။ ရိ ိုးကနက်က ိုးရ ာအမ ိ ိုးသမီိုးမ ာိုးမ ာ ဘာသာကရိုးြ ွဲမ ာိုးတ င ်

ဓမမစကကကာ ရ တ်ဖတ်ြူကဇာ်ပြေငိ်ုး၊ နာကရိုး မ ာိုးတ င ် သကံဝဂအလကကာမ ာိုး ရ တ်ဆိ ြိ  ကဆာငပ်ြေငိ်ုးကကကာင  ်
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ြညာကရိုး၊ လူမူကရိုး၊ က နိ်ုးမာကရိုး လ ြ်ငနိ်ုးမ ာိုးတ င ် အမ ိ ိုးသာိုးမ ာိုးန င  ် တနိ်ုးတူရငက်ဘာငတ်နိ်ုး၍ 

ြူိုးကြါငိ်ုး ကဆာငရ် က်ကကြါသည်။ စိ က်ြ ိ ိုးကရိုးတ င ် လ ြ်ကိ ငက်ကကသာ အမ ိ ိုးသာိုးမ ာိုး၏ 

ြ မ်ိုးမျှတစ်ရက ်လ ြ်အာိုးြေမ ာ (၅၀၀၀/−) က ြ် ပဖစ်ဖြီိုး၊ လက်သမာိုး၊ ြနိ်ုးရနစ်ကသာ လက်မှုြညာပဖင  ်

လ ြ်ကိ ငက်ကကသာ အမ ိ ိုးသာိုးမ ာိုး၏ ြ မ်ိုးမျှ တစ်ရက်လ ြ်အာိုးြေမ ာ (၇၀၀၀/ _ ) 

က ြ်ပဖစ်ြါသည်။စိ က်ြ ိ ိုးကရိုးလ ြ်ငနိ်ုး မ ာိုးတ င ် လ ြ်ကိ ငက်ကကသာ အမ ိ ိုးသမီိုးမ ာိုး၏ 

တစ်ရက်လ ြ်အာိုးလြ မ်ိုးမျှမ ာ (၂၅၀၀/−)က ြ်ရရ ိဖြီိုး အပြောိုးကဆာက်လ ြ်ကရိုး လ ြ်ငနိ်ုးမ ာိုးပဖစ်ကသာ 

ြနိ်ုးရံ၊ လက်သမာိုး၊ က ြနိ်ုးလ ြ်ငနိ်ုးမ ာိုးတ င ်အမ ိ ိုးသာိုး ြ မ်ိုးမျှ(၈၀၀၀/−) က ြ်န င  ်အမ ိ ိုးသမီိုးြ မ်ိုးမျှ 

(၄၀၀၀/−) က ြ်ရရ ိကကသည်။ အပြောိုးနိ ငင်ဝံနထ်မ်ိုး မ ာိုးတ ငအ်မ ိ ိုးသာိုး၊ အမ ိ ိုးသမီိုး ရာထိူုးတူ 

လစာနှုနိ်ုးတူမ ာိုးရရ ိကက၍ အပြောိုးအဖ ွဲ ွံ့အစည်ိုးမ ာိုးတ င ် လ ြ်ကိ ငက်နကကသမူ ာိုးလည်ိုးရ ိြါသည်။
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၅. ဦိုးစွာိုးကပိုးကဆွာငရ် ကမ်ည ် ဖ ံ ြို့ မဖ ိုိုးကရိုးလ ပ်ငန်ိုးမ ွာိုး 

 

စဉ စီမံြေ က်လ ြ်ငနိ်ုးအမည် 
အဖ ွဲွံ့ 

(၁) 

အဖ ွဲွံ့ 

(၁) 

အဖ ွဲွံ့ 

(၂) 

အဖ ွဲွံ့ 

(၂) 

အဖ ွဲွံ့ 

(၃) 

အဖ ွဲွံ့ 

(၃) 

အဖ ွဲွံ့ 

(၄) 

အဖ ွဲွံ့ 

(၄) 

အဖ ွဲွံ့ 

(၅) 

အဖ ွဲွံ့ 

(၅) 

စ စ  

ကြါငိ်ုး 

ရမ တ် 

အဆင  ်

၁ ပမစိမ်ိုးကရာငစီ်မံကိနိ်ုးကွဲ သိ  ကသာ အရငိ်ုးမကြ ာက ် ၃ ၈ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၇ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၈၈ ၁ 

  လည်ြတ်ရနြံ် ကင  ကဆာငရ် က်ကြိုးရန ်                         

၂ လျှြ်စစ်မီိုးရရ ိကရိုးကဆာငရ် က်ကြိုးရန ် ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၉ ၅ ၉ ၃ ၁၀ ၉ ၁၀ ၈၅ ၂ 

၃ ဆည်ကရကိ ကသာက်သံ ိုး၍ရရ ိကသာ ကရသန  ရ်ရ ိကအာင ် ၁၀ ၉ ၅ ၇ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၃ ၈ ၈၂ ၃ 

  ကဆာငရ် က်ကြိုးရန ်                         

၄ ကက ိုးလက်က နိ်ုးမာကရိုးအကဆာက်အဦိုးကဆာငရ် က် ၁ ၂ ၁ ၃ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၆ ၇ ၆၀ ၄ 

  ကြိုးရန ်                         

၅ သက်ကကီိုးရ ယ်အိ မ ာိုးကထာက်ြံ စရိတ်ကထာက်ြံ ကြိုး ၂ ၂ ၁၀ ၈ ၅ ၅ ၉ ၇ ၈ ၃ ၅၉ ၅ 

  ရန ်                         

၆ ကက ိုးရ ာအလယ်တနိ်ုးကက ာငိ်ုးတ င ်ကက ာငိ်ုး ၁၀ ၁၀ ၁ ၂ ၅ ၃ ၅ ၁၀ ၇ ၅ ၅၈ ၆ 

  ကဆာငက်ဆာက်လ ြ်ကြိုးရနန် င ဆ်ရာ/မလံ ကလာက်                         

  စ ာရရ ိရန ်                         
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စဉ စီမံြေ က်လ ြ်ငနိ်ုးအမည် 
အဖ ွဲွံ့ 

(၁) 

အဖ ွဲွံ့ 

(၁) 

အဖ ွဲွံ့ 

(၂) 

အဖ ွဲွံ့ 

(၂) 

အဖ ွဲွံ့ 

(၃) 

အဖ ွဲွံ့ 

(၃) 

အဖ ွဲွံ့ 

(၄) 

အဖ ွဲွံ့ 

(၄) 

အဖ ွဲွံ့ 

(၅) 

အဖ ွဲွံ့ 

(၅) 

စ စ  

ကြါငိ်ုး 

ရမ တ် 

အဆင  ်

၇ ရ ာတ ငိ်ုးလမ်ိုးမ ာိုးပြ ပြငရ်န ် ၇ ၅ ၁ ၉ ၂ ၆ ၇ ၇ ၅ ၄ ၅၃ ၇ 

၈ ကက ိုးရ ာြေ ငိ်ုး ဆက်သ ယ်ကသာရ ာြေ ငိ်ုးဆက် ၂ ၁ ၁၀ ၃ ၂ ၁၀ ၁၀ ၈ ၅ ၂ ၅၃ ၇ 

  လမ်ိုးပြ ပြငရ်န ်                         

၉ အသကက်မ ိုးဝမ်ိုးကက ာငိ်ုးသငတ်နိ်ုးမ ာိုးဖ င လ် စ် ၃ ၃ ၅ ၄ ၁၀ ၅ ၅ ၅ ၄ ၁ ၄၅ ၈ 

  ကြိုးရန ်                         

၁၀ အလယတ်နိ်ုးကက ာငိ်ုး၊ ကက ာငိ်ုးအဆင တ်ိ ိုးပမြှင  ် ၅ ၁ ၁ ၂ ၅ ၃ ၅ ၉ ၂ ၆ ၃၉ ၉ 

  ကြိုးရန ်                         

၁၁ ကက ိုးရ ာဓမမရံ ပြ ပြငက်ြိုးရန ် ၃ ၅ ၁ ၂ ၁ ၃ ၃ ၃ ၁ ၉ ၃၁ ၁၀ 
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ကနွာကဆ်ကတ် ွဲ (၁) 

ရ  ိုးကန်ကက ိုးရ ွာ၏  ကက ိုးရ ွာဖ ံ ြို့ မဖ ိုိုးကရိုးကကွာ်မတဝီငမ် ွာိုး စွာရငိ်ုး 

စဉ် အမည ် အဘအမည ် မှတပံ် တငအ်မှတ ် အသက ် တွာဝန် ဖ န်ိုးနံပါတ ် မှတခ် က ်

၁ ဦိုးသနိ်ုးစိ ိုး  ဦးသ ောင်းတန ် ၉/ဝတန(နိ င)်၀၀၈၆၅၅  (၆၀)န စ ် ဥကက ဌ     

၂ ဦိုးထ နိ်ုးကအာင ် ဦိုးတင ် ၉/ဝတန(နိ င)်၀၂၈၆၀၄ (၆၁)န စ ် အတ ငိ်ုးကရိုးမ ိုး ၀၉-၇၇၈၃၃၇၄၃၄   

၃ ကေေါ်အမာကကည ် ဦိုးြေ စ်ြံ  ၉/ဝတန(နိ င)်၀၂၆၇၄၇ (၄၆)န စ ် အဖ ွဲွံ့ဝင ် ၀၉-၄၀၀၄၁၈၉၃၄   

၄ ဦိုးဝငိ်ုးတင ် ဦးခငသ် ောင်ချင်း  ၉/ဝတန(နိ င)်၀၅၇၈၈၄  (၆၄)န စ ် စာရငိ်ုးကိ င ်     

၅ ကေေါ်သဇူာကအာင ် ဦိုးည န  က်သာင ် ၉/ဝတန(နိ င)်၁၂၇၅၆၂ (၃၂)န စ ် ြေ ကလ်ကမ် တထ်ိ ိုး ၀၉-၇၇၁၇၁၅၉၂၈   

၆ ဦိုးအံ ိုးကရွှေ ဦိုးဘေင ် ၉/ဝတန(နိ င)်၁၀၂၂၅၇ (၆၁)န စ ် အဖ ွဲွံ့ဝင ် ၀၉-၂၅၆၂၅၄၄၄၅   

၇ ဦိုးကကယန် ီ ဦိုးကမာငည် ိ ၉/ဝတလန(နိ င)်၀၂၇၃၇၉ (၆၂)န စ ် အဖ ွဲွံ့ဝင ် ၀၉-၇၉၇၃၇၁၉၉၃   

၈ ကေေါ်ကဌိုး ဦိုးစံတင ် ၉/ဝတန(နိ င)်၂၁၈၄၁၄ (၄၆)န စ ် အဖ ွဲွံ့ဝင ် ၀၉-၄၄၀၃၇၂၄၂၆   

၉ ကေေါ်သနိ်ုးကဌိုး ဦိုးကက ာ်သနိိ်ုး ၉/ဝတန(နိ င)်၀၂၈၇၀၀ (၅၃)န စ ် ကသာ ကိ င-်၂ ၀၉-၇၉၆၉၄၉၃၈၁   
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ကနွာကဆ်ကတ် ွဲ (၂) 

ကက ိုးရ ွာဖ ံ ြို့ မဖ ိုိုးကရိုး အကထွာကအ်ကပူပို ဇယွာိုးမ ွာိုး 

(၁)   ကက ိုးရ ွာ  လမူှုစိီုးပ ွာိုးကရိုး အကပခအကန 

(က)  လဦူိုးကရနငှ်  လဦူိုးကရဆ  ငရ်ွာ အခ ကအ်လကမ် ွာိုး 

ဇယွာိုး ( ၁) လဦူိုးကရနငှ  ်လဦူိုးကရဆ  ငရ်ွာ အခ ကအ်လကမ် ွာိုး 

အသကအ် ပ်စ  က ွာိုး မ စ စ ကပါငိ်ုး 

၁ န စ် ကအာက ် နိ  စိ  အရ ယ ် ၁ ၇ ၈ 

၁ န စ်မ  ၄ န စ်  ၅ န စ်ကအာကက်ကလိုးငယ ် ၁၈ ၁၇ ၃၅ 

၅ န စ်မ  ၉ န စ်  မူလတနိ်ုးကက ာငိ်ုးသာိုးအရ ယ ် ၃၁ ၃၃ ၆၄ 

၁၀ န စ်မ  ၁၄ န စ်  အလယတ်နိ်ုးကက ာငိ်ုးသာိုးအရ ယ ် ၁၆ ၂၂ ၃၈ 

၁၅ န စ်မ  ၆၄ န စ်  အလ ြ်လ ြ်နိ ငသ်ည် အရ ယ ် ၂၉၃ ၃၀၈ ၆၀၁ 

၆၅ န စ ်န င  ်အထက ် သကက်ကိီုးရ ယက်ကိီုး ၃၂ ၇၁ ၁၀၃ 

စ စ ကပါငိ်ုး ၃၉၁ ၄၅၈ ၈၄၉ 

စ စ ကပါငိ်ုး အ မ်ကထွာငစ်  ၁၁၀ 

ရငိ်ုးပမစ ်… (၁) အ မ်ကထွာငစ် စွာရငိ်ုး ကကွာကယ်မူှု၊ (၂) ကက ိုးရ ွာအ ပ်စ  အ ပ်ခ ိုပ်ကရိုးမ ိုးရံ ိုး။ 

မှတခ် က။် ။ အသကအ် ပ်စ  ၁ နစှက်အွာက ်ဆ  သညမှ်ွာ ကမ ိုးကငိ်ုးစ မှ အသက ်(၁) နစှမ်ပပည မီ် အရ ယ၊် ၁ နစှမှ် ၄ 

နစှ ်ဆ  သညမှ်ွာ အသက ်(၁) နစှပ်ပည  ်အရ ယမှ် (၅) နစှမ်ပပည မီ် အရ ယ၊် ၅ နစှမှ် ၉ နစှ ်ဆ  သညမှ်ွာ အသက ်(၅) 

နစှပ်ပည သ်ညမှ် အသက ် (၁၀) နစှမ်ပပည မီ် အရ ယ၊် ၁၀နစှမှ် ၁၄ နစှဆ်  သညမှ်ွာ အသက ် (၁၀) နစှပ်ပည သ်ညမှ် 
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အသက ် (၁၅) နစှမ်ပပည မီ် အရ ယ၊် ၁၅ နစှမှ် ၆၄နစှ ်ဆ  သညမှ်ွာ အသက ် (၁၅)နစှပ်ပည သ်ညမှ် အသက ် (၆၅) 

နစှမ်ပပည မီ် အရ ယ၊် အသက ် ၆၅နစှန်ငှ  ် အထက ် ဆ  သညမှ်ွာ အသက ် (၆၅) နစှပ်ပည  ် အရ ယန်ငှ  ် ၎ငိ်ုးထက ်

အသကက်ကိီုးသည  ်အရ ယမ် ွာိုးက   ဆ  လ  သည။် 

ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က။်       ။ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က ်- ရိ ိုးကနက်က ိုးရ ာတ င ်နိ  စိ  အရ ယ ်(၈ဦိုး)၊ ၅ 

န စ်ကအာကက်ကလိုးငယ ်(၃၅ဦိုး)၊ မူလတနိ်ုးကက ာငိ်ုးသာိုးအရ ယ ်(၆၄ဦိုး)၊ အလယတ်နိ်ုးကက ာငိ်ုးသာိုးအရ ယ ်

(၃၈)ဦိုး၊ အလ ြ်လ ြ်နိ င ်သည် အရ ယ ်(၆၀၁ဦိုး)၊ သကက်ကိီုးရ ယက်ကိီုး (၁၀၃ဦိုး)ရ ိကကကာငိ်ုးကတ ွံ့ရသည။် 

(ခ) အလ ပ်လ ပ်န  ငသ် ူအငအ်ွာိုး 

(ခ-၁) လ ပ်သွာိုးအငအ်ွာိုးနငှ်  ဝငက်င ရလ ပ်ငန်ိုး အမ  ိုိုးအစွာိုး 

ဇယွာိုး (၂) လ ပ်သွာိုးအငအ်ွာိုးနငှ်  ဝငက်င ရလ ပ်ငန်ိုး အမ  ိုိုးအစွာိုး 

စဉ် လ ပ်ငန်ိုးမ ွာိုး 

အဓ က အလ ပ်အက  င ် အဓ က 

ဝငက်င ရ 

လ ပ်ငန်ိုးမဟ 

တက်သွာ 

အပခွာိုးဝငက်င 

ရ လ ပ်ငန်ိုး 

အပဖစ ်

လ ပ်က  ငသ် ူ

(ဦိုးကရ) 

ရပ်တညန်  ငမ်ှု 

(မှတခ် ကက်   ကသခ ွာစ ွာ 

ဖတမ်ပီိုး 

မှန်ရွာတစခ် က  သွာ 

ကရ ိုးရန်။) 

အ မ် 

ကထွာငစ်  

မ သွာိုးစ  

ဝင ်

လ ပ်အွာိုး 

စ  ကပ်  ိုိုးစိီုးပ ွာိုး လ ပ်ငန်ိုးမ ွာိုး 

၁ 

လယယ်ွာစ  ကပ်  ိုိုးကရိုး 

ကိ ယြိ် င ်လ ြ်ငနိ်ုး 82 246 ၀ ပမင်     လတ ်   နမ်ိ   

အလ ြ်သမာိုး / ဝနထ်မ်ိုး 28 84 ၀ ပမင်     လတ ်   နမ်ိ   
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စဉ် လ ပ်ငန်ိုးမ ွာိုး 

အဓ က အလ ပ်အက  င ် အဓ က 

ဝငက်င ရ 

လ ပ်ငန်ိုးမဟ 

တက်သွာ 

အပခွာိုးဝငက်င 

ရ လ ပ်ငန်ိုး 

အပဖစ ်

လ ပ်က  ငသ် ူ

(ဦိုးကရ) 

ရပ်တညန်  ငမ်ှု 

(မှတခ် ကက်   ကသခ ွာစ ွာ 

ဖတမ်ပီိုး 

မှန်ရွာတစခ် က  သွာ 

ကရ ိုးရန်။) 

အ မ် 

ကထွာငစ်  

မ သွာိုးစ  

ဝင ်

လ ပ်အွာိုး 

၂ 

တ ရစဆွာန် ကမ ိုးပမြူကရိုး  

ကိ ယြိ် င ်လ ြ်ငနိ်ုး ၀ ၀ 4 
ပမင်  လတ ်

နမ်ိ   

အလ ြ်သမာိုး / ဝနထ်မ်ိုး ၀ ၀ ၀ 
ပမင်  လတ ်

နမ်ိ   

၃ 

ငါိုးလ ပ်ငန်ိုး (ကရခ  ို/ကရငန်ငါိုး/ပ စ န် စကသွာ ကရသတတ ဝါမ ွာိုး ဖမ်ိုးပခငိ်ုး၊ ကမ ိုးပမြူပခငိ်ုး) 

ကိ ယြိ် င ်လ ြ်ငနိ်ုး ၀ ၀ ၀ ပမင်     လတ ်   နမ်ိ   

အလ ြ်သမာိုး / ဝနထ်မ်ိုး ၀ ၀ ၀ ပမင်     လတ ်   နမ်ိ   

၄ 

သစ်ကတာလ ြ်ငနိ်ုး 

ကိ ယြိ် င ်လ ြ်ငနိ်ုး ၀ ၀ ၀ ပမင်     လတ ်   နမ်ိ   

အလ ြ်သမာိုး / ဝနထ်မ်ိုး ၀ ၀ ၀ ပမင်     လတ ်   နမ်ိ   

စ  ကပ်  ိုိုးကမ ိုးပမြူကရိုးမဟ တက်သွာ အပခွာိုးဝငက်င ရလ ပ်ငန်ိုးမ ွာိုး 



23 
 

စဉ် လ ပ်ငန်ိုးမ ွာိုး 

အဓ က အလ ပ်အက  င ် အဓ က 

ဝငက်င ရ 

လ ပ်ငန်ိုးမဟ 

တက်သွာ 

အပခွာိုးဝငက်င 

ရ လ ပ်ငန်ိုး 

အပဖစ ်

လ ပ်က  ငသ် ူ

(ဦိုးကရ) 

ရပ်တညန်  ငမ်ှု 

(မှတခ် ကက်   ကသခ ွာစ ွာ 

ဖတမ်ပီိုး 

မှန်ရွာတစခ် က  သွာ 

ကရ ိုးရန်။) 

အ မ် 

ကထွာငစ်  

မ သွာိုးစ  

ဝင ်

လ ပ်အွာိုး 

၅ 

သတတ ိုတိူုးကဖွာ်ကရိုး၊ ကက ွာကထ် တလ် ပ်ကရိုးနငှ်  သဘွာဝရငိ်ုးပမစမ် ွာိုး ထ တလ် ပ်ပခငိ်ုး 

ကိ ယြိ် င ်လ ြ်ငနိ်ုး ၀ ၀ ၀ ပမင်     လတ ်   နမ်ိ   

အလ ြ်သမာိုး / ဝနထ်မ်ိုး ၀ ၀ ၀ ပမင်     လတ ်   နမ်ိ   

၆ 

ထ တက် န်လ ပ်ငန်ိုး 

ကိ ယြိ် င ်လ ြ်ငနိ်ုး ၀ ၀ ၀ ပမင်     လတ ်   နမ်ိ   

အလ ြ်သမာိုး / ဝနထ်မ်ိုး ၀ ၀ ၀ ပမင်     လတ ်   နမ်ိ   

၇ 

လျှပ်စစ၊် ဓွာတက်င ြို့ နငှ်  ကရကပိုးကဝကရိုး 

ကိ ယြိ် င ်လ ြ်ငနိ်ုး ၀ ၀ ၀ ပမင်     လတ ်   နမ်ိ   

အလ ြ်သမာိုး / ဝနထ်မ်ိုး ၀ ၀ ၀ ပမင်     လတ ်   နမ်ိ   

၈ 

ကဆွာကလ် ပ်ကရိုး၊ လကသ်မွာိုး၊ ပန်ိုးရံ လ ပ်ငန်ိုး 

ကိ ယြိ် င ်လ ြ်ငနိ်ုး ၅ ၆ 3 ပမင်     လတ ်   နမ်ိ   

အလ ြ်သမာိုး / ဝနထ်မ်ိုး ၀ ၀ 8 ပမင်     လတ ်   နမ်ိ   
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စဉ် လ ပ်ငန်ိုးမ ွာိုး 

အဓ က အလ ပ်အက  င ် အဓ က 

ဝငက်င ရ 

လ ပ်ငန်ိုးမဟ 

တက်သွာ 

အပခွာိုးဝငက်င 

ရ လ ပ်ငန်ိုး 

အပဖစ ်

လ ပ်က  ငသ် ူ

(ဦိုးကရ) 

ရပ်တညန်  ငမ်ှု 

(မှတခ် ကက်   ကသခ ွာစ ွာ 

ဖတမ်ပီိုး 

မှန်ရွာတစခ် က  သွာ 

ကရ ိုးရန်။) 

အ မ် 

ကထွာငစ်  

မ သွာိုးစ  

ဝင ်

လ ပ်အွာိုး 

၉ 

ယွာဉ်၊ စကက် ရ ယွာနငှ်  တွာရှညခ်ံအ မ်သံ ိုးပစစညိ်ုးမ ွာိုး ပပငဆ်ငက်ရိုး  

ကိ ယြိ် င ်လ ြ်ငနိ်ုး ၀ ၀ ၀ ပမင်     လတ ်   နမ်ိ   

အလ ြ်သမာိုး / ဝနထ်မ်ိုး ၀ ၀ ၀ ပမင်     လတ ်   နမ်ိ   

၁၀ 

ကျွမ်ိုးက ငပ်ညွာရှငမ် ွာိုး (ဆပံင၊် အလပှပင၊် အပ်ခ ိုပ်၊ အငဂ် ငနီ်ယွာ၊ သငတ်န်ိုးကပိုးသ ူစသည်) 

ကိ ယြိ် င ်လ ြ်ငနိ်ုး ၀ ၀ ၀ ပမင်     လတ ်   နမ်ိ   

အလ ြ်သမာိုး / ဝနထ်မ်ိုး ၀ ၀ ၀ ပမင်     လတ ်   နမ်ိ   

၁၁ 

လကလ်-ီ လကက်ွာိုး ကရွာငိ်ုးဝယက်ရိုး 

ကိ ယြိ် င ်လ ြ်ငနိ်ုး ၀ ၀ ၀ ပမင်     လတ ်   နမ်ိ   

အလ ြ်သမာိုး / ဝနထ်မ်ိုး ၀ ၀ ၀ ပမင်     လတ ်   နမ်ိ   

၁၂ 

ဟ  တယ ်နငှ်  စွာိုးကသွာကဆ်  င ်လ ပ်ငန်ိုး 

ကိ ယြိ် င ်လ ြ်ငနိ်ုး ၀ ၀ ၀ ပမင်     လတ ်   နမ်ိ   

အလ ြ်သမာိုး / ဝနထ်မ်ိုး ၀ ၀ ၀ ပမင်     လတ ်   နမ်ိ   
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စဉ် လ ပ်ငန်ိုးမ ွာိုး 

အဓ က အလ ပ်အက  င ် အဓ က 

ဝငက်င ရ 

လ ပ်ငန်ိုးမဟ 

တက်သွာ 

အပခွာိုးဝငက်င 

ရ လ ပ်ငန်ိုး 

အပဖစ ်

လ ပ်က  ငသ် ူ

(ဦိုးကရ) 

ရပ်တညန်  ငမ်ှု 

(မှတခ် ကက်   ကသခ ွာစ ွာ 

ဖတမ်ပီိုး 

မှန်ရွာတစခ် က  သွာ 

ကရ ိုးရန်။) 

အ မ် 

ကထွာငစ်  

မ သွာိုးစ  

ဝင ်

လ ပ်အွာိုး 

၁၃ 

ပ   ကဆွာငက်ရိုး၊ သ  ကလွှာငက်ရိုးနငှ်  ဆကသ် ယက်ရိုး 

ကိ ယြိ် င ်လ ြ်ငနိ်ုး ၀ ၀ ၀ ပမင်     လတ ်   နမ်ိ   

အလ ြ်သမာိုး / ဝနထ်မ်ိုး ၀ ၀ ၀ ပမင်     လတ ်   နမ်ိ   

၁၄ 

ကင ကခ ိုး ဝန်ကဆွာငမ်ှု လ ပ်ငန်ိုး (ဘဏ် နငှ်  ကင ကခ ိုးပခငိ်ုး အပါအဝင ်ကင ကသကိုးဝန်ကဆွာငမ်ှု လ ပ်ငန်ိုး) 

ကိ ယြိ် င ်လ ြ်ငနိ်ုး ၀ ၀ ၀ ပမင်     လတ ်   နမ်ိ   

အလ ြ်သမာိုး / ဝနထ်မ်ိုး ၀ ၀ ၀ ပမင်     လတ ်   နမ်ိ   

၁၅ 

အ မ်ပခံကပမ၊ ယွာဉ်၊ စကက် ရ ယွာ၊ ကရွာငိ်ုးဝယ ်ငွှာိုးရမ်ိုးပခငိ်ုးနငှ်  ဆကစ်ပ်ကသွာ လ ပ်ငန်ိုးမ ွာိုး 

ကိ ယြိ် င ်လ ြ်ငနိ်ုး ၀ ၀ ၀ ပမင်     လတ ်   နမ်ိ   

အလ ြ်သမာိုး / ဝနထ်မ်ိုး ၀ ၀ ၀ ပမင်     လတ ်   နမ်ိ   

၁၆ 

ပပညသ်ဝူန်ကဆွာငမ်ှုလ ပ်ငန်ိုးမ ွာိုး (အ ပ်ခ ိုပ်ကရိုး၊ ကွာက ယက်ရိုးနငှ  ်ကဘိုးကငိ်ုးလံ ပခံိုကရိုး) 

ကိ ယြိ် င ်လ ြ်ငနိ်ုး ၀ ၀ ၀ ပမင်     လတ ်   နမ်ိ   

အလ ြ်သမာိုး / ဝနထ်မ်ိုး ၀ ၀ ၀ ပမင်     လတ ်   နမ်ိ   
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စဉ် လ ပ်ငန်ိုးမ ွာိုး 

အဓ က အလ ပ်အက  င ် အဓ က 

ဝငက်င ရ 

လ ပ်ငန်ိုးမဟ 

တက်သွာ 

အပခွာိုးဝငက်င 

ရ လ ပ်ငန်ိုး 

အပဖစ ်

လ ပ်က  ငသ် ူ

(ဦိုးကရ) 

ရပ်တညန်  ငမ်ှု 

(မှတခ် ကက်   ကသခ ွာစ ွာ 

ဖတမ်ပီိုး 

မှန်ရွာတစခ် က  သွာ 

ကရ ိုးရန်။) 

အ မ် 

ကထွာငစ်  

မ သွာိုးစ  

ဝင ်

လ ပ်အွာိုး 

၁၇ 

ပညွာကရိုး  

ကိ ယြိ် င ်လ ြ်ငနိ်ုး ၀ ၀ ၀ ပမင်     လတ ်   နမ်ိ   

အလ ြ်သမာိုး / ဝနထ်မ်ိုး ၀ ၀ ၀ ပမင်     လတ ်   နမ်ိ   

၁၈ 

က န်ိုးမွာကရိုး 

ကိ ယြိ် င ်လ ြ်ငနိ်ုး ၀ ၀ ၀ ပမင်     လတ ်   နမ်ိ   

အလ ြ်သမာိုး / ဝနထ်မ်ိုး ၀ ၀ ၀ ပမင်     လတ ်   နမ်ိ   

၁၉ 

လမူှုကရိုး လ ပ်ငန်ိုးမ ွာိုး 

ကိ ယြိ် င ်လ ြ်ငနိ်ုး ၀ ၀ ၀ ပမင်     လတ ်   နမ်ိ   

အလ ြ်သမာိုး / ဝနထ်မ်ိုး ၀ ၀ ၀ ပမင်     လတ ်   နမ်ိ   

၂၀ 

အ မ်မ ွာိုးတ င ်အငွှာိုးလ  ကလ် ပ်သမူ ွာိုးနငှ်  အမ  ိုိုးအမည ်မကဖွာပ်ပန  ငက်သွာ လ ပ်ငန်ိုးမ ွာိုး 

ကိ ယြိ် င ်လ ြ်ငနိ်ုး ၀ ၀ ၀ 

 

အလ ြ်သမာိုး / က ြနိ်ုး ၀ ၀ ၀ 
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စဉ် လ ပ်ငန်ိုးမ ွာိုး 

အဓ က အလ ပ်အက  င ် အဓ က 

ဝငက်င ရ 

လ ပ်ငန်ိုးမဟ 

တက်သွာ 

အပခွာိုးဝငက်င 

ရ လ ပ်ငန်ိုး 

အပဖစ ်

လ ပ်က  ငသ် ူ

(ဦိုးကရ) 

ရပ်တညန်  ငမ်ှု 

(မှတခ် ကက်   ကသခ ွာစ ွာ 

ဖတမ်ပီိုး 

မှန်ရွာတစခ် က  သွာ 

ကရ ိုးရန်။) 

အ မ် 

ကထွာငစ်  

မ သွာိုးစ  

ဝင ်

လ ပ်အွာိုး 

/ ရာသအီလိ က ်

အလ ြ်သမာိုး 

၂၁ 

ပပငပ်အဖ ွဲ ြို့အစညိ်ုးမ ွာိုးနငှ်  က မပဏီမ ွာိုးတ င ်လ ပ်က  ငသ်မူ ွာိုး  

ကိ ယြိ် င ်လ ြ်ငနိ်ုး ၀ ၀ ၀ ပမင်     လတ ်   နမ်ိ   

အလ ြ်သမာိုး / ဝနထ်မ်ိုး ၀ ၀ ၀ ပမင်     လတ ်   နမ်ိ   

 စ စ ကြါငိ်ုး     

ရငိ်ုးပမစ ်… (၁) အ မ်ကထွာငစ် စွာရငိ်ုး ကကွာကယ်မူှု၊ (၂) ကက ိုးရ ွာအ ပ်စ  အ ပ်ခ ိုပ်ကရိုးမ ိုးရံ ိုး။ 

ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က။်    ။ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က ်- ြနိ်ုးရံလကသ်မာိုးပဖင်  အသကက်မ ိုးဝမိ်ုးကက ာငိ်ုးပြ ကသာ်လညိ်ုး 

မိသာိုးစ စာိုးနိ ငရံ် မျှသာရရ ိဖြီိုး လကူနမှုအဆင် အတနိ်ုးအသင် မျှသာ ကနထိ ငန်ိ ငသ်ည။်  

 

(ခ-၂) လ ပ်ငန်ိုးနငှ်  က ွာိုး၊ မအလ  က ်အနညိ်ုးဆံ ိုးနငှ်  အမ ွာိုးဆံ ိုး လ ပ်အွာိုးခနှုန်ိုးထွာိုး  

ဇယွာိုး (၃)  လ ပ်ငန်ိုးနငှ်  က ွာိုး၊ မအလ  က ်အနညိ်ုးဆံ ိုးနငှ်  အမ ွာိုးဆံ ိုး လ ပ်အွာိုးခနှုန်ိုးထွာိုး 
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စဉ် အလ ပ်အက  င ်
ကရတ က်

ပံ  

အမ ွာိုးဆံ ိုး (က ပ်) အနညိ်ုးဆံ ိုး (က ပ်) 

က ွာိုး မ က ွာိုး မ 

၁ လယယ်ာစိ ကြ် ိ ိုးကရိုး ကန  စာိုး ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တရိစဆာနက်မ ိုးပမြူကရိုး ကန  စာိုး ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ ၂၅၀၀ 

၃ 
ငါိုးလ ြ်ငနိ်ုး (ကရြေ ိ /ကရငန ်ငါိုးဖမ်ိုး 

ပြေငိ်ုး၊ ကမ ိုးပမြူပြေငိ်ုး) 
ကန  စာိုး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

သတတ  တိူုးကဖာ်ကရိုး၊ကက ာကထ် တ် 

လ ြ်ကရိုး န င်  သဘာဝရငိ်ုးပမစ်မ ာိုး 

ထ တလ် ြ်ပြေငိ်ုး 

ကန  စာိုး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ထ တက် နလ် ြ်ငနိ်ုး ကန  စာိုး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
ကဆာကလ် ြ်ကရိုး၊ လကသ်မာိုး၊ 

ြနိ်ုးရံလ ြ်ငနိ်ုး 
ကန  စာိုး ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ၊ စကက်ရိိယာ၊ 

အမိ်သံ ိုးြစစညိ်ုး မ ာိုး ပြငဆ်ငက်ရိုး 
ကန  စာိုး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ 
လကလ်-ီလကက်ာိုး 

ကရာငိ်ုးဝယက်ရိုး 
ကန  စာိုး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၉ 

က မ်ိုးက ငြ်ညာရ ငမ် ာိုး (ဆြံင၊် 

အလ ပြင၊် အြ်ြေ  ြ်၊ အငဂ် ငန်ယီာ၊ 

သငတ်နိ်ုး ကြိုးသ ူစသည)် 

ကန  စာိုး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ 
ဟိ တယန် င်  စာိုးကသာကဆ်ိ င ်

လ ြ်ငနိ်ုး 
ကန  စာိုး ၀ ၀ ၀ ၀ 
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ရငိ်ုးပမစ ်… ဦိုးတညအ် ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခငိ်ုး - ရပ်မ ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ အမ  ိုိုးသမီိုး အ ပ်စ ၊ လယသ်မွာိုး အ ပ်စ ။ 

မှတခ် က ် (၁) လခစွာိုး အလ ပ်သမွာိုးမ ွာိုး၏ တစရ်ကဝ်ငက်င  = (လစွာ ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂) နွာရီတ ကပ်ဖင် ရကသွာ အလ ပ်သမွာိုးမ ွာိုး၏ တစရ်ကဝ်ငက်င  = (တစန်ွာရီဝငက်င  × ၈) 

ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က။်    ။ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က ်-ကန  စာိုးအလ ြ်သမာိုးမ ာိုး ဝငက်င ြံ မ နမ်ရ ိကကကာငိ်ုးကတ ွံ့ရသည။် 

 

(ဂ) သဘွာဝရငိ်ုးပမစမ် ွာိုး 

(ဂ-၁) စ  ကပ်  ိုိုးန  ငက်သွာ ကပမဧရ ယွာ 

ဇယွာိုး (၄) ကက ိုးရ ွာ၏စ  ကပ်  ိုိုးကပမ ပ  ငဆ်  ငမ်ှု 

ကပမအမ  ိုိုးအစွာိုး ဧရ ယွာ (ဧက) 

ကပမဆလီ ွာ အရညအ်ကသ ိုး 

(မှန်ရွာတစခ် က  သွာ ကရ ိုးရန်) 

လယက်ပမ ၂၈၆.၀၀ ကကာငိ်ုး            သင  ်           ညံ   

ယာကပမ / ကတာငယ်ာကပမ ၃၅၆.၀၀ ကကာငိ်ုး            သင  ်           ညံ   

ဥယ ာဉပြေကံပမ ၀.၀၀ ကကာငိ်ုး            သင  ်           ညံ   

ကိ ငိ်ုး / က နိ်ုးကပမ ၀.၀၀ ကကာငိ်ုး            သင  ်           ညံ   

ဓနကိတာကပမ ၀.၀၀ ကကာငိ်ုး            သင  ်           ညံ   

စာိုးက ကက်ပမ ၀.၀၀ ကကာငိ်ုး            သင  ်           ညံ   

ကပမလ တ ်ကပမလြ် ၀.၀၀ ကကာငိ်ုး            သင  ်           ညံ   
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ကပမအမ  ိုိုးအစွာိုး ဧရ ယွာ (ဧက) 

ကပမဆလီ ွာ အရညအ်ကသ ိုး 

(မှန်ရွာတစခ် က  သွာ ကရ ိုးရန်) 

စ စ ကပါငိ်ုး ၆၄၂  

 

ရငိ်ုးပမစ ်… (၁) အ မ်ကထွာငစ် စွာရငိ်ုး ကကွာကယ်မူှု၊ (၂) ဦိုးတညအ် ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခငိ်ုး - လယသ်မွာိုး အ ပ်စ ၊  (၃) 

လယယ်ွာကပမစမံီခန်  ခ ွဲကရိုးနငှ်  စွာရငိ်ုးအငိ်ုးဦိုးစိီုးဌွာန၊ (၄) ကက ိုးရ ွာအ ပ်စ  အ ပ်ခ ိုပ်ကရိုးမ ိုးရံ ိုး။ 

မှတခ် က။်       ။ ကပမလ တက်ပမလပ် ဆ  သညမှ်ွာ ယခငက် သိီုးစွာိုးခံယလူ ပ်က  ငလ်ွာခွဲ မပီိုး အကသကွာငိ်ုးအမ  ိုိုးမ  ိုိုး 

ကသကွာင်  စ န်  လ တထ်ွာိုးသည်  သိီုးစွာိုးခံယလူ ပ်က  ငသ်မူရှ ကသွာ စ  ကပ်  ိုိုးကရိုး (သ   ) ကမ ိုးပမြူကရိုးလ ပ်က  ငန်  ငသ်ည်  

ကပမနငှ်  န  ငင်ကံတွာ်က သိီုးသန်  လ ွာထွာိုးသတမှ်တသ်ည်  ကပမမ ွာိုးက   ဆ  သည။် 

ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က။်       ။ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က ်- ရိ ိုးကနက်က ိုးရ ာတ င ်စိ ကြ် ိ ိုးလ ြ်ငနိ်ုးမ ာိုး ကရရရ ိမှုအကနပဖင်  

မိ ိုးကရကိ သာ အာိုးကိ ိုး၍ စိ ကြ် ိ ိုးကရိုးပြ လ ြ်ရြါသည။်  

 

(ဂ-၂)  ဓွာတသ်တတ ိုနငှ်  အပခွာိုးသဘွာဝရငိ်ုးပမစမ် ွာိုး 

ဇယွာိုး (၅) ဓွာတသ်တတ ိုနငှ်  အပခွာိုးသဘွာဝရငိ်ုးပမစမ် ွာိုး 

အမ  ိုိုးအစွာိုး 

ကက ိုးရ ွာနငှ  ်အနီိုးပတဝ်န်ိုးက ငတ် င ်

သဘွာဝအတ  ငိ်ုး ကတ ြို့ ရှ န  ငမ်ှု 

(မှန်ရွာတစခ် က  သွာ ကရ ိုးရန်) 

အသံ ိုးခ န  ငမ်ှု 

(မှန်ရွာတစခ် က  သွာ 

ကရ ိုးရန်) 

သတတ  န င  ်အပြောိုးတ ငိ်ုးထ ကသ်ယ ံ

ဇာတမ ာိုး (ဓာတက်င ွံ့၊ ကရန၊ံ 

ကက ာကမ် က ်စသည။်) 

မ ာိုး  သင  ်   

နညိ်ုး    မရ ိ 

လ ယ်     ြေက ် 

အသံ ိုးမပြ နိ ငြ်ါ  

ကက ာက၊် သွဲ၊ ကက ာကစ်ရစ ် မ ာိုး  သင  ်  လ ယ်     ြေက ် 
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အမ  ိုိုးအစွာိုး 

ကက ိုးရ ွာနငှ  ်အနီိုးပတဝ်န်ိုးက ငတ် င ်

သဘွာဝအတ  ငိ်ုး ကတ ြို့ ရှ န  ငမ်ှု 

(မှန်ရွာတစခ် က  သွာ ကရ ိုးရန်) 

အသံ ိုးခ န  ငမ်ှု 

(မှန်ရွာတစခ် က  သွာ 

ကရ ိုးရန်) 

စသညမ် ာိုး နညိ်ုး    မရ ိ အသံ ိုးမပြ နိ ငြ်ါ  

သဘာဝ အြငမ် ိ ိုးစိတမ် ာိုး 

(န ာိုးစာ၊ကဆိုးဘကဝ်ငအ်ြငမ် ာိုး)  

မ ာိုး  သင ်  

နညိ်ုး    မရ ိ 

လ ယ်ြေ

က ် အသံ ိုးမပြ နိ ငြ်ါ  

သဘာဝ တရိစဆာနမ် ိ ိုးစိတမ် ာိုး 
မ ာိုး  သင  ်   

နညိ်ုး    မရ ိ 
 

 

ရငိ်ုးပမစ ်… ဦိုးတညအ် ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခငိ်ုး - ရပ်မ ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ သစက်တွာဦိုးစိီုးဌွာန၊ အကထ ကထ အ ပ်ခ ိုပ်ကရိုး 

ဦိုးစိီုးဌွာန။ 

ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က။်       ။ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က ်- သဘာဝကရတိ ကစ်ာိုးမှုရ ိမ သာလျှင ်သွဲရရ ိနိ ငြ်ါသည။်  

 

(ဃ) ဥစစွာဓနအဆင  ်အကပခအကန 

ဇယွာိုး (၆) ဥစစွာဓနအဆင  ်အကပခအကန 

အကသကွာငိ်ုး အရွာ 

သတမှ်တစ်နံှုန်ိုး 

အဆငက်ပပကသွာ 

အ မ်ကထွာငစ်  

အလယအ်လတရှ်  

ကသွာအ မ်ကထွာငစ်  

မကပပလညက်သွာ 

အ မ်ကထွာငစ်  

အလ န်မကပပလည ်

ကသွာအ မ်ကထွာငစ်  

ကပမယာြိ ငဆ်ိ ငမ်ှု မ ာိုး အသင အ်တင  ် နညိ်ုး 
အလ နန်ညိ်ုး (သိ  ) 

မရ ိ 
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အကသကွာငိ်ုး အရွာ 

သတမှ်တစ်နံှုန်ိုး 

အဆငက်ပပကသွာ 

အ မ်ကထွာငစ်  

အလယအ်လတရှ်  

ကသွာအ မ်ကထွာငစ်  

မကပပလညက်သွာ 

အ မ်ကထွာငစ်  

အလ န်မကပပလည ်

ကသွာအ မ်ကထွာငစ်  

အမိ်အကပြေအကန  အလ နက်ကာငိ်ုး 
အသင အ်တင  ်

ကကာငိ်ုး 
ညံ  အလ နည်ံ  

က နထ် တလ် ြ်မှုန င  ်

ဆိ ငက်သာ ြိ ငဆ်ိ ငမ်ှု 
မ ာိုး အသင အ်တင  ် နညိ်ုး မရ ိ 

အဓိကစီိုးြ ာိုးကရိုး 

လ ြ်ငနိ်ုး 

စီိုးြ ာိုး (ဝငက်င ) 

အလ နက်ကာငိ်ုး 

စီိုးြ ာိုး (ဝငက်င ) 

အသင အ်တင  ်

စီိုးြ ာိုး (ဝငက်င ) 

နညိ်ုး 

စီိုးြ ာိုး (ဝငက်င ) 

အလ နန်ညိ်ုး 

အမိ်ကထာငစ်   ၃၀ ၃၇ ၂၀ ၂၃ 

 

ရငိ်ုးပမစ ်… (၁) ကက ိုးရ ွာလံ ိုးကျွတ ်အစညိ်ုးအကဝိုးပပိုလ ပ်ပခငိ်ုး။ 

ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က။်    ။ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က ်- ရိ ိုးကနက်က ိုးရ ာတ င ်ဥစစာဓနအကပြေအကနမ ာ 

ကပမယာြိ ငဆ်ိ ငမ်ှုနညိ်ုးြါိုးပြေငိ်ုးန င်  ကပမယာမရ ိကသာ အမိ်ကထာငစ် မ ာိုးမ ာ လ ြ်ကိ ငစ်ာိုးကသာကရ်န ်

အလ ြ်အကိ ငရ် ာိုးြါိုးပြေငိ်ုးကိ  ကတ ွံ့ ရ ိရြါသည။် 

(င)  ထ ခ  ကလ် ယမ်ှု 

(င-၁)  ဝမ်ိုးစွာ ဖူလံ မှု 

ဇယွာိုး (၇) ကခ ိုးငွှာိုးပခငိ်ုးမရှ ဘွဲ တစက်န  လျှင ်အနညိ်ုးဆံ ိုး နစှန်ပ်စွာိုးန  ငသ်ည်  အ မ်ကထွာငစ် မ ွာိုး (ဥစစွာ ဓနအဆင  ်

“၃” နငှ်  “၄” အ မ်ကထွာငစ် ကပါငိ်ုး၏ ၃၀ ရွာခ  ငန် ှုန်ိုးစ)ီ 
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အခ  န်ကွာလ 

အ မ်ကထွာငစ်  

အကရ 

အတ က ်

ကပဖရှငိ်ုးသည်  နညိ်ုးဗ ြူဟွာ (ကပဖရှငိ်ုးနညိ်ုး တစခ် စအီလ  က ်

အ မ်ကထွာငစ်  အကရအတ ကမ် ွာိုးက   ကဖွာ်ပပရန်) 

၃ လကအာက ်

ဝမ်ိုးစာဖူလံ မှု 
 

အပြောိုးအစာကပြာငိ်ုးလွဲစာိုး    =  

အစာကလျှာ စာိုး                    =  

အကထာကအ်ြံ ယ ူ               =  

ကြေ ိုးယ ူ                               =  

လ ြ်အာိုးြေကက ိယ ူ               =  

၃ လန င်  ၆ လကကာိုး 

ဝမ်ိုးစာဖူလံ မှု 
 

အပြောိုးအစာကပြာငိ်ုးလွဲစာိုး    =  

အစာကလျှာ စာိုး                    =  

အကထာကအ်ြံ ယ ူ               =  

ကြေ ိုးယ ူ                               =  

လ ြ်အာိုးြေကက ိယ ူ               =  

၆ လ မ  ၁၂ လအထ ိ

ဝမ်ိုးစာဖူလံ မှု 
 

အပြောိုးအစာကပြာငိ်ုးလွဲစာိုး    =  

အစာကလျှာ စာိုး                    =  

အကထာကအ်ြံ ယ ူ               =  

ကြေ ိုးယ ူ                               =  

လ ြ်အာိုးြေကက ိယ ူ               =  

ရငိ်ုးပမစ.်.ဥစစွာဓနအဆင  ်“၃” နငှ်  “၄” အ မ်ကထွာငစ် ကပါငိ်ုး၏ ၃၀ ရွာခ  ငန် ှုန်ိုးစအီွာိုးစစတ်မ်ိုးကကွာကယ်ပူခငိ်ုး။ 
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ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က။်       ။ 

(င-၂)  ကညူကီစွာင က်ရှွာကမ်ှု အထိူုးလ  အပ်ကသွာ အ ပ်စ မ ွာိုး၏ ထ ခ  ကလ် ယမ်ှု အကပခအကန 

ဇယွာိုး (၈) ကညူကီစွာင က်ရှွာကမ်ှု အထိူုးလ  အပ်ကသွာ အ ပ်စ မ ွာိုး၏ ထ ခ  ကလ် ယမ်ှု အကပခအကန 

အကသကွာငိ်ုးအရွာ က ွာိုး မ ကပါငိ်ုး 

မိသာိုးစ ကစာင် ကရ ာကမ်ှုမရ ိကသာ သကက်ကိီုးရ ယအ်ိ   ၆၄ 

န စ်န င် အထက ်
   

မိသာိုးစ /ရြ်ရ ာ၏ကစာင် ကရ ာကမ်ှုမရ ိကသာ မသနစ် မ်ိုးသည  ်ြ ဂ္ိ လ ်    

 အ မ်ကထွာငစ်  အကရအတ က ်

ဆငိ်ုးရွဲ၍မသိာိုးစ ဦိုးကရမ ာိုးသည်  အမ ိ ိုးသမိီုးဦိုးကဆာင ်အမိ်ကထာငစ်     

ဆငိ်ုးရွဲ၍မသိာိုးစ ဦိုးကရမ ာိုးသည်  မ ဆိ ိုးဖိ / တစ်ြေ လြ် အမိ်ကထာငစ်   

အပြောိုးကေသသိ   ကကာပမင် စ ာ သ ာိုးကရာက ်ကနထိ ငလ် ြ်ကိ ငက်နသည်  

ဆငိ်ုးရွဲသည်  အမိ်ကထာငစ်  
 

 

ရငိ်ုးပမစ ်… ဦိုးတညအ် ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခငိ်ုး - ရပ်မ ရပ်ဖ အ ပ်စ ။ 

ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က။်    ။ကညူကီစာင က်ရ ာကမ်ှုလိ အြ်ကသာ အ ြ်စ မ ာိုးမရ ိကကကာငိ်ုးကတ ွံ့ရသည။် 

(င-၃)  ကက ိုးရ ွာ၏ ထ ခ  ကသ်ကက်ရွာကလ် ယမ်ှု အကပခအကန 

ဇယွာိုး (၉) ကက ိုးရ ွာ၏ ထ ခ  ကသ်ကက်ရွာကလ် ယမ်ှု အကပခအကန 

စဉ် ထ ခ  ကလ် ယမ်ှု အမ  ိုိုးအစွာိုး(အကပခအကန) ထ ခ  ကလ် ယမ်ှု (မ နရ်ာတစ်ြေ ကိ သာ ကရ ိုးရန)် 

၁ စာိုးနြ်ရိကခာ မဖူလံ မှု ပမင ်လတ်နမ်ိ ်
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စဉ် ထ ခ  ကလ် ယမ်ှု အမ  ိုိုးအစွာိုး(အကပခအကန) ထ ခ  ကလ် ယမ်ှု (မ နရ်ာတစ်ြေ ကိ သာ ကရ ိုးရန)် 

မရ ိ 

၂ 
သဘာဝရငိ်ုးပမစ ်ရ ာိုးြါိုးမှု (ကပမ၊ 

စိ ကြ် ိ ိုးကရ) 

ပမင ်လတ်နမ်ိ ်

မရ ိ 

၃ ကရကကိီုးပြေငိ်ုး 
ပမင ်လတ်နမ်ိ ်

မရ ိ 

၄ မိ ိုးကြေါငပ်ြေငိ်ုး 
ပမင ်လတ်နမ်ိ ်

မရ ိ 

၅ အကအိုးလ နက်ွဲပြေငိ်ုး 
ပမင ်လတ်နမ်ိ ်

မရ ိ 

၆ မ နတ်ိ ငိ်ုး 
ပမင ်လတ်နမ်ိ ်

မရ ိ 

၇ ငလ င ်
ပမင ်လတ်နမ်ိ ်

မရ ိ 

၈ မီိုးကဘိုး 
ပမင ်လတ်နမ်ိ ်

မရ ိ 

၉ ဆာိုးငနက်ရဝငက်ပမ 
ပမင ်လတ်နမ်ိ ်

မရ ိ 

၁၀ ကပမဖြိ ပြေငိ်ုး၊ ကပမဆလီွှော ြ ကယ် ငိ်ုးမှု 
ပမင ်လတ်နမ်ိ ်

မရ ိ 

၁၁ သစ်ကတာပြ နိ်ုးတိီုးပြေငိ်ုး ပမင ်လတ်နမ်ိ ်
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စဉ် ထ ခ  ကလ် ယမ်ှု အမ  ိုိုးအစွာိုး(အကပခအကန) ထ ခ  ကလ် ယမ်ှု (မ နရ်ာတစ်ြေ ကိ သာ ကရ ိုးရန)် 

မရ ိ 

၁၂ င ကဖ် ာိုးကရာဂါ 
ပမင ်လတ်နမ်ိ ်

မရ ိ 

၁၃ တဘီကီရာဂါ 
ပမင ်လတ်နမ်ိ ်

မရ ိ 

၁၄ ကိ ယြ်ေအံာိုးက ဆငိ်ုးမှုကရာဂါ 
ပမင ်လတ်နမ်ိ ်

မရ ိ 

၁၅ ပြညတ် ငိ်ုး ြဋြိကခ 
ပမင ်လတ်နမ်ိ ်

မရ ိ 

၁၆ တရိစဆာန ်ကိူုးစကက်ရာဂါ က ကရာကမ်ှု 
ပမင ်လတ်နမ်ိ ်

မရ ိ 

၁၇ လကူ နက်ိူုးပြေငိ်ုး 
ပမင ်လတ်နမ်ိ ်

မရ ိ 

၁၈ 
ကဝိုးလကံြေါငသ်/ီလမ်ိုးြနိ်ုး ဆကသ် ယက်ရိုး 

ြေကြ်ေွဲ စသည ်

ပမင ်လတ်နမ်ိ ်

မရ ိ 

ရငိ်ုးပမစ် … ဦိုးတညအ် ြ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပြေငိ်ုး - ရြ်မရိြ်ဖ အ ြ်စ ။ 

မ တြ်ေ က။်     ။ ထြိေိ ကသ်ကက်ရာကလ် ယမ်ှုဆိ ရာ၌ ကက ိုးရ ာတ င ်စာိုးနြ်ရိကခာမဖူလံ ပြေငိ်ုး၊ ကရကကိီုးပြေငိ်ုး၊ 

မိ ိုးကြေါငပ်ြေငိ်ုးစသည အ်ကပြေအကနမ ာိုး ပဖစ်ကြေါ် ပြေငိ်ုးရ ိြါက ယငိ်ုးပဖစစ်ဉမ ာိုးအတ က ်ကက ိုးရ ာသရူ ာသာိုးမ ာိုး 

ထြိေိ ကသ်ကက်ရာကမ်ှု ရ ိနိ ငြ်ါသလာိုး။ ထြိေိ ကမ်ှုရ ိြါက ကက ိုးရ ာ၏ မညသ်ိ  ကသာ အမ်ိကထာငစ် မ ာိုးန င  ်

အမိ်ကထာငစ် မညမ်ျှ ထြိေိ ကသ်ကက်ရာကမ်ှု ြေစံာိုးကကရြါသလွဲ။ (ဥြမာ။ ။ 

အမိ်ကထာငစ်  ၁၀၀ တ င ်၂၅ အမိ်ကထာငစ်  ကအာက ်- နမိ ် 
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အမိ်ကထာငစ်  ၁၀၀ တ င ်၂၅ မ  ၅၀ အမိ်ကထာငစ်  - လတ ်

အမိ်ကထာငစ်  ၁၀၀ တ င ်၅၀ အမိ်ကထာငစ်  အထက ်- ပမင )် 

ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က။်        ။ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က ်- ကက ိုးရ ာရ ိလယယ်ာကပမမ ာိုးမ ာ ဆာိုးကြ ိုးတကပ်ြေငိ်ုးန င်  

ဆြ်ပြာမ ာိုးကြါကပ်ြေငိ်ုးကကကာင်  ကပမဆလီွှောညံ ဖ ငိ်ုးြါသည။် စိ ကြ် ိ ိုးကရိုးအတ က ်မိ ိုးရ ာသ နိ်ုးမှုကိ သာ အာိုးကိ ိုး၍ 

လ ြ်ကိ ငစ်ာိုးကသာကရ်ြါသည။် 

(င-၄)  ထ ခ  ကသ်ကက်ရွာကမ်ှု ခံရန  ငသ်ည် သမူ ွာိုး 

ဇယွာိုး (၁၀) ထ ခ  ကသ်ကက်ရွာကမ်ှု ခရံန  ငသ်ည သ်မူ ွာိုး 

စဉ် ထ ခ  ကသ်ကက်ရွာကမ်ှု ခံရန  ငသ်ည သ်မူ ွာိုး 

ထ ခ  ကလ် ယမ်ှု 

(မ နရ်ာတစ်ြေ ကိ သာ ကရ ိုးရန)် 

၁ လငူယ ်
ပမင ်လတ်နမ်ိ ်

မရ ိ 

၂ 
အမ ိ ိုးသမိီုး ဦိုးကဆာငသ်ည်  ဆငိ်ုးရွဲသည်  

အမိ်ကထာငစ်   

ပမင ်လတ်နမ်ိ ်

မရ ိ 

၃ ကပမယာမွဲ ၊ ဆငိ်ုးရွဲသာိုးကတာငသ် ူ
ပမင ်လတ်နမ်ိ ်

မရ ိ 

၄ 

သဘာဝကဘိုးေဏ ်ဆိ ိုးရ ာိုးစ ာ က ကရာကန်ိ ငက်သာ 

အမိ်ကထာငစ် / ကိူုးစကက်ရာဂါ 

ထကူပြာကသာကေသတ င ်ကနထိ ငသ် ူ

ပမင ်လတ်နမ်ိ ်

မရ ိ 

၅ ပမစ်ကမိ်ုးကဘိုး ကနထိ ငသ်မူ ာိုး 
ပမင ်လတ်နမ်ိ ်

မရ ိ 

၆ မကတာ်တဆမှုပဖစ်နိ ငက်ပြေမ ာိုးကသာ ကနရာ (Prone ပမင ်လတ်နမ်ိ ်
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စဉ် ထ ခ  ကသ်ကက်ရွာကမ်ှု ခံရန  ငသ်ည သ်မူ ွာိုး 

ထ ခ  ကလ် ယမ်ှု 

(မ နရ်ာတစ်ြေ ကိ သာ ကရ ိုးရန)် 

to accident) တ င ်ကနထိ ငသ်မူ ာိုး မရ ိ 

၇ ပြညတ် ငိ်ုးကနရြ်စ န  ြ်ေ ာကရွှေွံ့ကပြာငိ်ုးြေရံသမူ ာိုး (IDP) 
ပမင ်လတ်နမ်ိ ်

မရ ိ 

၈ ကပမနမ်ိ ြိ ငိ်ုး ကနထိ ငသ်မူ ာိုး 
ပမင ်လတ်နမ်ိ ်

မရ ိ 

၉ ငါိုးကနြိ် ငရ် ငမ် ာိုး 
ပမင ်လတ်နမ်ိ ်

မရ ိ 

၁၀ လကလ် ြ်လကစ်ာိုးမ ာိုး၊ က ြနိ်ုးမ ာိုး 
ပမင ်လတ်နမ်ိ ်

မရ ိ 

၁၁ လနူညိ်ုးစ လမူ ိ ိုးမ ာိုး 
ပမင ်လတ်နမ်ိ ်

မရ ိ 

၁၂ ကေသတ ငိ်ုးြဋြိကခ ဧရိယာတ င ်ကနထိ ငသ်မူ ာိုး 
ပမင ်လတ်နမ်ိ ်

မရ ိ 

၁၃ နယစ်ြ်ကေသတ င ်ကနထိ ငသ်မူ ာိုး 
ပမင ်လတ်နမ်ိ ်

မရ ိ 

၁၄ ကရွှေတ ငိ်ုးလ ြ်သာိုးမ ာိုး 
ပမင ်လတ်နမ်ိ ်

မရ ိ 

၁၅ ကဆိုးစ ွဲသမူ ာိုး 
ပမင ်လတ်နမ်ိ ်

မရ ိ 
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စဉ် ထ ခ  ကသ်ကက်ရွာကမ်ှု ခံရန  ငသ်ည သ်မူ ွာိုး 

ထ ခ  ကလ် ယမ်ှု 

(မ နရ်ာတစ်ြေ ကိ သာ ကရ ိုးရန)် 

၁၆ ကိူုးစကက်ရာဂါရနိ ငက်ပြေရ ိကသာသမူ ာိုး 
ပမင ်လတ်နမ်ိ ်

မရ ိ 

၁၇ လ ည လ်ညသ် ာိုးလာ၍ ကစ ိုးကရာငိ်ုးသမူ ာိုး 
ပမင ်လတ်နမ်ိ ်

မရ ိ 

၁၈ ကနရြ်ပြန ်အကပြေြေ သမူ ာိုး 
ပမင ်လတ်နမ်ိ ်

မရ ိ 

၁၉ ကရ ွံ့ကပြာငိ်ုးလ ြ်သာိုးမ ာိုး 
ပမင ်လတ်နမ်ိ ်

မရ ိ 

၂၀ ကာိုးကမာငိ်ုးဖြီိုး အသကက်မ ိုးသမူ ာိုး 
ပမင ်လတ်နမ်ိ ်

မရ ိ 

ရငိ်ုးပမစ် … ဦိုးတညအ် ြ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပြေငိ်ုး - ရြ်မရိြ်ဖ အ ြ်စ ။ 

မ တြ်ေ က။်     ။ ကက ိုးရ ာရ ိ လငူယမ် ာိုး၊ အမ ိ ိုးသမီိုးဦိုးကဆာငက်သာအမ်ိကထာငစ် မ ာိုး စသညတ်ိ  သည ်

မညသ်ိ  ကသာအကပြေအကနမ ာိုးတ င ် လ ယလ် ယက်ကူ ူထြိေိ ကသ်ကက်ရာကမ်ှု ရ ိနိ ငြ်ါသလာိုး။ ထြိေိ ကမ်ှုရ ိြါက 

မညမ်ျှအထ ိထြိေိ ကက်ကြါသနညိ်ုး။ 

ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က။်       ။ 

(၂) ကက ိုးရ ာ၏ လကရ် ိ ဖ ံွံ့ ဖဖိ ိုးကရိုး အကပြေအကန 

(က) ဖ ံွံ့ ဖဖိ ိုးကရိုးအဖ ွဲွံ့အစညိ်ုးမ ာိုး အကပြေအကန 

(က-၁) ကက ိုးရ ာတ ငိ်ုးရ ိ လထူ အကပြေပြ  အဖ ွဲွံ့အစညိ်ုးမ ာိုး 

ဇယာိုး (၁၁) ကက ိုးရ ာတ ငိ်ုးရ ိ လထူ အကပြေပြ  အဖ ွဲွံ့အစညိ်ုးမ ာိုး 
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စဉ် 
အဖ ွဲ ြို့အစညိ်ုး 

အမည ်

အမ  ိုိုးအစွာိုး 

(မ နရ်ာတစ်ြေ ကိ 

သာ ကရ ိုးရန)် 

အဖ ွဲ ြို့ဝငဦ်ိုးကရ 

လ ပ်ငန်ိုးတွာဝန် 

(အနညိ်ုးဆံ ိုးတစ်ြေ န င  ်အထက ် 

ကရ ိုးနိ ငသ်ည။်) 

စ မ်ိုးကဆွာငန်  

ငမ်ှု 

(မ နရ်ာတစ်ြေ  

ကိ သာ 

ကရ ိုးရန)် 

က ွာိုး မ ကပါငိ်ုး 

၁ 
ဓမမစကိူုးကကာမ်

တ ီ

၁  

၂  

၃  

၅ ၄ ၉ 

ြညာကရိုး 

ကင ကကကိုး 

က နိ်ုးမာကရိုး 

ဘာသာကရိုး 

စိ ကြ် ိ ိုးကမ ိုးပမြူကရိုး 

သာကရိုး၊နာကရိုး၊လမူှုဖ ံွံ့ ဖဖိ ိုးကရိုး

 

လံ ပြေ ံကရိုးန င  ်ကာက ယက်ရိုး 

ကကာငိ်ုး 

သင ် 

ညံ  

၂ လငူယအ်ဖ ွဲွံ့ 

၁  

၂  

၃  

၁၀ ၇ ၁၇ 

ြညာကရိုးကင ကကကိုး 

က နိ်ုးမာကရိုးဘာသာကရိုး

 

စိ ကြ် ိ ိုးကမ ိုးပမြူကရိုး 

သာကရိုး၊နာကရိုး၊လမူှုဖ ံွံ့ ဖဖိ ိုးကရိုး

 

လံ ပြေ ံကရိုးန င  ်ကာက ယက်ရိုး 

ကကာငိ်ုး 

သင ် 

ညံ  
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စဉ် 
အဖ ွဲ ြို့အစညိ်ုး 

အမည ်

အမ  ိုိုးအစွာိုး 

(မ နရ်ာတစ်ြေ ကိ 

သာ ကရ ိုးရန)် 

အဖ ွဲ ြို့ဝငဦ်ိုးကရ 

လ ပ်ငန်ိုးတွာဝန် 

(အနညိ်ုးဆံ ိုးတစ်ြေ န င  ်အထက ် 

ကရ ိုးနိ ငသ်ည။်) 

စ မ်ိုးကဆွာငန်  

ငမ်ှု 

(မ နရ်ာတစ်ြေ  

ကိ သာ 

ကရ ိုးရန)် 

က ွာိုး မ ကပါငိ်ုး 

၃ 
အ ြ်ြေ  ြ်ကရိုးအ

ဖ ွဲွံ့ 

၁  

၂  

၃  

၂၀ ၀ ၂၀ 

ြညာကရိုးကင ကကကိုး 

က နိ်ုးမာကရိုးဘာသာကရိုး

 

စိ ကြ် ိ ိုးကမ ိုးပမြူကရိုး 

သာကရိုး၊နာကရိုး၊လမူှုဖ ံွံ့ ဖဖိ ိုးကရိုး

 

လံ ပြေ ံကရိုးန င  ်ကာက ယက်ရိုး 

ကကာငိ်ုး 

သင ် 

ညံ  

၄ 
လယသ်မာိုးအ

ဖ ွဲွံ့ 

၁  

၂  

၃  

၁၅ ၀ ၁၅ 

ြညာကရိုးကင ကကကိုး 

က နိ်ုးမာကရိုးဘာသာကရိုး

 

စိ ကြ် ိ ိုးကမ ိုးပမြူကရိုး 

သာကရိုး၊နာကရိုး၊လမူှုဖ ံွံ့ ဖဖိ ိုးကရိုး  

လံ ပြေ ံကရိုးန င  ်ကာက ယက်ရိုး 

ကကာငိ်ုး 

သင ် 

ညံ  

၅  

၁  

၂  

၃  

   

ြညာကရိုးကင ကကကိုး 

က နိ်ုးမာကရိုးဘာသာကရိုး

 

စိ ကြ် ိ ိုးကမ ိုးပမြူကရိုး 

ကကာငိ်ုး 

သင ် 

ညံ  
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စဉ် 
အဖ ွဲ ြို့အစညိ်ုး 

အမည ်

အမ  ိုိုးအစွာိုး 

(မ နရ်ာတစ်ြေ ကိ 

သာ ကရ ိုးရန)် 

အဖ ွဲ ြို့ဝငဦ်ိုးကရ 

လ ပ်ငန်ိုးတွာဝန် 

(အနညိ်ုးဆံ ိုးတစ်ြေ န င  ်အထက ် 

ကရ ိုးနိ ငသ်ည။်) 

စ မ်ိုးကဆွာငန်  

ငမ်ှု 

(မ နရ်ာတစ်ြေ  

ကိ သာ 

ကရ ိုးရန)် 

က ွာိုး မ ကပါငိ်ုး 

သာကရိုး၊နာကရိုး၊လမူှုဖ ံွံ့ ဖဖိ ိုးကရိုး

 

လံ ပြေ ံကရိုးန င  ်ကာက ယက်ရိုး 

၆  

၁  

၂ ၃ 

 

   

ြညာကရိုးကင ကကကိုး 

က နိ်ုးမာကရိုးဘာသာကရိုး

 

စိ ကြ် ိ ိုးကမ ိုးပမြူကရိုး 

သာကရိုး၊နာကရိုး၊လမူှုဖ ံွံ့ ဖဖိ ိုးကရိုး  

လံ ပြေ ံကရိုးန င  ်ကာက ယက်ရိုး 

ကကာငိ်ုး 

သင ် 

ညံ  

၇  

၁  

၂  

၃  

   

ြညာကရိုးကင ကကကိုး 

က နိ်ုးမာကရိုးဘာသာကရိုး

 

စိ ကြ် ိ ိုးကမ ိုးပမြူကရိုး 

သာကရိုး၊နာကရိုး၊လမူှုဖ ံွံ့ ဖဖိ ိုးကရိုး  

လံ ပြေ ံကရိုးန င  ်ကာက ယက်ရိုး 

ကကာငိ်ုး 

သင ် 

ညံ  

ရငိ်ုးပမစ် … ဦိုးတညအ် ြ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပြေငိ်ုး - ရြ်မရိြ်ဖ အ ြ်စ ၊ အမ ိ ိုးသမီိုး အ ြ်စ ။ 

အ ြ်စ အမ ိ ိုးအစာိုး 



43 
 

(၁) စီိုးြ ာိုးကရိုးအကပြေြေကံသာအ ြ်စ - လယသ်မာိုးအဖ ွဲွံ့၊ ကင စ ကင ကြေ ိုးအဖ ွဲွံ့ စသည ။်  

(၂) လမူှုကရိုးအဖ ွဲွံ့ - ဥြမာ - အမ ိ ိုးသမိီုးအဖ ွဲွံ့၊ လငူယအ်ဖ ွဲွံ့၊ ကိ ယထ်ကူိ ယထ်အဖ ွဲွံ့။ 

(၃) ဘာသာကရိုးန င  ်ယဉကက ိုးမှုအဖ ွဲွံ့။ 

ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က။်       ။ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က ်- အဖ ွဲွံ့အစညိ်ုးအမညက် ွဲလ ွဲကသာ်လညိ်ုး တစ်ဖ ွဲွံ့ န  င် တစ်ဖ ွဲွံ့ 

ြေ ိတဆ်က ်မှုရ ိြါသည။် 

(က-၂) ကက ိုးရ ွာဖ ံ ြို့ မဖ ိုိုးကရိုး ကဆွာငရ် ကက်နကသွာ ပပငပ်အဖ ွဲ ြို့အစညိ်ုးမ ွာိုး 

ဇယွာိုး (၁၂) ကက ိုးရ ွာဖ ံ ြို့ မဖ ိုိုးကရိုး ကဆွာငရ် ကက်နကသွာ ပပငပ်အဖ ွဲ ြို့အစညိ်ုးမ ွာိုး 

စဉ် အမည ်
အဖ ွဲ ြို့အစညိ်ုး အမ  ိုိုးအစွာိုး 

(မှန်ရွာတစခ် က  သွာ ကရ ိုးရန်) 

အဖ ွဲ ြို့အစညိ်ုး၏ လ ပ်ငန်ိုးတွာဝန်မ ွာိုးနငှ  ်

အစအီစဉ် 

(အနညိ်ုးဆံ ိုးတစခ် နငှ အ်ထကက်ရ ိုးန  ငသ်

ည)် 

၁ ပမက နိ်ုးသာ 
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ြညာကရိုး ကင ကကကိုး 

က နိ်ုးမာကရိုး ဘာသာကရိုး 

စိ ကြ် ိ ိုးကမ ိုးပမြူကရိုး 

သာကရိုး/နာကရိုး၊ လမူှုဖ ံွံ့ ဖဖိ ိုးကရိုး  

၂ ြကစ််ပမနမ်ာ 
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ြညာကရိုး ကင ကကကိုး 

က နိ်ုးမာကရိုး ဘာသာကရိုး 

စိ ကြ် ိ ိုးကမ ိုးပမြူကရိုး 

သာကရိုး/နာကရိုး၊ လမူှုဖ ံွံ့ ဖဖိ ိုးကရိုး  

၃ အလိ ငိ်ုးရင  ်
၁  ၂ ၃ ၄  ၅ ၆ 

၇  

ြညာကရိုး ကင ကကကိုး 

က နိ်ုးမာကရိုး ဘာသာကရိုး 

စိ ကြ် ိ ိုးကမ ိုးပမြူကရိုး 
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စဉ် အမည ်
အဖ ွဲ ြို့အစညိ်ုး အမ  ိုိုးအစွာိုး 

(မှန်ရွာတစခ် က  သွာ ကရ ိုးရန်) 

အဖ ွဲ ြို့အစညိ်ုး၏ လ ပ်ငန်ိုးတွာဝန်မ ွာိုးနငှ  ်

အစအီစဉ် 

(အနညိ်ုးဆံ ိုးတစခ် နငှ အ်ထကက်ရ ိုးန  ငသ်

ည)် 

သာကရိုး/နာကရိုး၊ လမူှုဖ ံွံ့ ဖဖိ ိုးကရိုး  

၄  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ြညာကရိုး ကင ကကကိုး 

က နိ်ုးမာကရိုး ဘာသာကရိုး 

စိ ကြ် ိ ိုးကမ ိုးပမြူကရိုး 

သာကရိုး/နာကရိုး၊ လမူှုဖ ံွံ့ ဖဖိ ိုးကရိုး  

၅  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ြညာကရိုး ကင ကကကိုး 

က နိ်ုးမာကရိုး ဘာသာကရိုး 

စိ ကြ် ိ ိုးကမ ိုးပမြူကရိုး 

သာကရိုး/နာကရိုး၊ လမူှုဖ ံွံ့ ဖဖိ ိုးကရိုး  

၆  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ြညာကရိုး ကင ကကကိုး 

က နိ်ုးမာကရိုး ဘာသာကရိုး 

စိ ကြ် ိ ိုးကမ ိုးပမြူကရိုး 

သာကရိုး/နာကရိုး၊ လမူှုဖ ံွံ့ ဖဖိ ိုးကရိုး  

ရငိ်ုးပမစ ်… ဦိုးတညအ် ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခငိ်ုး - ရပ်မ ရပ်ဖ အ ပ်စ ။ 

မှတခ် က။် 

(၁)  ဘွာသွာကရိုးနငှ ပ်တသ်ကက်သွာအဖ ွဲ ြို့အစညိ်ုး (ပပညတ် ငိ်ုး/ ပပညပ်) (ဥပမွာ − ဓမမစကိူုးလ ်

ကဖွာငက်ေိုးရှငိ်ုး၊ Christian Aid Missions စသည)်  

(၂)  အစ  ိုးရမဟ တက်သွာအဖ ွဲ ြို့အစညိ်ုး (ပပညတ် ငိ်ုး/ပပညပ်) (ဥပမွာ − Care International, Save the 
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Children, Gret, Pact Myanmar စသည)် 

(၃)  အရပ်ဘကလ်မူှုအဖ ွဲ ြို့အစညိ်ုး 

(၄)  န  ငင်အံမ ွာိုး၏ ရန်ပံ ကင ပဖင က်ဆွာငရ် ကက်သွာ ဖ ံ ြို့ မဖ ိုိုးကရိုး အဖ ွဲ ြို့အစညိ်ုးမ ွာိုး (ဥပမွာ-က လသမဂဂအဖ ွဲ ြို့၊ 

ကမ္ွာ ဘဏ်၊ အွာရှဖ ံ ြို့ မဖ ိုိုးကရိုးဘဏ်) 

(၅)  န  ငင်တံစခ် ၏ ရန်ပံ ကင ပဖင  ် ဖ ွဲ ြို့စညိ်ုးထွာိုးကသွာ ဖ ံ ြို့ မဖ ိုိုးကရိုး အဖ ွဲ ြို့အစညိ်ုးမ ွာိုး (ဥပမွာ GIZ, UKAid, 

USAid, စသည)် 

(၆)  ပရဟ တအဖ ွဲ ြို့ (ပပညတ် ငိ်ုး/ ပပညပ်) 

(၇)  ပ ဂဂလ ကအဖ ွဲ ြို့အစညိ်ုးမ ွာိုး 

န  ငင်ကံတွာ်မှ ကေသအက  ိုိုး၊ ပပညသ်ူ  အက  ိုိုးက   ထ ကရွာကစ် ွာထမ်ိုးကဆွာငန်  ငက်စရန်အလ   ငွှာ ဥပကေ၊ နညိ်ုးဥပကေ၊ 

လမ်ိုးည န်ခ ကမ် ွာိုးပဖင  ် ပပဌွာန်ိုးကွာ ဖ ွဲ ြို့စညိ်ုးကပိုးထွာိုးကနကသွာ အဖ ွဲ ြို့အစညိ်ုး၊ အသငိ်ုးအဖ ွဲ ြို့မ ွာိုး (ဥပမွာ - 

သမဝါယမဦိုးစိီုးဌွာန၏ သမဝါယမအသငိ်ုး၊ ကက ိုးလကက်ေသဖ ံ ြို့ မဖ ိုိုးတ  ိုးတကက်ရိုး ဦိုးစိီုးဌွာန၏ ပမစ မ်ိုးကရွာင ် 

စသည)် တ   က   ဤဇယွာိုးတ င ်ထည သ် ငိ်ုးကဖွာ်ပပပခငိ်ုး မပပိုပါရန်။ 

ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က။်       ။အဖ ွဲွံ့အစညိ်ုးမ ာိုးအကနပဖင  ်ကက ိုးရ ာတ င ်ကြေ ိုးကင ဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာိုး ကဆာငရ် ကလ် ကရ် ိ 

သည။် 



46 
 

(ခ)      စိီုးပ ွာိုးကရိုးနငှ  ်အသကက်မ ိုးမှု အကပခအကန  

(ခ-၁)  သိီုးနှထံ တလ် ပ်ကရိုး 

(၁)      စ  ကပ်  ိုိုးကပမပ  ငဆ်  ငမ်ှု 

ဇယွာိုး (၁၃) ကက ိုးရ ွာ၏စ  ကပ်  ိုိုးကပမ ပ  ငဆ်  ငမ်ှု၊ ကပမယွာပ  ငဆ်  ငသ်ည်  အ မ်ကထွာငစ်  

စဉ် 
ကပမပ  ငဆ်  ငမ်ှုအရ ယအ်

စွာိုး 
အ မ်ကထွာငစ်  အကရအတ က ်

ဖ ံ ြို့ မဖ ိုိုးကရိုးအပမင ်

သတမှ်တခ် က ်

၁ ကပမယာမွဲ   ၁၄ ကပမမွဲ ယာမွဲ  

၂ ၂.၅ ဧကကအာက ် ၃၄ ဆငိ်ုးရွဲသာိုးကတာငသ် ူ

၃ 
၂.၅ ဧကမ  ၅ ဧက 

ကကာိုး 
၂၀ ကတာငသ်ငူယ ်

၄ 
၅ ဧကမ  ၁၂.၅ ဧက 

ကကာိုး  
၃၄ ကတာငသ်လူတ ်

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက ် ၈ ကတာငသ်ကူကိီုး 

ကက ိုးရ ွာရှ အ မ်ကထွာငစ်  

စ စ ကပါငိ်ုး 
၁၆၇  

ရငိ်ုးပမစ ်… (၁) အ မ်ကထွာငစ် စွာရငိ်ုး ကကွာကယ်မူှု၊ (၂) ကက ိုးရ ွာအ ပ်စ  အ ပ်ခ ိုပ်ကရိုးမ ိုးရံ ိုး။ 

ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က။်       ။ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က ် - ရိ ိုးကနက်က ိုးရ ာတ င ် ကပမယာြိ ငဆ်ိ ငမ်ှုက ာပြေငိ်ုးပြေငိ်ုးမ ာ 

ဘိ ိုးဘ ာိုးမ ာိုးြိ ငဆ်ိ ငက်သာ ကပမယာမ ာိုးကိ သာလျှင ် အကမ အပဖစ်ြေ ွဲယရူရ ိဖြီိုး တိ ိုးြေ ွဲွံ့ရနက်ပမလ တမ် ာိုးမရ ိပြေငိ်ုး၊ 

ကပမယာမ ာိုးထြ်မံဝယယ်ရူန ်အဆငမ်ကပြမှုမ ာိုးကိ  ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိရြါသည။် 

(၂)   အစ  ိုးရနငှ်  ပ ဂဂလ က ကရအရငိ်ုးအပမစမ် ွာိုးမှ ကရသ ငိ်ုးန  ငသ်ည်  ဧရ ယွာ 

ဇယွာိုး (၁၄) ကက ိုးရ ွာ၏ ကရအရငိ်ုးအပမစန်ငှ်  ကရသ ငိ်ုးဧရ ယွာ 
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စဉ် အရငိ်ုးအပမစ ်
ကရကသွာ

က(်ဧက) 

ကရရရှ န  ငမ်ှု 

တစန်စှပ်တလ်ံ ိုး/ ရွာသအီလ  က ်

(မ နရ်ာ တစ်ြေ ကိ သာ ကရ ိုးရန)် 

လံ ကလွာကမ်ှု (ရှ /မရှ ) 

(မ နရ်ာတစ်ြေ ကိ သာကရ ိုးရန)် 

၁ ဆည ်  

တစ်န စ်ြတလ်ံ ိုး  

ရာသအီလိ က ် 

မကပဖဆိ ြါ  

ရ ိ  

မရ ိ  

မကပဖဆိ ြါ 

၂ ကရလွှေွဲဆည ်  

တစ်န စ်ြတလ်ံ ိုး  

ရာသအီလိ က ် 

မကပဖဆိ ြါ  

ရ ိ  

မရ ိ  

မကပဖဆိ ြါ 

၃ 

ပမစ်ကရတင ်

စီမံကနိိ်ုး 
 

တစ်န စ်ြတလ်ံ ိုး  

ရာသအီလိ က ် 

မကပဖဆိ ြါ  

ရ ိ  

မရ ိ  

မကပဖဆိ ြါ 

၄ ကရသ ငိ်ုးကပမာငိ်ုး  

တစ်န စ်ြတလ်ံ ိုး  

ရာသအီလိ က ် 

မကပဖဆိ ြါ  

ရ ိ  

မရ ိ  

မကပဖဆိ ြါ 

၅ အဝီစိတ ငိ်ုး  

တစ်န စ်ြတလ်ံ ိုး  

ရာသအီလိ က ် 

မကပဖဆိ ြါ  

ရ ိ  

မရ ိ  

မကပဖဆိ ြါ 

၆ လကင်င ်  တစ်န စ်ြတလ်ံ ိုး  ရ ိ  
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စဉ် အရငိ်ုးအပမစ ်
ကရကသွာ

က(်ဧက) 

ကရရရှ န  ငမ်ှု 

တစန်စှပ်တလ်ံ ိုး/ ရွာသအီလ  က ်

(မ နရ်ာ တစ်ြေ ကိ သာ ကရ ိုးရန)် 

လံ ကလွာကမ်ှု (ရှ /မရှ ) 

(မ နရ်ာတစ်ြေ ကိ သာကရ ိုးရန)် 

ကရတ ငိ်ုး ရာသအီလိ က ် 

မကပဖဆိ ြါ  

မရ ိ  

မကပဖဆိ ြါ 

၇ စိမ ်စမ်ိုးကရ  

တစ်န စ်ြတလ်ံ ိုး  

ရာသအီလိ က ် 

မကပဖဆိ ြါ  

ရ ိ  

မရ ိ  

မကပဖဆိ ြါ 

၈ ကြေ ာငိ်ုးကရ  

တစ်န စ်ြတလ်ံ ိုး  

ရာသအီလိ က ် 

မကပဖဆိ ြါ  

ရ ိ  

မရ ိ  

မကပဖဆိ ြါ 

ရငိ်ုးပမစ ်… (၁) ဦိုးတညအ် ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခငိ်ုး - လယသ်မွာိုး အ ပ်စ ၊ (၂) ဆညက်ပမွာငိ်ုးဦိုးစိီုးဌွာန၊ စ  ကပ်  ိုိုးကရိုး 

ဦိုးစိီုးဌွာန။ 

ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က။်       ။ကက ိုးရ ာတ င ်စိ ကြ် ိ ိုးကရရရ ိပြေငိ်ုးမရ ိြါ။ 

 

(၃)    အဓ ကသိီုးနှမံ ွာိုးနငှ်  အထ ကန်ှုန်ိုး 

ဇယွာိုး (၁၅) အဓ ကသိီုးနှမံ ွာိုးနငှ်  အထ ကန်ှုန်ိုး  
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သိီုးနှ ံ

စ စ  

ကပါ

ငိ်ုး 

စ  က ်

ဧက 

တစဧ်က အထ ကန်ှုန်ိုး 

သိီုးနှ ံ

စ  ကပ်  ိုိုး 

သည်   

ကွာလ 

သ ငိ်ုးအွာိုးစ  

လ  အပ်ခ က ်

(မှန်ရွာတစခ် က   

သွာ ကရ ိုးရန်) 

အပမတ ်

ရရှ န  ငမ်ှု 

(မှန်ရွာတစခ် က   

သွာ ကရ ိုးရန်) ယနူ

စ ်

အန

ညိ်ုး 

ဆံ ိုး 

အ

မ ွာိုး 

ဆံ ိုး 

ပျှ

မ်ိုး 

မျှ 

မှ ထ  

န မ်ိုး ၁၅၀ 
တ

ငိ်ုး 
၂ ၅ ၃.၅ ကမ 

ဩဂ 

တ ်

ပမင  ်

လတ ်

နမိ ်  

ပမင  ်လတ ်

နမိ ်  

စြါိုး ၂၈၆ 
တ

ငိ်ုး 
၂၀ ၄၅ 

၃၂.

၅ 
  

ပမင  ်

လတ ်

နမိ ်  

ပမင  ်လတ ်

နမိ ်  

        

ပမင  ်

လတ ်

နမိ ်  

ပမင  ်လတ ်

နမိ ်   

        

ပမင  ်

လတ ်

နမိ ်  

ပမင  ်လတ ်

နမိ ်  

       

 

 

 

 

ပမင  ်

လတ ်

နမိ ်  

ပမင  ်

လတ ်

နမိ ်  
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သိီုးနှ ံ

စ စ  

ကပါ

ငိ်ုး 

စ  က ်

ဧက 

တစဧ်က အထ ကန်ှုန်ိုး 

သိီုးနှ ံ

စ  ကပ်  ိုိုး 

သည်   

ကွာလ 

သ ငိ်ုးအွာိုးစ  

လ  အပ်ခ က ်

(မှန်ရွာတစခ် က   

သွာ ကရ ိုးရန်) 

အပမတ ်

ရရှ န  ငမ်ှု 

(မှန်ရွာတစခ် က   

သွာ ကရ ိုးရန်) ယနူ

စ ်

အန

ညိ်ုး 

ဆံ ိုး 

အ

မ ွာိုး 

ဆံ ိုး 

ပျှ

မ်ိုး 

မျှ 

မှ ထ  

        

ပမင  ်

လတ ်

နမိ ်  

ပမင  ်လတ ်

နမိ ်  

ရငိ်ုးပမစ ်… ဦိုးတညအ် ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခငိ်ုး - လယသ်မွာိုး အ ပ်စ ။ 

ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က။်       ။ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က ်- လယယ်ာကပမမ ာိုးမ ာ ကပမဆကီပမန စ်နညိ်ုးြါိုးမှုန င်  

မိ ိုးကလဝသရာသ ီဥတ  မမ နက်နမ်ှုကကကာင်  အထ ကန်ှုနိ်ုးနညိ်ုးြါိုးသညက်ိ  ကတ ွံ့ ရ ိရြါသည။် 

 

(၄)   လယယ်ွာသံ ိုး စကက် ရ ယွာမ ွာိုး 

ဇယွာိုး (၁၆) ကက ိုးရ ွာ၏ စ  ကပ်  ိုိုးကရိုးသံ ိုး က ရ ယွာမ ွာိုး ပ  ငဆ်  ငမ်ှု 

စကအ်မ  ိုိုးအစွာိုး 
တစဦ်ိုးခ ငိ်ုး 

ပ  င ်
ရ ွာပ  င ် အဖ ွဲ ြို့ ပ  င ်

ငွှာိုးရမ်ိုးလ ပ်က  ငက်နကသွာ 

ကတွာငသ် ူအကရအတ က ်

ထ နစ်က ် ၁   ၈၃ 

လကတ် နိ်ုးထ နစ်က ် ၅   ၆၃ 

အကစ ြေ  ကရိိယာ     
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စကအ်မ  ိုိုးအစွာိုး 
တစဦ်ိုးခ ငိ်ုး 

ပ  င ်
ရ ွာပ  င ် အဖ ွဲ ြို့ ပ  င ်

ငွှာိုးရမ်ိုးလ ပ်က  ငက်နကသွာ 

ကတွာငသ် ူအကရအတ က ်

ရိတသ်မ်ိိုးက ြေကလ  စက ်     

ရိတသ်မိိ်ုးစက ်     

က ြေကလ  စက ်     

ကရစ ြ်စက ်     

ကပြေနငိ်ုးကရတငစ်က ်     

ပမကရိ်တစ်က ်     

ရငိ်ုးပမစ…် (၁) အ မ်ကထွာငစ် စွာရငိ်ုး ကကွာကယ်မူှု၊ (၂) ဦိုးတညအ် ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခငိ်ုး - လယသ်မွာိုး အ ပ်စ ။ 

ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က။်       ။ကက ိုးရ ာတ ငလ်ယယ်ာသံ ိုးစကက်ရိိယာြိ ငဆ်ိ ငမ်ှုနညိ်ုးြါိုးဖြီိုး နိီုးစြ်ရာမ  င ာရမ်ိုး 

သံ ိုးကကရသည။် 

(၅)    သိီုးနှအံထ ကန်ှုန်ိုး တ  ိုးကစရန်အတ က ်အခ င အ်လမ်ိုးမ ွာိုး 

ဇယွာိုး (၁၇) သိီုးနှအံထ ကန်ှုန်ိုး တ  ိုးကစရန်အတ က ်အခ င အ်လမ်ိုးမ ွာိုး 

အခ င အ်လမ်ိုး 

ကဖွာပ်ပခ က/်ရှငိ်ုးလငိ်ုးခ က ်

(မှန်ရွာတစခ် က  သွာ ကရ ိုးရန်။ ဇယွာိုး ၁၇ နငှ  ်၁၈ က   

ခ  တဆ်က ်စစက်ဆိုးမပီိုးမှ ကပဖဆ  ရန်။ ကပဖဆ  ရန် မလ  အပ်ဟ  

ယဆူကသွာ အခ ကမ် ွာိုးရှ ပါက “မကပဖဆ  ပါ” ဟကူသွာ 

အက ကက်  ကရ ိုးရန်။) 

သဘာဝ ကရကပမရာသဦတ  အကနအထာိုး 
အလ နက်ကာငိ်ုး ကကာငိ်ုး သင တ်င မ်ျှတ 

မကပဖဆိ ြါ  



52 
 

အခ င အ်လမ်ိုး 

ကဖွာပ်ပခ က/်ရှငိ်ုးလငိ်ုးခ က ်

(မှန်ရွာတစခ် က  သွာ ကရ ိုးရန်။ ဇယွာိုး ၁၇ နငှ  ်၁၈ က   

ခ  တဆ်က ်စစက်ဆိုးမပီိုးမှ ကပဖဆ  ရန်။ ကပဖဆ  ရန် မလ  အပ်ဟ  

ယဆူကသွာ အခ ကမ် ွာိုးရှ ပါက “မကပဖဆ  ပါ” ဟကူသွာ 

အက ကက်  ကရ ိုးရန်။) 

လယယ်ာကပမ အသံ ိုးြေ နိ ငမ်ှု 
အလ နက်ကာငိ်ုး ကကာငိ်ုး သင တ်င မ်ျှတ 

မကပဖဆိ ြါ  

စိ ကြ် ိ ိုးကရ အရငိ်ုးအပမစ ် ကြါမ ာိုး အသင အ်တင ရ် ိ မကပဖဆိ ြါ  

ကြေ ိုးကင န င  ်ကင ကကကိုးဝနက်ဆာငမ်ှု 
အလ ယတ်ကရူသည ်ရသည ်မကပဖဆိ ြါ 

 

သိီုးန မံ ိ ိုးကစ  ရရ ိနိ ငမ်ှု 

မ ိ ိုးကကာငိ်ုးမ ိ ိုးသန  မ် ာိုးကိ  လ ယက်စူ ာ ဝယယ်နူိ ငသ်ည ်

သိီုးန မံ ိ ိုးကစ မ ာိုး ဝယယ်ရူရ ိနိ ငသ်ည် 

မကပဖဆိ ြါ  

သဘာဝကပမကဆ ိုး / ကအာ်ဂွဲနစ် ကပမကသဇာ 

န င  ်အပြောိုး ကအာ်ဂွဲနစ် သ ငိ်ုးအာိုးစ မ ာိုး 

လ ယက်စူ ာဝယယ်/ူရနိ ငသ်ည ်ဝယယ်ရူနိ ငသ်ည ်

မကပဖဆိ ြါ  

ဓာတ ြိ ိုးသတက်ဆိုး၊ ဓာတက်ပမကသဇာန င  ်

အပြောိုး ဓာတ ကဗေ သ ငိ်ုးအာိုးစ မ ာိုး 

လ ယက်စူ ာဝယယ်/ူရနိ ငသ်ည ်ဝယယ်ရူနိ ငသ်ည ်

မကပဖဆိ ြါ  

လ ြ်သာိုးရရ ိနိ ငမ်ှု 
အလ ယတ်က ူရနိ ငသ်ည ်ရနိ ငသ်ည ်

မကပဖဆိ ြါ  

နညိ်ုးြညာ၊ အ ြ်ြေ  ြ်ကရိုး ြိ ငိ်ုးဆိ ငရ်ာ 

ဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာိုး 

အလ ယတ်က ူရနိ ငသ်ည ်ရနိ ငသ်ည ်

မကပဖဆိ ြါ  

သိီုးန ကံစ ိုးက ကန် င်  က နသ် ယမ်ှု 
သိီုးန မံ ာိုးကိ  လ ယက်စူ ာန င  ်ကစ ိုးနှုနိ်ုးမ နက်နစ် ာပဖင  ်

ကရာငိ်ုးြေ နိ ငသ်ည ်သိီုးန မံ ာိုးကိ  ကရာငိ်ုးြေ နိ ငသ်ည ်
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အခ င အ်လမ်ိုး 

ကဖွာပ်ပခ က/်ရှငိ်ုးလငိ်ုးခ က ်

(မှန်ရွာတစခ် က  သွာ ကရ ိုးရန်။ ဇယွာိုး ၁၇ နငှ  ်၁၈ က   

ခ  တဆ်က ်စစက်ဆိုးမပီိုးမှ ကပဖဆ  ရန်။ ကပဖဆ  ရန် မလ  အပ်ဟ  

ယဆူကသွာ အခ ကမ် ွာိုးရှ ပါက “မကပဖဆ  ပါ” ဟကူသွာ 

အက ကက်  ကရ ိုးရန်။) 

မကပဖဆိ ြါ  

ရငိ်ုးပမစ ် … (၁) ဦိုးတညအ် ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခငိ်ုး - လယသ်မွာိုး အ ပ်စ ၊ (၂) သကဆ်  ငရ်ွာမမ ိုြို့နယ ် အစ  ိုးရဦိုးစိီုး 

ဌွာနမ ွာိုး။ 

ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က။်       ။ 

 

(၆)  သိီုးနှထံ တလ် ပ်မှုအတ က ်ပပဿနွာနငှ်  အခကအ်ခွဲမ ွာိုး 

ဇယွာိုး (၁၈) သိီုးနှထံ တလ် ပ်မှုအတ က ်ပပဿနွာနငှ်  အခကအ်ခွဲမ ွာိုး 

ပပဿနွာနငှ်  အခကအ်ခွဲမ ွာိုး 

ကဖွာပ်ပခ က/်ရှငိ်ုးလငိ်ုးခ က ်

(အနညိ်ုးဆံ ိုးတစခ် နငှ  ်အထက ် ကရ ိုးန  ငသ်ည။် ဇယွာိုး ၁၇ 

နငှ  ်၁၈ က   ခ  တဆ်က ်စစက်ဆိုးမပီိုးမှ ကပဖဆ  ရန်။ ကပဖဆ  ရန် 

မလ  အပ်ဟ  ယဆူကသွာ အခ ကမ် ွာိုးရှ ပါက “မကပဖဆ  ပါ” 

ဟကူသွာ အက ကက်   ကရ ိုးရန်။) 

သဘာဝ ကရကပမရာသဦတ  အကနအထာိုး 
ကပမဆကီသဇာမကကာငိ်ုး ရာသဦတ မမ န ်

မကပဖဆိ ြါ  

လယယ်ာကပမ အသံ ိုးြေ နိ ငမ်ှု 

လယယ်ာကပမတိ ိုးြေ ွဲွံ့ နိ ငမ်ှုမရ ိြါလယယ်ာကပမဆံ ိုး

ရှု ံိုးမှုမ ာိုးသည ်လယယ်ာကပမဆံ ိုးရှု ံိုးမှု 

အသင အ်တင ရ် ိသည ်ြလြ်ကပမမ ာိုးရ ိသည ်
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ပပဿနွာနငှ်  အခကအ်ခွဲမ ွာိုး 

ကဖွာပ်ပခ က/်ရှငိ်ုးလငိ်ုးခ က ်

(အနညိ်ုးဆံ ိုးတစခ် နငှ  ်အထက ် ကရ ိုးန  ငသ်ည။် ဇယွာိုး ၁၇ 

နငှ  ်၁၈ က   ခ  တဆ်က ်စစက်ဆိုးမပီိုးမှ ကပဖဆ  ရန်။ ကပဖဆ  ရန် 

မလ  အပ်ဟ  ယဆူကသွာ အခ ကမ် ွာိုးရှ ပါက “မကပဖဆ  ပါ” 

ဟကူသွာ အက ကက်   ကရ ိုးရန်။) 

ြလြ်ကပမအသင အ်တင ရ် ိသည ်

မကပဖဆိ ြါ  

စိ ကြ် ိ ိုးကရ အရငိ်ုးအပမစ ်
အလ ယတ်ကမူရနိ င ်လံ ိုးဝမရ 

မကပဖဆိ ြါ  

ကြေ ိုးကင န င  ်ကင ကကကိုးဝနက်ဆာငမ်ှု 
အလ ယတ်ကမူရနိ င ်လံ ိုးဝမရ 

မကပဖဆိ ြါ  

သိီုးန မံ ိ ိုးကစ  ရရ ိနိ ငမ်ှု 
အလ ယတ်ကမူရနိ င ်လံ ိုးဝမရ 

မကပဖဆိ ြါ  

သဘာဝကပမကဆ ိုး / ကအာ်ဂွဲနစ် ကပမကသဇာန င  ်

အပြောိုး ကအာ်ဂွဲနစ် သ ငိ်ုးအာိုးစ မ ာိုး 

အလ ယတ်ကမူရနိ င ်လံ ိုးဝမရ 

မကပဖဆိ ြါ  

ဓာတ ြိ ိုးသတက်ဆိုး၊ ဓာတက်ပမကသဇာန င  ်

အပြောိုး ဓာတ ကဗေ သ ငိ်ုးအာိုးစ မ ာိုး 

အလ ယတ်ကမူရနိ င ်လံ ိုးဝမရ 

မကပဖဆိ ြါ  

လ ြ်သာိုးရရ ိနိ ငမ်ှု 
အလ ယတ်ကမူရနိ င ်လံ ိုးဝမရ 

မကပဖဆိ ြါ  

နညိ်ုးြညာ၊ အ ြ်ြေ  ြ်ကရိုး ြိ ငိ်ုးဆိ ငရ်ာ 

ဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာိုး 

အလ ယတ်ကမူရနိ င ်လံ ိုးဝမရ 

မကပဖဆိ ြါ  

သိီုးန ကံစ ိုးက ကန် င်  က နသ် ယမ်ှု သိီုးန မံ ာိုးကိ  လ ယက်စူ ာန င  ်ကစ ိုးနှုနိ်ုးမ နက်နစ် ာပဖင  ်
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ပပဿနွာနငှ်  အခကအ်ခွဲမ ွာိုး 

ကဖွာပ်ပခ က/်ရှငိ်ုးလငိ်ုးခ က ်

(အနညိ်ုးဆံ ိုးတစခ် နငှ  ်အထက ် ကရ ိုးန  ငသ်ည။် ဇယွာိုး ၁၇ 

နငှ  ်၁၈ က   ခ  တဆ်က ်စစက်ဆိုးမပီိုးမှ ကပဖဆ  ရန်။ ကပဖဆ  ရန် 

မလ  အပ်ဟ  ယဆူကသွာ အခ ကမ် ွာိုးရှ ပါက “မကပဖဆ  ပါ” 

ဟကူသွာ အက ကက်   ကရ ိုးရန်။) 

မကရာငိ်ုးြေ နိ ငြ်ါ 

သိီုးန မံ ာိုးကိ ကရာငိ်ုးြေ ရနက်စ ိုးက ကမ်ရ ိြါ 

မကပဖဆိ ြါ  

ဖ ကြိ် ိုးန င  ်ကရာဂါက ကရာကမ်ှု 
ဆိ ိုးရ ာိုးစ ာက  အသင အ်တင က်  

အနညိ်ုးငယ ်မကပဖဆိ ြါ  

ရငိ်ုးပမစ ်(၁) ဦိုးတညအ် ပ်စ ကဆ ိုးကန ိုးပခငိ်ုး - လယသ်မွာိုးအ ပ်စ ၊ (၂) သကဆ်  ငရ်ွာမမ ိုြို့နယ ်အစ  ိုးရဦိုးစိီုးဌွာနမ ွာိုး။ 

ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က။်       ။ 

(ခ-၂)   ကမ ိုးပမြူကရိုးလ ပ်ငန်ိုး 

(၁)   ကမ ိုးပမြူကရိုးနငှ်  ငါိုးလ ပ်ငန်ိုး ကဆွာငရ် ကမ်ှုအကပခအကန  

ဇယွာိုး (၁၉) ကမ ိုးပမြူကရိုးနငှ်  ငါိုးလ ပ်ငန်ိုး ကဆွာငရ် ကမ်ှု အကပခအကန 

ကမ ိုးပမြူကရိုးနငှ်  ငါိုးလ ပ်ငန်ိုး 
ကမ ိုးပမြူကရိုးနငှ  ်ငါိုးလ ပ်ငန်ိုး 

လ ပ်က  ငက်နကသွာ အ မ်ကထွာငစ်  
ကကွာငက်ရ 

ကမ ိုးပမြူကရိုး 

န ာိုး ၅၇ ၁၅၅ 

နိ  စာိုးန ာိုး ၅ ၂၂ 
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ကမ ိုးပမြူကရိုးနငှ်  ငါိုးလ ပ်ငန်ိုး 
ကမ ိုးပမြူကရိုးနငှ  ်ငါိုးလ ပ်ငန်ိုး 

လ ပ်က  ငက်နကသွာ အ မ်ကထွာငစ်  
ကကွာငက်ရ 

က ွဲ ၀ ၀ 

ပမငိ်ုး ၀ ၀ 

ပမညိ်ုး ၀ ၀ 

လာိုး ၀ ၀ 

ဆတိ ် ၅ ၅၀ 

သိ ိုး ၀ ၀ 

ဝက ် ၆ ၈ 

ကကက ် ၁၀ ၂၀ 

ဘွဲ ၀ ၀ 

န ာိုးကနာက ် ၀ ၀ 

ငါိုးလ ပ်ငန်ိုး 

ငါိုးကန ် ၀ ၀ 

ြ ဇ နက်န ် ၀ ၀ 

ဂဏနိ်ုး ကမ ိုးပမြူကရိုးလ ြ်ငနိ်ုး ၀ ၀ 

ကရြေ ိ  ငါိုးဖမ်ိုးလ ြ်ငနိ်ုး ၀ ၀ 

ကမ်ိုးလ န ်ငါိုးဖမ်ိုးလ ြ်ငနိ်ုး ၀ ၀ 

ရငိ်ုးပမစ…် (၁) အ မ်ကထွာငစ် စွာရငိ်ုး ကကွာကယ်မူှု၊ (၂) ဦိုးတညအ် ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခငိ်ုး - လယသ်မွာိုး အ ပ်စ ။ 
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ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က။်       ။ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က ်- ကတာငသ်လူ ြ်ငနိ်ုးလ ြ်ကိ ငရ်ာတ ငအ်သံ ိုးပြ ရနြေိ ငိ်ုးန ာိုးမ ာိုး 

ကမ ိုးပမြူထာိုးကကသည။် 

(၂) ကမ ိုးပမြူကရိုးနငှ  ်သွာိုးငါိုးထ တလ် ပ်မှု တ  ိုးတကက်စရန်အတ က ် အခ င် အလမ်ိုးမ ွာိုး 

ဇယွာိုး (၂၀) ကမ ိုးပမြူကရိုးနငှ  ်သွာိုးငါိုးထ တလ် ပ်မှု တ  ိုးတကက်စရန်အတ က ်အခ င် အလမ်ိုးမ ွာိုး 

အခ င် အလမ်ိုး 

ကဖွာပ်ပခ က/် ရှငိ်ုးလငိ်ုးခ က ်(မှန်ရွာတစခ် က  သွာ ကရ ိုးရန်။ ဇယွာိုး ၂၀ 

နငှ  ်၂၁ က   ခ  တဆ်က ်စစက်ဆိုးမပီိုးမှ ကပဖဆ  ရန်။ ကပဖဆ  ရန် မလ  အပ်ဟ  

ယဆူကသွာ အခ ကမ် ွာိုးရှ ပါက “မကပဖဆ  ပါ” ဟကူသွာ အက ကက်   

ကရ ိုးရန်။) 

ကမ ိုးပမြူကရိုး 

စာိုးက ကက်ပမ ကြါမ ာိုး အသင အ်တင  ်မကပဖဆိ ြါ  

ကရရရ ိမှု 
အလံ အကလာကရ်နိ င ်အသင အ်တင ရ်နိ င ်မကပဖဆိ ြါ 

 

မ ိ ိုးတရိစဆာန ်လကလ် မ်ိုးမီမှု 

မ ိ ိုးကကာငိ်ုးတရိစဆာနမ် ာိုး လ ယက်စူ ာဝယယ် ူရနိ င ်

မ ိ ိုးကကာငိ်ုးတရိစဆာနမ် ာိုး အသင အ်တင ဝ်ယယ် ူရနိ င ်

မကပဖဆိ ြါ  

ကြေ ိုးကင  
ကြေ ိုးကင လ ယက်စူ ာရနိ င ်ကြေ ိုးကင  အသင အ်တင ရ်နိ င ်

မကပဖဆိ ြါ  

သ ငိ်ုးအာိုးစ  (ကမ ိုးပမြူကရိုး 

အစာ၊ကဆိုးစသည)်ကစ ိုးက က ်

သ ငိ်ုးအာိုးစ မ ာိုး လ ယက်စူ ာ ဝယယ်နူိ ငသ်ည ်သ ငိ်ုးအာိုးစ မ ာိုး 

ဝယယ်နူိ ငသ်ည ်မကပဖဆိ ြါ  

ဝနက်ဆာငမ်ှု န င  ်

နညိ်ုးြညာြံ ြိ ိုးမှု 

နညိ်ုးြညာန င  ်အ ြ်ြေ  ြ်ကရိုးဆိ ငရ်ာ ဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာိုး အလ ယတ်က ူ

ရနိ ငသ်ည။် နညိ်ုးြညာန င  ်အ ြ်ြေ  ြ်ကရိုးဆိ ငရ်ာ 

ဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာိုး ရနိ ငသ်ည။် မကပဖဆိ ြါ  
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အခ င် အလမ်ိုး 

ကဖွာပ်ပခ က/် ရှငိ်ုးလငိ်ုးခ က ်(မှန်ရွာတစခ် က  သွာ ကရ ိုးရန်။ ဇယွာိုး ၂၀ 

နငှ  ်၂၁ က   ခ  တဆ်က ်စစက်ဆိုးမပီိုးမှ ကပဖဆ  ရန်။ ကပဖဆ  ရန် မလ  အပ်ဟ  

ယဆူကသွာ အခ ကမ် ွာိုးရှ ပါက “မကပဖဆ  ပါ” ဟကူသွာ အက ကက်   

ကရ ိုးရန်။) 

ထ တက် န ်ကရာငိ်ုးဝယမ်ှု 

ထ တက် နမ် ာိုးကိ  လ ယက်စူ ာန င  ်ကစ ိုးနှုနိ်ုးမ နက်နစ် ာပဖင  ်

ကရာငိ်ုးြေ နိ ငသ်ည ်ထ တက် နမ် ာိုးကိ  ကရာငိ်ုးြေ နိ ငသ်ည ်

မကပဖဆိ ြါ  

အမိ်ပြေဝံငိ်ုးအတ ငိ်ုး ကပမကနရာ 

လံ ကလာကမ်ှု 

အလံ အကလာကရ် ိသည ်အသင အ်တင ရ် ိသည ်

မကပဖဆိ ြါ  

ငါိုးလ ပ်ငန်ိုး 

ငါိုး/ြ ဇ နက်မ ိုးပမြူရန ်ကရကပမ 

အကနအထာိုး 

အလ နက်ကာငိ်ုး ကကာငိ်ုး သင တ်င မ်ျှတ 

မကပဖဆိ ြါ  

ငါိုး/ြ ဇ နသ်ာိုးကြါက ်

လကလ် မ်ိုးမီမှု 

လိ သကလာက ်လ ယက်စူ ာ ဝယယ်ရူရ ိနိ ငသ်ည ်

ဝယယ်ရူနိ ငသ်ည ်မကပဖဆိ ြါ   

ကြေ ိုးကင  
လိ သကလာက ်လ ယက်စူ ာ ကြေ ိုးကင ရရ ိနိ ငသ်ည ်

ကြေ ိုးကင ရနိ ငသ်ည ်မကပဖဆိ ြါ   

သ ငိ်ုးအာိုးစ  လကလ် မ်ိုးမီမှု 
သ ငိ်ုးအာိုးစ မ ာိုး လ ယက်စူ ာ ဝယယ်နူိ ငသ်ည ်သ ငိ်ုးအာိုးစ မ ာိုး 

ဝယယ်နူိ ငသ်ည ်မကပဖဆိ ြါ  

နညိ်ုးြညာ အကအူညနီ င်  

နညိ်ုးလမ်ိုးမ ာိုး 

နညိ်ုးြညာန င  ်အ ြ်ြေ  ြ်ကရိုးဆိ ငရ်ာ ဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာိုး အလ ယတ်က ူ

ရနိ ငသ်ည။် နညိ်ုးြညာန င  ်အ ြ်ြေ  ြ်ကရိုးဆိ ငရ်ာ 

ဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာိုး ရနိ ငသ်ည။် မကပဖဆိ ြါ  

ထ တက် န ်ကရာငိ်ုးဝယမ်ှု ထ တက် နမ် ာိုးကိ  လ ယက်စူ ာန င  ်ကစ ိုးနှုနိ်ုးမ နက်နစ် ာပဖင  ်
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အခ င် အလမ်ိုး 

ကဖွာပ်ပခ က/် ရှငိ်ုးလငိ်ုးခ က ်(မှန်ရွာတစခ် က  သွာ ကရ ိုးရန်။ ဇယွာိုး ၂၀ 

နငှ  ်၂၁ က   ခ  တဆ်က ်စစက်ဆိုးမပီိုးမှ ကပဖဆ  ရန်။ ကပဖဆ  ရန် မလ  အပ်ဟ  

ယဆူကသွာ အခ ကမ် ွာိုးရှ ပါက “မကပဖဆ  ပါ” ဟကူသွာ အက ကက်   

ကရ ိုးရန်။) 

ကရာငိ်ုးြေ နိ ငသ်ည ်ထ တက် နမ် ာိုးကိ  ကရာငိ်ုးြေ နိ ငသ်ည ်

မကပဖဆိ ြါ  

ငါိုးဖမ်ိုးြေ င်  ရရ ိနိ ငမ်ှု 
လ ယက်သူည ်အသင အ်တင  ်လ ယက်သူည ်

မကပဖဆိ ြါ  

ရငိ်ုးပမစ ်… ဦိုးတညအ် ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခငိ်ုး - လယသ်မွာိုး အ ပ်စ ။ 

ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က။်       ။  

(၃)    ကမ ိုးပမြူကရိုးနငှ  ်သွာိုးငါိုးထ တလ် ပ်မှု တ  ိုးတကက်စရန်အတ က ်ပပဿနွာနငှ  ်စ န်ကခေါ်မှုမ ွာိုး 

ဇယွာိုး (၂၁) ကမ ိုးပမြူကရိုးနငှ  ်သွာိုးငါိုးထ တလ် ပ်မှု တ  ိုးတကက်စရန်အတ က ်ပပဿနွာနငှ  ်စ န်ကခေါ်မှုမ ွာိုး 

ပပဿနွာနငှ်  

အခကအ်ခွဲမ ွာိုး 

ကဖွာပ်ပခ က/် ရှငိ်ုးလငိ်ုးခ က ်(အနညိ်ုးဆံ ိုးတစခ် နငှ  ်အထက ် ကရ ိုးန  ငသ်ည။် 

ဇယွာိုး ၂၀ နငှ  ်၂၁ က   ခ  တဆ်က ်စစက်ဆိုးမပီိုးမှ ကပဖဆ  ရန်။ ကပဖဆ  ရန် မလ  အပ် 

ဟ  ယဆူကသွာ အခ ကမ် ွာိုးရှ ပါက “မကပဖဆ  ပါ” ဟကူသွာ အက ကက်   

ကရ ိုးရန်။) 

ကမ ိုးပမြူကရိုး 

စာိုးက ကက်ပမ စာိုးက ကက်ပမ ရ ာိုးြါိုးသည ်စာိုးက ကက်ပမ လံ ိုးဝမရ ိြါ 

မကပဖဆိ ြါ  

ကရရရ ိမှု ကရ ရ ာိုးြါိုးသည ်ကရ လံ ိုးဝမရ ိြါ မကပဖဆိ ြါ  

မ ိ ိုးတရိစဆာန ် မ ိ ိုးကကာငိ်ုးတရိစဆာနမ် ာိုး လ ယက်စူ ာဝယယ် ူမရနိ ငြ်ါ 

မ ိ ိုးကကာငိ်ုးတရိစဆာနမ် ာိုး လံ ိုးဝ ဝယယ် ူမရြါ မကပဖဆိ ြါ 
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ပပဿနွာနငှ်  

အခကအ်ခွဲမ ွာိုး 

ကဖွာပ်ပခ က/် ရှငိ်ုးလငိ်ုးခ က ်(အနညိ်ုးဆံ ိုးတစခ် နငှ  ်အထက ် ကရ ိုးန  ငသ်ည။် 

ဇယွာိုး ၂၀ နငှ  ်၂၁ က   ခ  တဆ်က ်စစက်ဆိုးမပီိုးမှ ကပဖဆ  ရန်။ ကပဖဆ  ရန် မလ  အပ် 

ဟ  ယဆူကသွာ အခ ကမ် ွာိုးရှ ပါက “မကပဖဆ  ပါ” ဟကူသွာ အက ကက်   

ကရ ိုးရန်။) 

လကလ် မ်ိုးမီမှု  

ကြေ ိုးကင  ကြေ ိုးကင လ ယက်စူ ာ မရနိ ငြ်ါ ကြေ ိုးကင  လံ ိုးဝ မရြါ 

မကပဖဆိ ြါ  

သ ငိ်ုးအာိုးစ  (ကမ ိုးပမြူကရိုး 

အစာ၊ ကဆိုး စသည)် 

ကစ ိုးက က ်

သ ငိ်ုးအာိုးစ မ ာိုး လ ယက်စူ ာ ဝယယ် ူမရနိ ငြ်ါ သ ငိ်ုးအာိုးစ မ ာိုး လံ ိုးဝ 

ဝယယ်မူရြါ မကပဖဆိ ြါ  

ဝနက်ဆာငမ်ှုန င  ်

နညိ်ုးြညာ ြံ ြိ ိုးမှု 

နညိ်ုးြညာန င  ်အ ြ်ြေ  ြ်ကရိုးဆိ ငရ်ာ ဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာိုး အလ ယတ်က ူမရနိ ငြ်ါ 

နညိ်ုးြညာန င  ်အ ြ်ြေ  ြ်ကရိုးဆိ ငရ်ာ ဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာိုး မရြါ 

မကပဖဆိ ြါ  

ထ တက် န ်ကရာငိ်ုးဝယမ်ှု 
ထ တက် နမ် ာိုးကိ  လ ယက်စူ ာန င  ်ကစ ိုးနှုနိ်ုးမ နက်နစ် ာပဖင  ်မကရာငိ်ုးြေ နိ ငြ်ါ 

ထ တက် နမ် ာိုးကိ  မကရာငိ်ုးြေ နိ ငြ်ါ မကပဖဆိ ြါ  

အမိ်ပြေဝံငိ်ုးအတ ငိ်ုး 

ကပမကနရာ လံ ကလာကမ်ှု 
အလံ အကလာကမ်ရ ိြါ လံ ိုးဝ မရ ိြါ မကပဖဆိ ြါ  

ငါိုးလ ပ်ငန်ိုး 

ငါိုး/ြ ဇ နက်မ ိုးပမြူရန ်

ကရကပမ အကနအထာိုး 
ကရကပမအကနအထာိုး မကကာငိ်ုးြါ မကပဖဆိ ြါ  

ငါိုး/ြ ဇ နသ်ာိုးကြါက ်

လကလ် မ်ိုးမီမှု 

လိ သကလာက ်လ ယက်စူ ာ ဝယယ်မူရြါ လံ ိုးဝ ဝယယ်မူရြါ 

မကပဖဆိ ြါ  
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ပပဿနွာနငှ်  

အခကအ်ခွဲမ ွာိုး 

ကဖွာပ်ပခ က/် ရှငိ်ုးလငိ်ုးခ က ်(အနညိ်ုးဆံ ိုးတစခ် နငှ  ်အထက ် ကရ ိုးန  ငသ်ည။် 

ဇယွာိုး ၂၀ နငှ  ်၂၁ က   ခ  တဆ်က ်စစက်ဆိုးမပီိုးမှ ကပဖဆ  ရန်။ ကပဖဆ  ရန် မလ  အပ် 

ဟ  ယဆူကသွာ အခ ကမ် ွာိုးရှ ပါက “မကပဖဆ  ပါ” ဟကူသွာ အက ကက်   

ကရ ိုးရန်။) 

ကြေ ိုးကင  
လိ သကလာက ်လ ယက်စူ ာ ကြေ ိုးကင မရြါ လံ ိုးဝ ကြေ ိုးကင မရြါ 

မကပဖဆိ ြါ  

သ ငိ်ုးအာိုးစ  

လကလ် မ်ိုးမီမှု 

သ ငိ်ုးအာိုးစ မ ာိုး လ ယက်စူ ာ ဝယယ်မူရြါ သ ငိ်ုးအာိုးစ မ ာိုး 

ဝယယ်မူရြါ မကပဖဆိ ြါ  

နညိ်ုးြညာ အက ူ

အညနီ င်  နညိ်ုးလမ်ိုးမ ာိုး 

နညိ်ုးြညာန င အ် ြ်ြေ  ြ်ကရိုးဆိ ငရ်ာဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာိုးအလ ယတ်က ူမရြါ 

နညိ်ုးြညာန င  ်အ ြ်ြေ  ြ်ကရိုးဆိ ငရ်ာ ဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာိုး မရြါ 

မကပဖဆိ ြါ  

ထ တက် န ်ကရာငိ်ုးဝယမ်ှု 
ထ တက် နမ် ာိုးကိ  လ ယက်စူ ာန င  ်ကစ ိုးနှုနိ်ုးမ နက်နစ် ာပဖင  ်မကရာငိ်ုးြေ နိ ငြ်ါ 

ထ တက် နမ် ာိုးကိ  လံ ိုးဝ မကရာငိ်ုးြေ နိ ငြ်ါ မကပဖဆိ ြါ  

ငါိုးဖမ်ိုးြေ င်  ရရ ိနိ ငမ်ှု မလ ယက်ြူါ မကပဖဆိ ြါ  

ရငိ်ုးပမစ ်… (၁) ဦိုးတညအ် ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခငိ်ုး - လယသ်မွာိုး အ ပ်စ ၊ (၂) မမ ိုြို့နယ ်ကမ ိုး/က  ဦိုးစိီုးဌွာန၊ မမ ိုြို့နယ ်

ငါိုးလ ပ်ငန်ိုး ဦိုးစိီုးဌွာန။ 

ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က။်       ။ 

(ခ-၃)  စ  ကပ်  ိုိုးကမ ိုးပမြူကရိုးမဟ တက်သွာ စိီုးပ ွာိုးကရိုးလ ပ်ငန်ိုးကဏ္ဍ 

(၁)   စ  ကပ်  ိုိုးကမ ိုးပမြူကရိုးမဟ တက်သွာ  အသကက်မ ိုးလ ပ်ငန်ိုးမ ွာိုးအတ က ်အခ င် အလမ်ိုးမ ွာိုး 

ဇယွာိုး (၂၂) စ  ကပ်  ိုိုးကမ ိုးပမြူကရိုးမဟ တက်သွာ အသကက်မ ိုးလ ပ်ငန်ိုးမ ွာိုးအတ က ်အခ င် အလမ်ိုးမ ွာိုး 
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အခ င် အလမ်ိုး 

ကဖွာပ်ပခ က/် ရှငိ်ုးလငိ်ုးခ က ်(မှန်ရွာတစခ် က  သွာ ကရ ိုးရန်။ ဇယွာိုး 

၂၂ နငှ  ်၂၃ က   ခ  တဆ်က ်စစက်ဆိုးမပီိုးမှ ကပဖဆ  ရန်။ ကပဖဆ  ရန် 

မလ  အပ်ဟ  ယဆူကသွာ အခ ကမ် ွာိုးရှ ပါက “မကပဖဆ  ပါ” ဟကူသွာ 

အက ကက်   ကရ ိုးရန်။) 

လ ြ်သာိုးအငအ်ာိုး ရရ ိနိ ငမ်ှု မ ာိုး အသင အ်တင  ်မကပဖဆိ ြါ  

လယယ်ာသာိုးငါိုး ထ ကက် န ်မဟ တ ်

ကသာ အပြောိုးကေသထ ကက် နမ် ာိုးကိ  

ကရာငိ်ုးြေ ရန ်ကစ ိုးက ကရ် ိပြေငိ်ုး  

ကစ ိုးက ကက်ကာငိ်ုးရ ိသည် ကစ ိုးက က ်အသင အ်တင  ်

မကပဖဆိ ြါ  

ကစ ိုးက ကဆ်ိ ငရ်ာ အသအိပမငရ် ိပြေငိ်ုး 
ကစ ိုးက ကအ်ကပြေအကနကိ  ကကာငိ်ုးစ ာနာိုးလည ်သရိ ိသည ်

အသင အ်တင  ်နာိုးလညသ်ည ်မကပဖဆိ ြါ  

လမ်ိုးြနိ်ုးဆကသ် ယက်ရိုးအကပြေအ

ကန 
ကကာငိ်ုး သင  ်မကပဖဆိ ြါ  

က နက်ကမ်ိုး ရရ ိနိ ငပ်ြေငိ်ုး ကြါမ ာိုး သင  ်မကပဖဆိ ြါ  

လျှြ်စစ်မီိုး ရရ ိနိ ငပ်ြေငိ်ုး ကကာငိ်ုး သင  ်မကပဖဆိ ြါ  

ကြေ ိုးကင  ရရ ိနိ ငပ်ြေငိ်ုး 
လိ သကလာက ်လ ယက်စူ ာ ကြေ ိုးကင ရရ ိနိ ငသ်ည် 

ကြေ ိုးကင ရနိ ငသ်ည ်မကပဖဆိ ြါ  

အသကက်မ ိုးဝမိ်ုးကက ာငိ်ုးနညိ်ုးြညာ

ဆိ ငရ်ာန င  ်အကသိုးစာိုး/အလတစ်ာိုး 

စီိုးြ ာိုးကရိုး ဖ ံွံ့ ဖဖိ ိုးတိ ိုးတကမ်ှုဆိ ငရ်ာ 

ဝနက်ဆာငမ်ှု ရရ ိပြေငိ်ုး 

နညိ်ုးြညာန င  ်အကသိုးစာိုး/အလတစ်ာိုး စိီုးြ ာိုးကရိုး 

ဖ ံွံ့ ဖဖိ ိုးတိ ိုးတကမ်ှု ဆိ ငရ်ာ ဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာိုး အလ ယတ်က ူ

ရနိ ငသ်ည။် နညိ်ုးြညာန င  ်အကသိုးစာိုး/အလတစ်ာိုး 

စီိုးြ ာိုးကရိုး ဖ ံွံ့ ဖဖိ ိုးတိ ိုးတကမ်ှု ဆိ ငရ်ာ ဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာိုး ရနိ ငသ်ည။် 

မကပဖဆိ ြါ  

အလ ြ်န င  ်လိ ကက်လ ာညကီထ ပဖစ် 

ကသာ (သိ  မဟ တ)် အသကက်မ ိုးဝမိ်ုး 
က မ်ိုးက ငစ် ာ တတက်ပမာကသ်ည ်အသင အ်တင  ်
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အခ င် အလမ်ိုး 

ကဖွာပ်ပခ က/် ရှငိ်ုးလငိ်ုးခ က ်(မှန်ရွာတစခ် က  သွာ ကရ ိုးရန်။ ဇယွာိုး 

၂၂ နငှ  ်၂၃ က   ခ  တဆ်က ်စစက်ဆိုးမပီိုးမှ ကပဖဆ  ရန်။ ကပဖဆ  ရန် 

မလ  အပ်ဟ  ယဆူကသွာ အခ ကမ် ွာိုးရှ ပါက “မကပဖဆ  ပါ” ဟကူသွာ 

အက ကက်   ကရ ိုးရန်။) 

ကက ာငိ်ုးပြ နိ ငက်သာ 

ြညာတစ်ြေ ြေ ကိ   တတက်ပမာကပ်ြေငိ်ုး 

မကပဖဆိ ြါ  

အလ ြ်အကိ င ်အြေ င အ်လမ်ိုး မ ာိုး အသင အ်တင  ်မကပဖဆိ ြါ  

ရငိ်ုးပမစ ် … ဦိုးတညအ် ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခငိ်ုး - ရပ်မ ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ စ  ကပ်  ိုိုးကမ ိုးပမြူကရိုးမဟ တက်သွာ ဝငက်င ရ 

လ ပ်ငန်ိုးမ ွာိုး လ ပ်က  ငသ် ူအ ပ်စ ၊ လငူယ ်အ ပ်စ ။ 

ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က။်       ။ကက ိုးရ ာတ င ်စိ ကြ် ိ ိုးကရိုး/ကမ ိုးပမြူကရိုးမဟ တက်သာ အပြောိုးစိီုးြ ာိုးကရိုးလ ြ်ငနိ်ုးမ ာိုး 

လ ြ်ကိ ငမ်ှုမရ ိြါ။ 

 

(၂) စ  ကပ်  ိုိုးကမ ိုးပမြူကရိုးမဟ တက်သွာ အသကက်မ ိုးလ ပ်ငန်ိုးမ ွာိုးအတ က ်ပပဿနွာနငှ်  အခကအ်ခွဲမ ွာိုး 

ဇယွာိုး (၂၃) စ  ကပ်  ိုိုးကမ ိုးပမြူကရိုးမဟ တက်သွာ အသကက်မ ိုးလ ပ်ငန်ိုးမ ွာိုးအတ က ်ပပဿနွာနငှ်  အခက ်အခွဲမ ွာိုး 

ပပဿနွာနငှ်  အခကအ်ခွဲမ ွာိုး 

ကဖွာပ်ပခ က/် ရှငိ်ုးလငိ်ုးခ က ်(အနညိ်ုးဆံ ိုးတစ်ြေ န င  ်အထက ် 

ကရ ိုးနိ ငသ်ည။် ဇယာိုး ၂၀ န င  ်၂၁ ကိ  ြေ ိတဆ်က ်စစ်ကဆိုးဖြီိုးမ  

ကပဖဆိ ရန။် ကပဖဆိ ရန ်မလိ အြ်ဟ  ယဆူကသာ အြေ ကမ် ာိုးရ ိြါက 

“မကပဖဆိ ြါ” ဟကူသာ အက ကက်ိ  ကရ ိုးရန။်) 

လ ြ်သာိုးအငအ်ာိုး ရရ ိနိ ငမ်ှု ရ ာိုးြါိုး လံ ိုးဝမရ ိ မကပဖဆိ ြါ  

လယယ်ာသာိုးငါိုး ထ ကက် နမ်ဟ တ ်

ကသာ အပြောိုး ကေသထ ကက် နမ် ာိုးကိ  

ကရာငိ်ုးြေ ရန ်ကစ ိုးက ကရ် ိပြေငိ်ုး  

ကစ ိုးက ကမ်ကကာငိ်ုး ကစ ိုးက ကမ်ရ ိ 

မကပဖဆိ ြါ  
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ပပဿနွာနငှ်  အခကအ်ခွဲမ ွာိုး 

ကဖွာပ်ပခ က/် ရှငိ်ုးလငိ်ုးခ က ်(အနညိ်ုးဆံ ိုးတစ်ြေ န င  ်အထက ် 

ကရ ိုးနိ ငသ်ည။် ဇယာိုး ၂၀ န င  ်၂၁ ကိ  ြေ ိတဆ်က ်စစ်ကဆိုးဖြီိုးမ  

ကပဖဆိ ရန။် ကပဖဆိ ရန ်မလိ အြ်ဟ  ယဆူကသာ အြေ ကမ် ာိုးရ ိြါက 

“မကပဖဆိ ြါ” ဟကူသာ အက ကက်ိ  ကရ ိုးရန။်) 

ကစ ိုးက ကဆ်ိ ငရ်ာ အသအိပမငရ် ိပြေငိ်ုး 
ကစ ိုးက ကအ်ကပြေအကနကိ  ကကာငိ်ုးစ ာ နာိုးမလည ်လံ ိုးဝ 

နာိုးမလည်မကပဖဆိ ြါ 

လမ်ိုးြနိ်ုးဆကသ် ယက်ရိုးအကပြေအကန ညံ အလ နည်ံ မကပဖဆိ ြါ 

က နက်ကမ်ိုး ရရ ိနိ ငပ်ြေငိ်ုး 
က နက်ကမ်ိုးရရ ိမှု နညိ်ုးသည ်က နက်ကမ်ိုး မရ ိြါ 

မကပဖဆိ ြါ  

လျှြ်စစ်မီိုး ရရ ိနိ ငပ်ြေငိ်ုး ြံ မ နမ်ရြါ လံ ိုးဝ မရြါ မကပဖဆိ ြါ  

ကြေ ိုးကင  ရရ ိနိ ငပ်ြေငိ်ုး 
လိ သကလာက ်လ ယက်စူ ာ ကြေ ိုးကင မရရ ိြါ 

ကြေ ိုးကင မရြါ မကပဖဆိ ြါ  

အသကက်မ ိုးဝမိ်ုးကက ာငိ်ုးနညိ်ုးြညာ

ဆိ ငရ်ာ န င  ်အကသိုးစာိုး/အလတစ်ာိုး 

စီိုးြ ာိုးကရိုး ဖ ံွံ့ ဖဖိ ိုးတိ ိုးတကမ်ှုဆိ ငရ်ာ 

ဝနက်ဆာငမ်ှု ရရ ိပြေငိ်ုး 

နညိ်ုးြညာန င  ်အကသိုးစာိုး/အလတစ်ာိုး စိီုးြ ာိုးကရိုး ဖ ံွံ့ ဖဖိ ိုးတိ ိုး 

တကမ်ှုဆိ ငရ်ာ ဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာိုး အလ ယတ်က ူမရြါ 

နညိ်ုးြညာန င  ်အကသိုးစာိုး/အလတစ်ာိုး စိီုးြ ာိုးကရိုး 

ဖ ံွံ့ ဖဖိ ိုးတိ ိုးတက ်မှုဆိ ငရ်ာ ဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာိုး လံ ိုးဝ မရြါ 

မကပဖဆိ ြါ  

အလ ြ်န င  ်လိ ကက်လ ာညကီထ  ပဖစ ်

ကသာ (သိ  မဟ တ)် အသကက်မ ိုး ဝမ်ိုး 

ကက ာငိ်ုးပြ နိ ငက်သာ ြညာတစ်ြေ ြေ ကိ   

တတက်ပမာကပ်ြေငိ်ုး 

က မ်ိုးက ငစ် ာ တတက်ပမာကပ်ြေငိ်ုး မရ ိ လံ ိုးဝ မတတ ်

မကပဖဆိ ြါ  

အလ ြ်အကိ င ်အြေ င အ်လမ်ိုး 
အလ ြ်အကိ ငအ်ြေ င အ်လမ်ိုးနညိ်ုး အလ ြ်အကိ င ်

အြေ င အ်လမ်ိုး မရ ိ မကပဖဆိ ြါ  
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ရငိ်ုးပမစ ် … ဦိုးတညအ် ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခငိ်ုး - ရပ်မ ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ စ  ကပ်  ိုိုးကမ ိုးပမြူကရိုးမဟ တက်သွာ ဝငက်င ရ 

လ ပ်ငန်ိုးမ ွာိုး လ ပ်က  ငသ် ူအ ပ်စ ၊ လငူယ ်အ ပ်စ ။ 

ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က။်       ။ 

(ဂ)   ကရ ြို့ကပပွာငိ်ုးလ ပ်သွာိုးမ ွာိုး 

(ဂ-၁)  ကရ ြို့ကပပွာငိ်ုးသ ွာိုးလွာမှု ပဖစက်ပေါ်လွာပံ ၊ ပံ စနံငှ်  အခ  န်ကွာလ 

ဇယွာိုး (၂၄) ကရ ြို့ကပပွာငိ်ုးသ ွာိုးလွာမှု ပဖစက်ပေါ်လွာပံ ၊ ပံ စနံငှ်  အခ  န်ကွာလ 

# ပံ စ ံ

အ မ်ကထွာ

ငစ်  အကရ 

အတ က ်

ပပညတ် ငိ်ုး ပပညပ် လဦူိုးကရ 

က ွာိုး မ 
ကပါ

ငိ်ုး 
က ွာိုး မ 

ကပါ

ငိ်ုး 
က ွာိုး မ ကပါငိ်ုး 

၁ 

“ကရ ြို့ကပပွာငိ်ုးသ ာိုး 

လာ ကနထိ ငသ်”ူ 

တစ်ဦိုးအနညိ်ုးဆံ ိုး 

ရ ိကသာ 

အမိ်ကထာငစ်  

န င် လဦူိုးကရ 

၁၂ ၇ ၉ ၁၆ ၃  ၃ ၁၀ ၉ ၁၉ 

၂ 

ကက ိုးရ ွာပပငပ်သ    ကရ ြို့ကပပွာငိ်ုးမှုကွာလ  

၃ လ အထ ိ
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# ပံ စ ံ

အ မ်ကထွာ

ငစ်  အကရ 

အတ က ်

ပပညတ် ငိ်ုး ပပညပ် လဦူိုးကရ 

က ွာိုး မ 
ကပါ

ငိ်ုး 
က ွာိုး မ 

ကပါ

ငိ်ုး 
က ွာိုး မ ကပါငိ်ုး 

၆ လ အထ ိ

         

၁၂ လ အထ ိ

         

၁၂ လ အထက ် ၇ ၉ ၁၆ ၃  ၃ ၁၀ ၉ ၁၉ 

ရငိ်ုးပမစ…် (၁) အ မ်ကထွာငစ် စွာရငိ်ုး ကကွာကယ်မူှု၊ (၂) ဦိုးတညအ် ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခငိ်ုး - စ  ကပ်  ိုိုးကမ ိုးပမြူကရိုး 

မဟ တက်သွာ ဝငက်င ရလ ပ်ငန်ိုးမ ွာိုး လ ပ်က  ငသ် ူအ ပ်စ ၊ လငူယ ်အ ပ်စ ။ 

မှတခ် က။် ။ ကရွှေွံ့ကပြာငိ်ုးသ ာိုးလာပြေငိ်ုး၏ တရာိုးဝငမ်ှု မဝငမ်ှု၊ ကရွှေွံ့ကပြာငိ်ုးသ ာိုးလာသ၏ူ သကဘာဆနဒ ြါမှု 

မြါမှု စသညပ်ဖင  ် မြေ ွဲပြောိုးဘွဲ၊ ကကာပမင ြ်ေ ိန ်အနညိ်ုးအမ ာိုး မကန  သ်တဘ်ွဲ၊ မညသ်ည  ်အကကကာငိ်ုးအရငိ်ုးကကကာင  ်

ကရွှေွံ့ကပြာငိ်ုးသ ာိုးလာရသည ် ပဖစ်ကစကာမ ူ မူလဌာကနကေသတစ်ြေ မ  နိ ငင်ပံြောိုးသိ  ပဖစ်ကစ၊ ပြညတ် ငိ်ုး တစ်နယ ်

တစ်ကကကိုးသိ  ပဖစ်ကစ ကရွှေွံ့ကပြာငိ်ုးသ ာိုးလာကနထိ ငသ်တူိ ငိ်ုးကိ  “ကရ ြို့ကပပွာငိ်ုးသ ွာိုးလွာကနထ  ငသ်”ူ ဟ  သတ ်

မ တသ်ည။် နိ ငင်ကံတာ်တာဝန၊် အဖ ွဲွံ့အစညိ်ုးတာဝနပ်ဖင  ်ကရွှေွံ့ကပြာငိ်ုးအကပြေြေ ကနရသမူ ာိုးသညလ်ညိ်ုး ဤဇယာိုးတ င ်

အက ံ ိုးဝငြ်ါသည။် သာိုးသမီိုး န င  ် ကဆ မ ိ ိုးမ ာိုးထတံ င ် ြေိ လှုရံန၊် မ ီြေိ ရန ် သ ာိုးကရာကအ်ကပြေြေ ကနကသာ၊ 

က နိ်ုးမာကရိုးအရ အဖမွဲတမိ်ုး ကရွှေွံ့ကပြာငိ်ုးကနထိ ငက်သာ ြ ဂ္ိ လမ် ာိုးသည ်ဤဇယာိုးတ င ်အက ံ ိုးဝငြ်ါသည။်  ကြေတတ  

ြညာသ ာိုးကရာကသ်ငက်ကာိုးကနသမူ ာိုး၊ ကြေတတ  က နိ်ုးမာကရိုးက သမ  ြေယံကူနသမူ ာိုးသည ် ဤဇယာိုးတ င ်

အက ံ ိုးမဝငြ်ါ။ ယြေငက် ကရွှေွံ့ကပြာငိ်ုးသ ာိုးလာကနထိ ငြ်ေွဲ ကစကာမူ ယြေ လကရ် ိကာလတ င ်မူလဌာကနတ င ်ပြနလ်ည ်

အကပြေြေ ကနထိ ငလ်ျှကရ် ိသမူ ာိုးသည ် ဤဇယာိုးတ င ် အက ံ ိုးမဝငြ်ါ။ ယြေ လတတ်ကလာတ င ် ြေရီိုးယာယ ီ

သ ာိုးကနသမူ ာိုးသညလ်ညိ်ုး ဤဇယာိုးတ င ်အက ံ ိုးမဝငြ်ါ။ 



67 
 

ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က။်       ။ကက ိုးရ ာမ အပြောိုးရြ်ရ ာသိ  သ ာိုးကရာကလ် ြ်ကိ ငသ်မူ ာိုးသည ်ဝငက်င အတ က ်

သ ာိုးကရာက ်အလ ြ်လ ြ်ကကပြေငိ်ုးပဖစ်သည?် 

(ဂ-၂)   ကရ ြို့ကပပွာငိ်ုးသ ွာိုးလွာရပခငိ်ုး၏ အဓ က အကသကွာငိ်ုးရငိ်ုး 

ဇယွာိုး (၂၅) ကရ ြို့ကပပွာငိ်ုးသ ွာိုးလွာရပခငိ်ုး၏ အဓ က အကသကွာငိ်ုးရငိ်ုး 

စဉ် အကသကွာငိ်ုးရငိ်ုး လဦူိုးကရ 

၁ ြိ မိ ကကာငိ်ုးမ နက်သာ အလ ြ်အကိ ငန်  င်  ဝငက်င  အြေ င် အလမ်ိုးမ ာိုး ရ ာကဖ ရန ် ၁၉ 

၂ နိ ငင်ကံရိုးန င် ဆိ ငက်သာ အကကကာငိ်ုးရငိ်ုး  

၃ ကေသတ ငိ်ုး ြဋြိကခပဖစ်ြ ာိုးမှုကကကာင်  လံ ပြေ ံမှု မရ ိသည်  အကကကာငိ်ုးရငိ်ုး  

၄ လမူှုကရိုး၊ က နိ်ုးမာကရိုး ကစိစမ ာိုးကကကာင  ်(social protection, health)  

၅ 
အမ ိ ိုးအမည ်ြေ ွဲပြောိုးမကဖာ်ပြနိ င ်(သိ  မဟ တ)် အကကကာငိ်ုးအရငိ်ုးကိ  

ကပဖဆိ ထာိုးပြေငိ်ုး/ ကပဖဆိ လိ ပြေငိ်ုးမရ ိ 

 

ရငိ်ုးပမစ ်… အ မ်ကထွာငစ် စွာရငိ်ုး ကကွာကယ်မူှု။ 

ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က။်       ။ ြိ မိ ကကာငိ်ုးမ နက်သာ အလ ြ်အကိ ငန်  င်  ဝငက်င  အြေ င် အလမ်ိုးမ ာိုး ရ ာကဖ ရနအ်တ က ်

အပြောိုးရြ်ရ ာမ ာိုးသိ  သ ာိုးကရာကက်ကပြေငိ်ုးပဖစ်သည။် 

(ဂ- ၃)    ကရ ြို့ကပပွာငိ်ုးလ ပ်က  ငသ်မူ ွာိုးမှ ပပန်ပ   ကင  

ဇယွာိုး (၂၆)  ကရ ြို့ကပပွာငိ်ုးလ ပ်က  ငသ်မူ ွာိုးမှ ပပန်ပ   ကင  

စဉ် အကသကွာငိ်ုးအရွာ 
အ မ်ကထွာငစ်  အကရအတ က ်

စ စ ကပါငိ်ုး ပမင်  လတ ် န မ်  

၁ 
ပြနြိ်  ကင ကိ  မ ီြေိ ကနရကသာ အမိ်ကထာငစ်  

အကရအတ က ်
၅   ၅ 

၂ ပြနြိ်  ကင  လမ်ိုးကကကာငိ်ုးမ ာိုး 
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စဉ် အကသကွာငိ်ုးအရွာ 
အ မ်ကထွာငစ်  အကရအတ က ်

စ စ ကပါငိ်ုး ပမင်  လတ ် န မ်  

က။ ကင လွှေွဲလ ြ်ငနိ်ုး (ဟ နေ်)ီ  

 ြေ။ ဘဏ ် ၅ 

ဂ။ လကူက ံပဖင် လွှေွဲြိ  ပြေငိ်ုး ၅ 

ရငိ်ုးပမစ ်… (၁) အ မ်ကထွာငစ် စွာရငိ်ုး ကကွာကယ်မူှု၊ (၂) ဦိုးတညအ် ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခငိ်ုး - ရပ်မ ရပ်ဖ အ ပ်စ ။ 

ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က။်       ။ ပြနြိ်  ကင ကိ  မ ီြေိ ကနရကသာ အမိ်ကထာငစ်  အကရအတ က ်ဘဏန် င  ်လကူက ံပဖင် လွှေွဲြိ  ပြေငိ်ုး 

ပဖင က်ြိုးြိ  ကကသည။် 

 

(ဃ) က န်စညန်ငှ်  ဝန်ကဆွာငမ်ှုကစ ိုးက က ်

ဇယွာိုး (၂၇) က န်စညန်ငှ်  ဝန်ကဆွာငမ်ှု၊ ကစ ိုးက ကလ်ကလ်မ်ှိုးမီမှု အကပခအကန 

ကစ ိုးက ကလ်ကလ်မ်ှိုးမီမှု 

အနီိုးဆံ ိုးကစ ိုး 

(အနီိုးဆံ ိုး 

တစခ် က  သွာကဖွာ်ပပပါရန်) 

အကကိီုးစွာိုးကစ ိုးက က ်

(အဓ ကတစခ် က  သွာကဖွာ်ပပပါရန်) 

ကစ ိုးအမည ်(ဖမိ ွံ့/ ရ ာ) ဝမ်ိုးတ ငိ်ုးကစ ိုး  

ရ ာမ အက ာအကဝိုး (မိ င)် 

(အနိီုးစြ်ဆံ ိုး တစ်ြေ ကိ  

ြေန  မ် နိ်ုးဖြီိုး ကရ ိုးြေ ယရ်န)် 

၀ မ  ၁ မိ င ်၁ မ  ၅ မိ င ်

၅ မ  ၁၀ မိ င ်

၁၀မ  ၁၅မိ င ်

၁၅ မိ င ်အထက ် 

၀ မ  ၁၀ မိ င ်၁၁ မ  ၂၀ မိ င ်

၂၁ မ  ၃၀ မိ င ်

၃၀ မ  ၅၀ မိ င ်

၅၁ မ  ၁၀၀ 

၁၀၀ မိ င ်အထက ် 

သယယ်ြိူ  ကဆာငက်ရိုး    

နညိ်ုးလမ်ိုး  

ကပြေလ င ်   စကဘ်ိီုး 

ဆိ ငက်ယ ် 

ကပြေလ င ်   စကဘ်ိီုး    

ဆိ ငက်ယ ် 
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ကစ ိုးက ကလ်ကလ်မ်ှိုးမီမှု 

အနီိုးဆံ ိုးကစ ိုး 

(အနီိုးဆံ ိုး 

တစခ် က  သွာကဖွာ်ပပပါရန်) 

အကကိီုးစွာိုးကစ ိုးက က ်

(အဓ ကတစခ် က  သွာကဖွာ်ပပပါရန်) 

ကာိုး/ကထာ်လာဂ ီ ရထာိုး 

   သံ ိုးဘိီုးဆိ ငက်ယ် 

ကလ   

စကက်လ   

ကာိုး/ကထာ်လာဂ ီ ရထာိုး 

သံ ိုးဘိီုးဆိ ငက်ယ် 

ကလ   

စကက်လ   

က နစ်ညန် င် ဝနက်ဆာငမ်ှု 

ရရ ိနိ ငမ်ှု (အနညိ်ုးဆံ ိုးတစ်ြေ  

န င အ်ထက ် ကရ ိုးနိ ငသ်ည။်) 

စာိုးကသာကက် န ်(က နစ်ိမိ်ုး၊ 

က နက်ပြောက)် 

မီိုးဖိ ကြေ ာငသ်ံ ိုးန င  ်

အမိ်သံ ိုးြစစညိ်ုး 

အဝတအ်ထည်ကဆာက်

လ ြ်ကရိုးြစစညိ်ုးမ ာိုး၊ 

ြရိကဘာဂမ ာိုးြစစညိ်ုးစံ  

ဝနက်ဆာငမ်ှုစံ  ရနိ င် 

စာိုးကသာကက် န ်(က နစ်ိမိ်ုး၊ 

က နက်ပြောက)် 

မီိုးဖိ ကြေ ာငသ်ံ ိုးန င  ်

အမိ်သံ ိုးြစစညိ်ုး 

အဝတအ်ထည်

ကဆာကလ် ြ်ကရိုးြစစညိ်ုးမ ာိုး၊ 

ြရိကဘာဂမ ာိုးြစစညိ်ုးစံ  

ဝနက်ဆာငမ်ှုစံ  ရနိ င် 

ကစ ိုးအကပြေြေအံကဆာကအ်

ဦ 

ကကာငိ်ုး သင  ်

ညံ   

ကကာငိ်ုး သင  ်

ညံ   

ဝနက်ဆာငမ်ှု 
ကကာငိ်ုး သင  ်

ညံ   

ကကာငိ်ုး သင  ်

ညံ   

ရငိ်ုးပမစ ်      ဦိုးတညအ် ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခငိ်ုး - ရပ်မ ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ လယသ်မွာိုး အ ပ်စ ၊ အမ  ိုိုးသမီိုး အ ပ်စ ၊ 

စ  ကပ်  ိုိုးကမ ိုးပမြူကရိုးမဟ တက်သွာ ဝငက်င ရလ ပ်ငန်ိုးမ ွာိုး လ ပ်က  ငသ် ူအ ပ်စ ။ 



70 
 

ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က။်       ။ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က ်- ကတာငသ်မူ  ထ ကက်သာ သိီုးန မံ ာိုးအာိုး အနိီုးဆံ ိုးကစ ိုး 

ဝမ်ိုးတ ငိ်ုးဖမိ ွံ့ကိ သာ သ ာိုးကရာကက်ရာငိ်ုးြေ ရဖြီိုး စာိုးကသာကက် နမ် ာိုးန င်  

လိ အြ်သညမ် ာိုးပြနလ်ညဝ်ယယ်ရူြါသည။် 

(င) ကင ကသကိုးလကလ်မ်ှိုးမီမှုနငှ်  ဘဏ်လ ပ်ငန်ိုး 

ဇယွာိုး (၂၈) ကင ကသကိုးလကလ်မ်ှိုးမီမှုနငှ်  ဘဏ်လ ပ်ငန်ိုး 

ကခ ိုးကင  

ရရှ န  ငသ်ည်   ကနရွာ 

ကင ကသကိုး 

ဝန်ကဆွာငမ်ှု 

အမ  ိုိုးအစွာိုး 

ပပန်လည ်

ကပိုးဆပ်ရမည  ်

ကွာလ 

အတ  ိုးနှုန်ိုး 

(လ) 

အကပါငခ် ံ

ပစစညိ်ုး 

လ  အပ်မှု 

ကခ ိုးကင ရရ

န် 

အခကအ်ခွဲ

မ ွာိုး 

အစိ ိုးရဘဏ ်

(ပမနမ်ာ  

လယယ်ာဖ ံွံ့ ဖဖိ ိုးကရိုး

ဘဏ/် 

ပမနမ်ာ စီိုးြ ာိုးကရိုးဘ

ဏ)် 

ကာလတိ ကြေ ိုးကင  

ကာလ

လတက်ြေ ိုးကင  

ကာလရ 

ညက်ြေ ိုးကင   

၃−၆ 

လအတ ငိ်ုး 

၆လ

မ  တစ်န စ်ထ ိ

တစ်

န စ်န င  ်အထက ်

 

အတိ ိုးမွဲ  

၁ 

မ  ၂% 

၂ 

မ  ၅% 

၅ 

မ  ၁၀ % 

၁၀

% ထက ် 

လိ အြ်သည ်

မ

လိ အြ်ြါ  

နညိ်ုးသည ်



ရ ိသည ်



မရ ိြါ  

သမဝါယမကြေ ိုးကင  

ကာလတိ ကြေ ိုးကင  

ကာလ

လတက်ြေ ိုးကင  

ကာလရ 

ညက်ြေ ိုးကင   

၃−၆ 

လအတ ငိ်ုး 

၆လ

မ  တစ်န စ်ထ ိ

တစ်

န စ်န င  ်အထက ်

 

အတိ ိုးမွဲ  

၁ 

မ  ၂% 

၂ 

မ  ၅% 

၅ 

မ  ၁၀ % 

လိ အြ်သည ်

မ

လိ အြ်ြါ 

နညိ်ုးသည ်

   

ရ ိသည ်   

မရ ိြါ  
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ကခ ိုးကင  

ရရှ န  ငသ်ည်   ကနရွာ 

ကင ကသကိုး 

ဝန်ကဆွာငမ်ှု 

အမ  ိုိုးအစွာိုး 

ပပန်လည ်

ကပိုးဆပ်ရမည  ်

ကွာလ 

အတ  ိုးနှုန်ိုး 

(လ) 

အကပါငခ် ံ

ပစစညိ်ုး 

လ  အပ်မှု 

ကခ ိုးကင ရရ

န် 

အခကအ်ခွဲ

မ ွာိုး 

၁၀

% ထက ် 

ြ ဂ္လကိဘဏ ်

ကာလတိ ကြေ ိုးကင  

ကာလ

လတက်ြေ ိုးကင  

ကာလ

ရ ညက်ြေ ိုးကင   

၃−၆ 

လအတ ငိ်ုး 

၆လ

မ  တစ်န စ်ထ ိ

တစ်

န စ်န င  ်အထက ်

 

အတိ ိုးမွဲ  

၁ 

မ  ၂% 

၂ မ  

၅% 

၅ 

မ  ၁၀ % 

၁၀

% ထက ် 

လိ အြ်သည ်

မ

လိ အြ်ြါ  

နညိ်ုးသည ်



ရ ိသည ်



မရ ိြါ  

ြ ဂ္လကိ 

အကသိုးစာိုး 

ကြေ ိုးကင ဝနက်ဆာငမ်ှု 

ကဏ္ဍ 

ကာလတိ ကြေ ိုးကင  

ကာလ

လတက်ြေ ိုးကင  

ကာလ

ရ ညက်ြေ ိုးကင   

၃−၆ 

လအတ ငိ်ုး 

၆လ

မ  တစ်န စ်ထ ိ

တစ်

န စ်န င  ်အထက ်

 

အတိ ိုးမွဲ  

၁ 

မ  ၂% 

၂ 

မ  ၅% 

၅ 

မ  ၁၀ % 

၁၀

% ထက ် 

လိ အြ်သည ်

မ

လိ အြ်ြါ  

နညိ်ုးသည ်

 

 

ရ ိသည ်



မရ ိြါ  

အဖ ွဲွံ့အလိ က ်ကင စ / ကာလတိ ကြေ ိုးကင  ၃−၆ အတိ ိုးမွဲ  လိ အြ်သည ် နညိ်ုးသည ်
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ကခ ိုးကင  

ရရှ န  ငသ်ည်   ကနရွာ 

ကင ကသကိုး 

ဝန်ကဆွာငမ်ှု 

အမ  ိုိုးအစွာိုး 

ပပန်လည ်

ကပိုးဆပ်ရမည  ်

ကွာလ 

အတ  ိုးနှုန်ိုး 

(လ) 

အကပါငခ် ံ

ပစစညိ်ုး 

လ  အပ်မှု 

ကခ ိုးကင ရရ

န် 

အခကအ်ခွဲ

မ ွာိုး 

ကင ကြေ ိုး အစီအစဉ ကာလ

လတက်ြေ ိုးကင  

ကာလ

ရ ညက်ြေ ိုးကင   

လအတ ငိ်ုး 

၆လ

မ  တစ်န စ်ထ ိ

တစ်

န စ်န င  ်အထက ်

 

၁ 

မ  ၂% 

၂ 

မ  ၅% 

၅ 

မ  ၁၀ % 

၁၀% 

ထက ် 

မ

လိ အြ်ြါ  



ရ ိသည ်



မရ ိြါ  

ကင ကြေ ိုးကြိုးသ ူ

ကာလတိ ကြေ ိုးကင  

ကာလ

လတက်ြေ ိုးကင  

ကာလ

ရ ညက်ြေ ိုးကင   

ကန  စဉ 

လစ

ဉ ၃-

၆ လအတ ငိ်ုး 

၆လ

မ  တစ်န စ်ထ ိ

တစ်

န စ်န င  ်အထက ်

 

အတိ ိုးမွဲ  

၁ 

မ  ၂% 

၂ 

မ  ၅% 

၅ 

မ  ၁၀ % 

၁၀

% ထက ် 

လိ အြ်သည ်

မ

လိ အြ်ြါ  

နညိ်ုးသည ်



ရ ိသည ် 

 



မရ ိြါ  

အကြါငဆ်ိ င ်

ကာလတိ ကြေ ိုးကင  

ကာလ

လတက်ြေ ိုးကင     

ကာလရ ညက်ြေ ိုး

ကန  စဉ 

လစ

ဉ ၃-

၆ လအတ ငိ်ုး 

အတိ ိုးမွဲ  

၁ 

မ  ၂% 

၂ 

လိ အြ်သည ်

 

မလိ အြ်ြါ  

နညိ်ုးသည ်



ရ ိသည ်



မရ ိြါ  
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ကခ ိုးကင  

ရရှ န  ငသ်ည်   ကနရွာ 

ကင ကသကိုး 

ဝန်ကဆွာငမ်ှု 

အမ  ိုိုးအစွာိုး 

ပပန်လည ်

ကပိုးဆပ်ရမည  ်

ကွာလ 

အတ  ိုးနှုန်ိုး 

(လ) 

အကပါငခ် ံ

ပစစညိ်ုး 

လ  အပ်မှု 

ကခ ိုးကင ရရ

န် 

အခကအ်ခွဲ

မ ွာိုး 

ကင   ၆လ

မ  တစ်န စ်ထ ိ

တစ်

န စ်န င  ်အထက ်

 

မ  ၅% 

၅ 

မ  ၁၀ % 

၁၀

% ထက ် 

မိတက်ဆ န င် ကဆ မ ိ ိုး

မ ာိုး 

ကာလတိ ကြေ ိုးကင  

ကာလ

လတက်ြေ ိုးကင  

ကာလ

ရ ညက်ြေ ိုးကင   

ကန  စဉ 

လစ

ဉ ၃-

၆ လအတ ငိ်ုး 

၆လ

မ  တစ်န စ်ထ ိ

တစ်

န စ်န င  ်အထက ်

 

အတိ ိုးမွဲ  

၁ 

မ  ၂% 

၂ 

မ  ၅% 

၅ 

မ  ၁၀ % 

၁၀

% ထက ် 

လိ အြ်သည ်

မ

လိ အြ်ြါ  

နညိ်ုးသည ်



ရ ိသည ်



မရ ိြါ  

 

ရငိ်ုးပမစ်      (၁) ဦိုးတည်အ ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခငိ်ုး - ရပ်မ ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ လယသ်မွာိုး အ ပ်စ ၊ အမ  ိုိုးသမီိုး 

အ ပ်စ ၊ စ  ကပ်  ိုိုးကမ ိုးပမြူကရိုးမဟ တက်သွာ ဝငက်င ရလ ပ်ငန်ိုးမ ွာိုး လ ပ်က  ငသ် ူအ ပ်စ ၊ (၂) သကဆ်  ငရ်ွာ 

ကင ကသကိုး ဝန်ကဆွာငမ်ှုကပိုးကသွာအဖ ွဲ ြို့မ ွာိုး။ 

မှတခ် က။်   ။ပမန်မွာ စီိုးပ ွာိုးကရိုးဘဏ်၏ သတမှ်တခ် ကအ်ရ ကွာလတ  ကခ ိုးကင  ဆ  သည်မှွာ အနည်ိုးဆံ ိုး 

တစရ်ကမှ် အမ ွာိုးဆံ ိုး တစန်စှအ်ထ ၊ ကွာလလတက်ခ ိုးကင  ဆ  သည်မှွာ ၃ နစှမှ် ၅ နစှအ်ထ ၊ ကွာလရှည် 

ကခ ိုးကင ဆ  သည်မှွာ ၅ နစှမှ် ၁၀ နစှ် အထ ဟ  သတမှ်တထ်ွာိုးပါသည်။ အကယ၍် ၁၀ နစှ ်ကွာလအထက ်
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ရှည်သကွာစ ွာကခ ိုးကပိုးကသွာ ကခ ိုးကင မ ွာိုးရှ ခွဲ ကသွာ ကွာလရှည်ကခ ိုးကင တ ငသ်ွာ ထည ်သ ငိ်ုးကပိုးရန် 

ပဖစပ်ါသည်။ 

ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က်။       ။ကတာငသ်မူ ာိုးစိ က်ဘဏက်ြေ ိုးကင ကိ  ကြေ ိုးယူရရ ိကကသည်။ 

 

(စ)  ပတဝ်န်ိုးက ငန်ငှ်  သဘွာဝရငိ်ုးပမစမ် ွာိုး စမံီခန်  ခ ွဲမှု 

(စ-၁) ပတဝ်န်ိုးက ငန်ငှ်  သဘွာဝရငိ်ုးပမစမ် ွာိုး စမံီခန်  ခ ွဲမှုအတ က ် လကရှ် အကလ အက င် နငှ်  

အခကအ်ခွဲမ ွာိုး 

ဇယွာိုး (၂၉) သဘွာဝပတဝ်န်ိုးက ငန်ငှ်  သဘွာဝရငိ်ုးပမစ ် စမံီခန်  ခ ွဲမှုအတ က ် လကရှ် အကလ အက င် နငှ်  

အခကအ်ခွဲမ ွာိုး 

အကပခအကန အခကအ်ခွဲ 

အနတရွာယရှ် မှု 

(အခကအ်ခွဲ “ရှ ” ဟ  ကပဖ ဆ   ထွာိုးပါက 

ကပဖဆ  ရန်။ “မရှ ” ဟ  ကပဖဆ  ထွာိုး ပါက 

ကပဖရန်မလ  ။)) 

ကပမဆကီသဇာ အကပြေအကန ရ ိ မရ ိ  ပမင  ်လတ ်နမ်ိ   

အြငမ် ိ ိုးစိတမ် ာိုး ရ ိ မရ ိ  ပမင  ်လတ ်နမ်ိ   

ဖ ကြိ် ိုးန င် ကရာဂါကာက ယ ်ထနိိ်ုးြေ  ြ်မှု ရ ိ    မရ ိ  ပမင  ်လတ ်နမ်ိ   

ကရအရငိ်ုးအပမစ ် ရ ိ မရ ိ  ပမင  ်လတ ်   နမ်ိ   

ငါိုးမ ိ ိုးက ွဲမ ာိုး ရ ိ မရ ိ  ပမင  ်လတ ်နမ်ိ   

အပြောိုးတရိစဆာနမ် ိ ိုးက ွဲမ ာိုး ရ ိ မရ ိ  ပမင  ်လတ ်နမ်ိ   

စ န်  ြစ်ြစစညိ်ုး စီမံြေန  ြ်ေ ွဲမှု ရ ိ    မရ ိ  ပမင  ်လတ ်နမ်ိ   

ရငိ်ုးပမစ ်     ဦိုးတညအ် ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခငိ်ုး - ရပ်မ ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ လယသ်မွာိုး အ ပ်စ ။ 

ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က်။       ။ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က ် - ကက ိုးရ ာရ ိလယ်ယာကပမမ ာိုးမ ာ 
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ဆြ်ပြာကြ ိုးတက်ပြေငိ်ုးကကကာင်  လယ်ယာကပမကသဇာမ ာ ညံ ဖ ငိ်ုးြါသည်။ 

(ဆ) ပညွာကရိုး 

(ဆ-၁) ပညွာကရိုးနငှ်  စွာတတက်ပမွာကမ်ှု 

ဇယွာိုး (၃၀) မူလတန်ိုး၊ အလယတ်န်ိုး၊ အထကတ်န်ိုးနငှ်  တက္သ  လအ်ဆင်  စွာတတက်ပမွာကမ်ှုနှုန်ိုး 

အတန်ိုးပညွာ မပီိုးကပမွာကမ်ှု က ွာိုး မ ကပါငိ်ုး 

စာမတတသ်ဦူိုးကရ ၀ ၀ ၀ 

မူလတနိ်ုးအဆင ရ် ိသ ူဦိုးကရ ၃၁ ၃၃ ၆၄ 

အလယတ်နိ်ုးအဆင ရ် ိသ ူဦိုးကရ ၁၆ ၂၂ ၃၈ 

အထကတ်နိ်ုးအဆင ရ် ိသ ူဦိုးကရ ၁၆ ၉ ၂၅ 

တကကသိ လ/်ကကာလြ်ိ အဆင ရ် ိသ ူဦိုးကရ ၁၃ ၁၁ ၂၄ 

ရငိ်ုးပမစ ်     အ မ်ကထွာငစ် စွာရငိ်ုး ကကွာကယ်မူှု။ 

မှတခ် က။်    ။ ဤဇယွာိုးက   ပဖည ်သ ငိ်ုးရွာတ င ် ပပည်ကထွာငစ် သမမတ ပမန်မွာန  ငင်ကံတွ်ာအစ  ိုးရ၊ 

ပညွာကရိုး ဝန်ကကိီုးဌွာနမှ အသ အမှတပ်ပိုထွာိုးကသွာ အတန်ိုးပညွာ 

တကက်ရွာကမ်ပီိုး/တကက်ရွာကဆ်ွဲသမူ ွာိုးက  သွာ ပဖည ် သ ငိ်ုးရန်ပဖစပ်ါသည်။  ကဖွ်ာပပပါအခ ကန်ငှ  ်

က  ကည်ီခ ငိ်ုးမရှ ခွဲ ကသွ်ာ ဇယွာိုးတ င ် ပဖည ်သ ငိ်ုးပခငိ်ုးမရှ ဘွဲ ကလ လွာ ကတ ြို့ ရှ ခ ကတ် ငသ်ွာ 

မှတခ် ကအ်ကနပဖင  ် ကဖွ်ာပပရန် ပဖစပ်ါသည်။ အတန်ိုးပညွာမပီိုးကပမွာကမ်ှုဆ  သည်မှွာ တစဦ်ိုး 

တစက်ယွာက၏် ဘဝတ င ် သငယ်ကူလ လွာခွဲ ကသွာ ကနွာကဆ်ံ ိုး ပညွာကရိုးအဆင /် အကပခအကနက   

ဆ  လ  ပါသည်။  

ဥပမွာ - ယခ  စွာရငိ်ုးကကွာကယ်ခူ  န်တ င ် အဋ္ဌမတန်ိုး (Grade 8) တ င ်

ပညွာသငသ်ကွာိုးကနသည်ပါက “အလယတ်န်ိုးအဆင ရှ် သဦူိုးကရ” တ ငလ်ည်ိုးကကွာငိ်ုး 

တတ ယတန်ိုး(Grade 3) တ ငပ်ညွာသငသ်ကွာိုးကနပါက (သ   မဟ တ)် ကရိုးတတဖ်တတ်တအ်ဆင သ်ွာ 

(ဥပမွာ-ဘ န်ိုးကကိီုးကက ွာငိ်ုးထ က်) ရှ သည်ဆ  ပါက “မူလတန်ိုး အဆင ရှ် သဦူိုးကရ” တ ငသ်ွာ 



76 
 

ထည ်သ ငိ်ုးရပါမည်။ “ဘ န်ိုးကကိီုးကက ွာငိ်ုးသငပ်ညွာကရိုး (ဘက-ကက ွာငိ်ုး)”က   ဆည်ိုးပူိုးခွဲ ၊ 

ဆည်ိုးပူိုးဆွဲပဖစပ်ါက သကဆ်  ငရ်ွာ အတန်ိုးပညွာအဆင် အလ  က ် ထည ်သ ငိ်ုးရပါမည်။ စတ တထတန်ိုး 

(Grade4)ကအွာငပ်မငမ်ပီိုး အလယတ်န်ိုးပညွာ ဆကလ်ကသ်ငသ်ကွာိုးပခငိ်ုးမရှ ပါက “မူလတန်ိုး 

အဆင ရှ် သဦူိုးကရ” တ ငသ်ွာ ထည ်သ ငိ်ုးရပါမည်။ အကပခခံပညွာ မူလတန်ိုးပညွာက   

သငယ်မူပီိုးဆံ ိုးသင သ်ည ်အရ ယက်   ကက ွ်ာလ န်မပီိုး ပဖစက်သွ်ာလည်ိုး စွာလံ ိုးဝ မတတပ်ါက 

“စွာမတတသ်ဦူိုးကရ” တ ငသ်ွာ ပဖည ်သ ငိ်ုးရန် ပဖစပ်ါသည်။ 

ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က်။       ။ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က ် - ကက ိုးရ ာအတ ငိ်ုးရ ိ လူငယမ် ာိုးအကပြေြေံြညာမ ာိုးကိ  

ပြည် ဝစ ာသငယ်ူနိ ငက်ကကသာ်လည်ိုး တကကသိ လတ်က်ကရာက်မည်  ကက ာငိ်ုးသာိုး/သနူည်ိုးြါိုးရပြေငိ်ုးမ ာ 

မိဘမ ာိုး၏စီိုးြ ာိုးကရိုးအကပြေအကနအရ လ ြ်ငနိ်ုးြေ ငမ် ာိုးတ င ် ဝငက်ရာကလ် ြ်ကိ ငက်နရကသာကကကာင်  

နည်ိုးြါိုးရသည် ကိ  ကတ ွံ့ ရ ိရြါသည်။ 

 

(ဆ-၂)    ကက ွာငိ်ုးတကန်ှုန်ိုး 

ဇယွာိုး (၃၁) ကက ွာငိ်ုးတကန်ှုန်ိုး 

ပညွာကရိုးအဆင် အတန်ိုး က ွာိုး မ ကပါငိ်ုး 

မူလတနိ်ုး  ၅၃ ၄၈ ၁၀၁ 

အလယတ်နိ်ုး  ၄၂ ၅၃ ၉၅ 

အထကတ်နိ်ုး  ၂၄ ၃၂ ၅၆ 

တကကသိ လ/်ကကာလြ်ိ ၅ ၇ ၁၂ 

ရငိ်ုးပမစ ်     (၁) ကက ွာငိ်ုးဝငစ်ွာရငိ်ုး၊ (၂) ဆယအ် မ်မ ိုးမ ွာိုး။ 

မှတခ် က။်    ။ဤဇယွာိုးက   ပဖည သ် ငိ်ုးရွာတ င ်ပပညက်ထွာငစ် သမမတ ပမန်မွာန  ငင်ကံတွာအ်စ  ိုးရ၊ ပညွာကရိုးဝန်ကကိီုး 

ဌွာနမှ အသ အမှတပ်ပိုထွာိုးကသွာ စွာသငက်က ွာငိ်ုးမ ွာိုး၊ တက္သ  လက်ကွာလ ပ်မ ွာိုးတ င ်ပညွာတကက်ရွာကက်န 

သမူ ွာိုးက  သွာ ပဖည သ် ငိ်ုးရန်ပဖစပ်ါသည။် ၄ငိ်ုးအပပင ်“ဘ န်ိုးကကိီုးကက ွာငိ်ုးသငပ်ညွာကရိုး” က   သငယ်ဆူညိ်ုးပူိုး 

ကနကသွာ ကက ွာငိ်ုးသ/ူသွာိုးမ ွာိုးက   အကပခခံပညွာဦိုးစိီုးဌွာနမှ သတမှ်တထ်ွာိုးကသွာ ပညွာကရိုးစနစ်/အဆင  ်

သတမှ်တခ် ကမ် ွာိုးနငှ အ်ည ီသတမှ်တပ်ဖည သ် ငိ်ုးရန် ပဖစပ်ါသည။် 
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ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က။်       ။ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က ်-ကက ိုးရ ာအတ ငိ်ုးတ င ်

တကကသိ လ/်ကကာလြ်ိတကက်ရာကန်ိ ငသ်မူ ာ (၁၂)ဦိုးသာလျှငက်တ ွံ့ရသည။် 

(ဆ-၃) စွာသငက်က ွာငိ်ုးကဆွာင ်အကပခအကနနငှ  ်ဝန်ကဆွာငမ်ှုမ ွာိုး 

ဇယွာိုး (၃၂) စွာသငက်က ွာငိ်ုးကဆွာင ်အကပခအကနနငှ  ်ဝန်ကဆွာငမ်ှုမ ွာိုး 

အကသကွာငိ်ုးအရွာ (၁) (၂) (၃) 

က။ ကက ာငိ်ုးအဆင်  

မူလတနိ်ုး 

မူလ န ်

အလယတ်နိ်ုး(

ြေ ွဲ) 

အလယတ်နိ်ုး 

အထကတ်နိ်ုး(

ြေ ွဲ) 

အထကတ်နိ်ုး 

 

မူလတနိ်ုး 

မူလ န ်

အလယတ်နိ်ုး(

ြေ ွဲ) 

အလယတ်နိ်ုး 

အထကတ်နိ်ုး(

ြေ ွဲ) 

အထကတ်နိ်ုး 

 

မူလတနိ်ုး 

မူလ န ်

အလယတ်နိ်ုး(

ြေ ွဲ) 

အလယတ်နိ်ုး 

အထကတ်နိ်ုး(

ြေ ွဲ) 

အထကတ်နိ်ုး 

 

ြေ။ ရ ာမ  အက ာအကဝိုး 

(မိ င)် 

၀ မ  ၁ မိ င ်၁ 

မိ င ်မ  ၃ မိ င ်

၁၅ မိ င ်မ  ၂၀ 

မိ င ်၂၀ မိ င ်

အထက ် 

၀ မ  ၁ မိ င ်၁ 

မိ င ်မ  ၃ မိ င ်

၁၅ မိ င ်မ  ၂၀ 

မိ င ်၂၀ မိ င ်

အထက ် 

၀ မ  ၁ မိ င ်၁ 

မိ င ်မ  ၃ မိ င ်

၁၅ မိ င ်မ  ၂၀ 

မိ င ်၂၀ မိ င ်

အထက ် 

ဂ။ 

သယယ်ြိူ  ကဆာငက်ရိုးဝန်

ကဆာငမ်ှု  

ကပြေလ င ်

စကဘ်ိီုး 

ဆိ ငက်ယ ်

ကာိုး  

ကပြေလ င ်

စကဘ်ိီုး 

ဆိ ငက်ယ ်

ကာိုး  

ကပြေလ င ်

စကဘ်ိီုး 

ဆိ ငက်ယ ်

ကာိုး  

ဃ။ စာသငက်က ာငိ်ုး၏ ၆၆၃၀ ၀ ၀ 
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အကသကွာငိ်ုးအရွာ (၁) (၂) (၃) 

စ စ ကြါငိ်ုး 

ကကမ်ိုးြေငိ်ုးဧရိယာ 

(စတ ရနိ်ုးကြ)* 

င။ အမိ ိုး၊ နရံံ၊ အြေငိ်ုး 

အရညအ်ကသ ိုး 

ကကာငိ်ုး သင  ်

ညံ  

ကကာငိ်ုး 

သင ်

ညံ  

ကကာငိ်ုး 

သင ်

ညံ  

စ။ ကက ာငိ်ုးသံ ိုး 

ြရိကဘာဂ လံ ကလာကမ်ှု  

လံ ကလာကမ်ှုရ ိသည ် 

မလံ ကလာကြ်ါ  

လံ ကလာကမ်ှုရ ိသည ် 

မလံ ကလာကြ်ါ  

လံ ကလာကမ်ှုရ ိသည ် 

မလံ ကလာကြ်ါ  

ဆ။ ကက ာငိ်ုးအမိသ်ာ 

အကပြေအကန 

ကကာငိ်ုးသင ်

ညံ 

မရ ိ 

ကကာငိ်ုးသင ်

ညံ 

မရ ိ 

ကကာငိ်ုးသင ်

ညံ 

မရ ိ 

စ ။ ကက ာငိ်ုးအာဟာရ 

တိ ကက်က ိုးမှု  

တိ ကက်က ိုးမှုရ ိသည ် 

တိ ကက်က ိုးမှု မရ ိြါ  

တိ ကက်က ိုးမှုရ ိသည ် 

တိ ကက်က ိုးမှု မရ ိြါ  

တိ ကက်က ိုးမှုရ ိသည ် 

တိ ကက်က ိုးမှု မရ ိြါ  

ဇ။ ကက ာငိ်ုးဆရာ/မ 

ဦိုးကရ 
က ာိုး မ ကြါငိ်ုး က ာိုး မ ကြါငိ်ုး က ာိုး မ ကြါငိ်ုး 

အစိ ိုးရြေန်   ၀ ၈ ၈ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ကက ိုးရ ာြေန်   ၁ ၀ ၁ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရငိ်ုးပမစ ်     (၁) ဦိုးတညအ် ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခငိ်ုး - ရပ်မ ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ (၂) မ ဘဆရွာအသငိ်ုး။ 

မှတခ် က။်      ။ ကက ိုးရ ွာတ င ်စွာသငက်က ွာငိ်ုးမရှ ပါက (က၊ ခ၊ ဂ) က  သွာ ကပဖဆ  ရပါမည။် စွာသငက်က ွာငိ်ုး၏ 

စ စ ကပါငိ်ုးသကမ်ိုးခငိ်ုးဧရ ယွာ (စတ ရန်ိုးကပ = အလ ွာိုး × အနံ) သည ်စွာသင ်ကက ွာငိ်ုးတစက်က ွာငိ်ုးအတ ငိ်ုးရှ  

ကက ွာငိ်ုးအကဆွာကအ်ဦအွာိုးလံ ိုး၏ စ စ ကပါငိ်ုးဧရ ယွာက   ဆ  လ  သည။် 
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ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က။်       ။ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က ်- ကက ိုးရ ာရ ိကက ာငိ်ုးမ ာ မူလတနိ်ုးကက ာငိ်ုးပဖစ်ဖြီိုး 

ကက ာငိ်ုးကဆာငရ် ိ အမိ ိုး၊ နရံံ၊ အြေငိ်ုးအရညအ်ကသ ိုးမ ာ အသင် အတင် သာရ ိြါသည။် 

(ဆ-၄)  ပညွာကရိုး အခကအ်ခွဲနငှ်  ပပဿနွာမ ွာိုး 

ဇယွာိုး (၃၃) ပညွာကရိုး အခကအ်ခွဲနငှ်  ပပဿနွာမ ွာိုး 

အခကအ်ခွဲ/ ပပဿနွာ ရှငိ်ုးလငိ်ုးခ က ်

ကက ာငိ်ုးဆရာ/မ ရရ ိနိ ငမ်ှု လံ ကလာက ်မလံ ကလာက ် 

တြည်  - ဆရာ အြေ ိ ိုး ၄၀: ၁ ကအာက ်၄၀: ၁ အထက ် 

မူလတနိ်ုးြညာ ကက ာငိ်ုးထ ကန်ှုနိ်ုး 
မရ ိ နညိ်ုး လတ ်

မ ာိုး  

မသနစ် မ်ိုးသမူ ာိုးအတ က ်ြညာကရိုးအထိူုးအစီအစဉ ရ ိ မရ ိ  

ကက ာငိ်ုးသံ ိုးစာအ ြ်န င်  စာကရိုးကရိိယာ လံ ကလာက ်မလံ ကလာက ် 

ဆငိ်ုးရွဲကသာ မိသာိုးစ မ ာိုးအတ က ်ကက ာငိ်ုးစရိတ ်

မတတန်ိ ငမ်ှု 
ပမင  ်အသင အ်တင  ် 

ကက ာငိ်ုးအာိုးကစာိုးဆိ ငရ်ာ 

ြစစညိ်ုးမ ာိုးလကလ် မိ်ုးမီမှု 
မရ ိ နညိ်ုး  

မိဘဆရာအသငိ်ုး၏အြေနိ်ုးကဏ္ဍ ကကာငိ်ုး သင်  ညံ   

 

ရငိ်ုးပမစ ်     (၁) ဦိုးတညအ် ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခငိ်ုး - ရပ်မ ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ (၂) မ ဘဆရွာအသငိ်ုး။ 

ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က်။       ။ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က် - ကက ာငိ်ုးသာိုး/သမူ ာိုး ကက ာငိ်ုးအာိုးကစာိုးဆိ ငရ်ာ 

ြစစညိ်ုးမ ာိုးလကလ် မိ်ုးမီမှုနညိ်ုးြါိုးကကကာငိ်ုးကတ ွံ့ရသည။် 

 

(ဇ)   က န်ိုးမွာကရိုးနငှ်  အွာဟွာရ 



80 
 

(ဇ-၁)    အပဖစမ် ွာိုးကသွာ ကရွာဂါမ ွာိုး 

ဇယွာိုး (၃၄) အပဖစမ် ွာိုးကသွာ ကရွာဂါမ ွာိုး 

# ကရွာဂါ ပ ံြို့ နှံ  မှု/ပဖစပ် ွာိုးမှု 

၁ ဝမ်ိုးြ ကဝ်မ်ိုးကလျှာ ပမင  ် နမိ ်  မရ ိ  

၂ ကသ ိုးလ နတ် ြ်ကက ိုး ပမင  ် နမိ ်  မရ ိ  

၃ င ကဖ် ာိုး ပမင  ် နမိ ်  မရ ိ  

၄ အသကရ် ြူလမ်ိုးကကကာငိ်ုး ကိူုးစကက်ရာဂါ ပမင  ် နမိ ်  မရ ိ  

၅ 
HIV, AIDS, လငိမ် တဆင်  

ကိူုးစကန်ိ ငက်သာကရာဂါမ ာိုး 
ပမင  ် နမိ ်  မရ ိ  

၆ တဘီ ီ ပမင  ် နမိ ်  မရ ိ  

၇ ဆိီုးြေ ိ  ပမင  ် နမိ ်  မရ ိ  

၈ ကသ ိုးတိ ိုး ပမင  ် နမိ ်  မရ ိ  

၉ အသညိ်ုးကရာဂါ ( ဘ၊ီ စီ) ပမင  ် နမိ ်  မရ ိ  

၁၀  အာဟာရ ြေ ိ ွံ့တွဲ မှု ပမင  ် နမိ ်  မရ ိ  

၁၁ အပြောိုး ကိူုးစကန်ိ ငက်သာ ကရာဂါမ ာိုး ပမင  ် နမိ ်  မရ ိ  

ရငိ်ုးပမစ ်      (၁) ဦိုးတည်အ ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခငိ်ုး - ရပ်မ ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ အမ  ိုိုးသမီိုး အ ပ်စ  (၂) 

ကက ိုးလကက် န်ိုးမွာ ကရိုးဌွာန/ကက ိုးလကက် န်ိုးမွာကရိုး ဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က်။       ။ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က် - ရိ ိုးကနက်က ိုးရ ာတ င ်  ဝမ်ိုးြ က်ဝမ်ိုးကလျှာ၊ 

ကသ ိုးလ နတ် ြ်ကက ိုးကရာဂါမ ာိုးသာ ရာသဦတ အကူိုးအကပြာငိ်ုးတ င ်တြေါတရံပဖစ်တတ်ြါသည်။ 

 

(ဇ-၂)   လ န်ခွဲ ကသွာ (၁၂) လအတ ငိ်ုး ကွာက ယက်ဆိုးထ  ိုးနှမံှု 

ဇယွာိုး (၃၅)  လ န်ခွဲ ကသွာ (၁၂) လအတ ငိ်ုး ကွာက ယက်ဆိုးထ  ိုးနှမံှု 
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စဉ် ကွာက ယက်ဆိုးထ  ိုးပခငိ်ုး (ရှ ၊ မရှ  အမှန်ပခစရ်န်) ရှ  မရှ  

၁ အဆ တက်ရာဂါ ရ ိ  မရ ိ  

၂ ဆံ ဆိ  ၊ ကကကည်ြှာ၊ ကမိုးြေိ ငန်  င်  အသညိ်ုးကရာင ်အသာိုးဝါ ရ ိ  မရ ိ  

၃ ြိ လယီိ ကရာဂါ ရ ိ  မရ ိ  

၄ ကမိုးြေိ င ်(ကိ ယဝ်နက်ဆာင ်ကာလအတ ငိ်ုး) ရ ိ  မရ ိ  

၅ ဝကသ်ကက်ရာဂါ ရ ိ  မရ ိ  

၆ အပြောိုး စ ကြါငိ်ုးကာက ယက်ဆိုး ထိ ိုးန မံှု ရ ိ  မရ ိ  

၇ 

အာဟာရ မ တတ်မ်ိုးယမူှု (အရြ်အပမင ၊် အကလိုးြေ ိန၊် 

လကက်မာငိ်ုးြတ)် 

 

 

ရ ိ  မရ ိ  

၈ အာဟာရ ြညာကြိုး အစီအစဉ ရ ိ  မရ ိ  

ရငိ်ုးပမစ်    (၁) ဦိုးတည်အ ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခငိ်ုး  ရပ်မ ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ အမ  ိုိုးသမီိုး အ ပ်စ ၊ (၂) 

ကက ိုးလကက် န်ိုးမွာ ကရိုးဌွာန/ကက ိုးလကက် န်ိုးမွာကရိုးဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က်။       ။ကက ိုးရ ာတ င ် ကိ ယ်ဝနက်ဆာငမိ်ြေငမ် ာိုးန င်  ရငိ်ုးကသ ိုးငယ်မ ာိုးအာိုး 

အသက်အြိ ငိ်ုးအပြောိုးအလိ က် ကာက ယ်ကဆိုးမ ာိုးထိ ိုးန ကံြိုးသည်ကိ  ကတ ွံ့ ရ ိရြါသည်။ 

 

(ဇ-၃)  က န်ိုးမွာကရိုးအကထွာကအ်ပံ မ ွာိုး(ကဆိုးရံ /ကဆိုးကပိုးခန်ိုးမ ွာိုး) 

ဇယွာိုး (၃၆) က န်ိုးမွာကရိုး အကထွာကအ်ပံ နငှ်  ဝန်ကဆွာငမ်ှုမ ွာိုး 

က န်ိုးမွာကရိုး ဝန်ကဆွာငမ်ှု ခရီိုး အက ွာအကဝိုး (မ  င)် အခန်ိုး/က တင ်လံ ကလွာကမ်ှု 

ကက ိုးလကက် နိ်ုးမာကရိုး  ၀ မ  ၁ မိ င ် ရ ိ  
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က န်ိုးမွာကရိုး ဝန်ကဆွာငမ်ှု ခရီိုး အက ွာအကဝိုး (မ  င)် အခန်ိုး/က တင ်လံ ကလွာကမ်ှု 

ဌာန/ ဌာနြေ ွဲ ၁ မိ င ်မ  ၃ မိ င ် 

၃ မိ င ်မ  ၅ မိ င ် 

၅ မိ င ်မ  ၁၀ မိ င ် 

၁၀ မိ ငအ်ထက ် 

မရ ိ  

တိ ကန်ယ ်ကဆိုးရံ  

၀ မ  ၁ မိ င ် 

၁ မိ င ်မ  ၃ မိ င ် 

၃ မိ င ်မ  ၅ မိ င ် 

၅ မိ င ်မ  ၁၀ မိ င ် 

၁၀ မိ ငအ်ထက ် 

ရ ိ  

မရ ိ  

ဖမိ ွံ့နယ ်ကဆိုးရံ  

၀ မ  ၁ မိ င ် 

၁ မိ င ်မ  ၃ မိ င ် 

၃ မိ င ်မ  ၅ မိ င ် 

၅ မိ င ်မ  ၁၀ မိ င ် 

၁၀ မိ ငအ်ထက ် 

ရ ိ  

မရ ိ  

ကဆိုးဆိ င ်

ရ ာတ င ်(သိ  မဟ တ)် ရ ာအနိီုး 

အနာိုးတ င ်ကဆိုးဆိ င ်ရ ိသည ် 

ရ ာတ င ်(သိ  မဟ တ)် ရ ာအနိီုး 

အနာိုးတ င ်ကဆိုးဆိ င ်မရ ိြါ  

ကဆိုးဆိ ငတ် င ်ကဆိုးဝါိုးမ ာိုးကိ  

စနစ်တက  သိ ကလ ာငထ်ာိုးသည ် 

ကဆိုးဆိ ငတ် င ်ကဆိုးဝါိုးမ ာိုးကိ  စနစ ်

တက  သိ ကလ ာငထ်ာိုးပြေငိ်ုး မရ ိြါ  

ရငိ်ုးပမစ ်     (၁) ဦိုးတညအ် ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခငိ်ုး - ရပ်မ ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ အမ  ိုိုးသမီိုး အ ပ်စ ၊ (၂) 



83 
 

ကက ိုးလကက် န်ိုးမွာ ကရိုးဌွာန/ကက ိုးလကက် န်ိုးမွာကရိုး ဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က်။       ။ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က ်- က နိ်ုးမာကရိုးအတ က ်တိ က်နယ်ကဆိုးရံ သိ   သ ာိုးကရာက ်

က သကကဖြီိုး အမ ာိုးစ မ ာ ဝမ်ိုးတ ငိ်ုးဖမိ ွံ့နယ်ပြည်သူ  ကဆိုးရံ သိ  သာ သ ာိုးကရာကက် သကကြါသည်။ 

(ဈ) ကရနငှ် ပတဝ်န်က င ်သန်  ရှငိ်ုးကရိုး 

(ဈ-၁) ကသွာကသ်ံ ိုးကရ ရရှ မှု 

ဇယာိုး (၃၇) ကသာကသ်ံ ိုးကရ ရရ ိနိ ငမ်ှု 

ကရရရှ န  ငမ်ှု 

အသံ ိုးပပို

ကသွာ 

အ မ်ကထွာင်

စ  

ကသွာကသ်ံ ိုးကရ 

အရညအ်ကသ ိုး စမ်ိုး 

သပ် စစက်ဆိုးထွာိုးမှု 

(စနစတ်က  စမ်ိုးသပ် 

စစက်ဆိုး ထွာိုးမှု 

ရှ ပါက “ရှ ”၊ 

မရှ ပါက “မရှ ” ) 

ကရ အရညအ်ကသ ိုး 

(ကသွာကသ်ံ ိုးကရ အရည ်

အကသ ိုး စမ်ိုးသပ်စစက်ဆိုး 

ထွာိုးမှုတ င ်“ရှ ” ဟ  ကပဖ 

ဆ   ထွာိုးပါက ကပဖဆ  ရန်။ 

“မရှ ” ဟ  ကပဖဆ  ထွာိုး 

ပါက ကပဖရန်မလ  ) 

ကသွာကသ်ံ ိုးကရ ရရှ  

န  ငမ်ှုနငှ  ်လံ ကလွာက ်

မှု အကပခအကန 

(ရွာသမီကရ ိုး 

ရပါက ကန ၊ မ  ိုးနငှ  ်

ကဆွာငိ်ုး 

ရွာသသီံ ိုးမ  ိုိုးလံ ိုးက   

ကရ ိုးကပိုးပါရန်) 

ကရတ ငိ်ုး ၀ ရ ိ မရ ိ  

ကကာငိ်ုး  

သင  ် 

ညံ   

ကန   

မိ ိုး  

ကဆာငိ်ုး  

အဝီစိတ ငိ်ုး/ 

စကတ်ြ် 
၃၇ ရ ိ မရ ိ  

ကကာငိ်ုး  

သင  ် 

ညံ   

ကန   

မိ ိုး  

ကဆာငိ်ုး  
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ကရရရှ န  ငမ်ှု 

အသံ ိုးပပို

ကသွာ 

အ မ်ကထွာင်

စ  

ကသွာကသ်ံ ိုးကရ 

အရညအ်ကသ ိုး စမ်ိုး 

သပ် စစက်ဆိုးထွာိုးမှု 

(စနစတ်က  စမ်ိုးသပ် 

စစက်ဆိုး ထွာိုးမှု 

ရှ ပါက “ရှ ”၊ 

မရှ ပါက “မရှ ” ) 

ကရ အရညအ်ကသ ိုး 

(ကသွာကသ်ံ ိုးကရ အရည ်

အကသ ိုး စမ်ိုးသပ်စစက်ဆိုး 

ထွာိုးမှုတ င ်“ရှ ” ဟ  ကပဖ 

ဆ   ထွာိုးပါက ကပဖဆ  ရန်။ 

“မရှ ” ဟ  ကပဖဆ  ထွာိုး 

ပါက ကပဖရန်မလ  ) 

ကသွာကသ်ံ ိုးကရ ရရှ  

န  ငမ်ှုနငှ  ်လံ ကလွာက ်

မှု အကပခအကန 

(ရွာသမီကရ ိုး 

ရပါက ကန ၊ မ  ိုးနငှ  ်

ကဆွာငိ်ုး 

ရွာသသီံ ိုးမ  ိုိုးလံ ိုးက   

ကရ ိုးကပိုးပါရန်) 

 

အဝီစိတ ငိ်ုး/  

တံ ကင ်

၁၈ ရ ိ မရ ိ  

ကကာငိ်ုး  

သင  ် 

ညံ   

 

 

 

ကန   

မိ ိုး  

ကဆာငိ်ုး  

မိ ိုးကရ 

သိ ကလ ာငက်န ် 
၀ ရ ိ မရ ိ  

ကကာငိ်ုး  

သင  ် 

ညံ   

ကန   

မိ ိုး  

ကဆာငိ်ုး  

ပမစ/်ကြေ ာငိ်ုးကရ 
၀ 

 

ရ ိ မရ ိ  

ကကာငိ်ုး  

သင  ် 

ကန   

မိ ိုး  
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ကရရရှ န  ငမ်ှု 

အသံ ိုးပပို

ကသွာ 

အ မ်ကထွာင်

စ  

ကသွာကသ်ံ ိုးကရ 

အရညအ်ကသ ိုး စမ်ိုး 

သပ် စစက်ဆိုးထွာိုးမှု 

(စနစတ်က  စမ်ိုးသပ် 

စစက်ဆိုး ထွာိုးမှု 

ရှ ပါက “ရှ ”၊ 

မရှ ပါက “မရှ ” ) 

ကရ အရညအ်ကသ ိုး 

(ကသွာကသ်ံ ိုးကရ အရည ်

အကသ ိုး စမ်ိုးသပ်စစက်ဆိုး 

ထွာိုးမှုတ င ်“ရှ ” ဟ  ကပဖ 

ဆ   ထွာိုးပါက ကပဖဆ  ရန်။ 

“မရှ ” ဟ  ကပဖဆ  ထွာိုး 

ပါက ကပဖရန်မလ  ) 

ကသွာကသ်ံ ိုးကရ ရရှ  

န  ငမ်ှုနငှ  ်လံ ကလွာက ်

မှု အကပခအကန 

(ရွာသမီကရ ိုး 

ရပါက ကန ၊ မ  ိုးနငှ  ်

ကဆွာငိ်ုး 

ရွာသသီံ ိုးမ  ိုိုးလံ ိုးက   

ကရ ိုးကပိုးပါရန်) 

ညံ   ကဆာငိ်ုး  

 

ကရကန ် ၁ ရ ိ မရ ိ  

ကကာငိ်ုး  

သင  ် 

ညံ   

ကန   

မိ ိုး  

ကဆာငိ်ုး  

စိမ ်စမ်ိုးကရ ၀ ရ ိ မရ ိ  

ကကာငိ်ုး  

သင  ် 

ညံ   

ကန   

မိ ိုး  

ကဆာငိ်ုး  

ရငိ်ုးပမစ ်    (၁) အ မ်ကထွာငစ် စွာရငိ်ုး ကကွာကယ်မူှု၊ (၂) ဦိုးတညအ် ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခငိ်ုး - ရပ်မ ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ 

အမ  ိုိုးသမီိုး အ ပ်စ ၊ (၃) ကက ိုးရ ွာသယဇံွာတပပကပမပံ ။ 

ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က။်       ။ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က ်- ကက ိုးရ ာတ ငိ်ုးရ ိ အဝီစိတ ငိ်ုးမ ာိုးမ ာ ကရငမံ ာိုးသာထ ကရ် ိသပဖင်  

သံ ိုးကရအပဖစသ်ာ သံ ိုးစ ွဲကနရြါသည။် ကသာကသ်ံ ိုးကရအတ က ်ကက ိုးရ ာ၏ပြငြ်ဝနိ်ုးက ငရ် ိ ကတာမ  

တ ငိ်ုးမ ာိုးကိ သာ အသံ ိုးပြ ကနရြါသည။် 

(စ -၂) သန်  ရှငိ်ုးကရိုး အကပခအကန (အ မ်သွာအမ  ိုိုးအစွာိုးနငှ်  အ မ်ကထွာငစ်  အကရအတ က)် 
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ဇယွာိုး (၃၈) အ မ်သွာ အမ  ိုိုးအစွာိုး 

သံ ိုးစ ွဲန  ငက်သွာ အ မ်သွာ အမ  ိုိုးအစွာိုး သံ ိုးစ ွဲန  ငက်သွာ အ မ်ကထွာငစ်  

သန်  ရ ငိ်ုးကသာ ယငလ်ံ အမိ်သာ သံ ိုးစ ွဲမှု 

ကရဆ ွဲ အမိ်သာ ၁၂ 

ကရကလာငိ်ုး/ယငလ်ံ အမိ်သာ  ၉၈ 

မသန်  ရ ငိ်ုးကသာ ယငလ်ံ အမိသ်ာ သံ ိုးစ ွဲမှု 

တ ငိ်ုး/ဇလာိုးအမိ်သာ ၀ 

တ ငိ်ုးမရ ိ အမိ်သာ  

အမိ်သာမရ ိ  

ရငိ်ုးပမစ ်    (၁) အ မ်ကထွာငစ် စွာရငိ်ုး ကကွာကယ်မူှု၊ (၂) ဦိုးတညအ် ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခငိ်ုး - ရပ်မ ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ 

အမ  ိုိုးသမီိုး အ ပ်စ ၊ (၃) ကက ိုးလကက် န်ိုးမွာကရိုးဌွာန/ကက ိုးလကက် န်ိုးမွာကရိုးဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က။်       ။ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က ်- ကက ိုးရ ာတ င ်ယငလ်ံ အမိသ်ာ (၉၈)အမိ် သံ ိုးစ ွဲလျှကရ် ိကကကာငိ်ုး 

ကတ ွံ့ရသည။် 

(ည) က ွာိုး − မ ကရိုးရွာ 

ဇယွာိုး (၃၉) က ွာိုး − မ ကရိုးရွာ 

# 

ကက ိုးရ ွာ၏ လမူှုစိီုးပ ွာိုး ဖ ံ ြို့ မဖ ိုိုးကစကရိုးအတ က ်

အမ  ိုိုးသမီိုးမ ွာိုး၏ စ မ်ိုးကဆွာငရ်ညပ်မြှင သ်င က်သွာ 

အခ ကမ် ွာိုး 

ဦိုးတညအ် ပ်စ ကဆ ိုးကန ိုးပ ွဲတ င ်တကက်ရွာက ်

သမူ ွာိုးမှ မှန်သညဟ်  ယဆူကသွာ တစခ် က   

ကရ ိုးကပိုးပါရန် 

၁ 
ကက ိုးရ ာ စီမံအ ြ်ြေ  ြ်မှုစနစတ် င ်အမ ိ ိုးသမိီုးမ ာိုး 

တက ်ကစ ာ ြါဝငမ်ှု/ကြေါငိ်ုးကဆာငမ်ှု  
ရ ိ  မရ ိ  
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# 

ကက ိုးရ ွာ၏ လမူှုစိီုးပ ွာိုး ဖ ံ ြို့ မဖ ိုိုးကစကရိုးအတ က ်

အမ  ိုိုးသမီိုးမ ွာိုး၏ စ မ်ိုးကဆွာငရ်ညပ်မြှင သ်င က်သွာ 

အခ ကမ် ွာိုး 

ဦိုးတညအ် ပ်စ ကဆ ိုးကန ိုးပ ွဲတ င ်တကက်ရွာက ်

သမူ ွာိုးမှ မှန်သညဟ်  ယဆူကသွာ တစခ် က   

ကရ ိုးကပိုးပါရန် 

၂ 

ကက ိုးရ ာဖ ံွံ့ ဖဖိ ိုးကရိုးလ ြ်ငနိ်ုးမ ာိုးန င်  အဖ ွဲွံ့အစညိ်ုးမ ာိုး 

တ င ်အမ ိ ိုးသမိီုးမ ာိုး တက ်ကစ ာ 

ြါဝငက်ဆာငရ် ကမ်ှု  

ရ ိ  မရ ိ  

၃ 

လ နြ်ေွဲ ကသာန စ်အတ ငိ်ုး ကက ိုးရ ာအတ ငိ်ုးရ ိ 

မိနိ်ုးကကလိုးမ ာိုး/အမ ိ ိုးသမိီုးမ ာိုးအာိုး သသံယပဖစ ်

ဖ ယ ်အကကမိ်ုးဖကမ်ှု (သိ  ) တိ ငက်ကာိုးမှုမ ာိုး 

ရ ိ  မရ ိ  

၄ 

အမ ိ ိုးသမိီုးကရိုးရာ အကကမိ်ုးဖကမ်ှုမ ာိုးအတ က ်

ဥြကေ န င်  တရာိုးမျှတမှုဆိ ငရ်ာမ ာိုးအတ က ်

လထူ ၏ အသ ိအပမငရ် ိမှု 

ရ ိ  မရ ိ  

ရငိ်ုးပမစ ်(၁) အဖ ွဲ ြို့အစညိ်ုးမ ွာိုးစွာရငိ်ုး၊ (၂) ဦိုးတညအ် ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခငိ်ုး- ရပ်မ ရပ်ဖအ ပ်စ ၊ အမ  ိုိုးသမီိုးအ ပ်စ ။ 

ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က။်       ။ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က ်- ကက ိုးရ ာရ ိ အမ ိ ိုးသမီိုးမ ာိုးမ ာဘာသာကရိုးြ ွဲမ ာိုးတ င ်ြါဝင ်

ကဆာငရ် က၍် စ မ်ိုးကဆာငမ်ှုအပြည် အဝရ ိဖြီိုး အပြောိုးလမူှုွံ့ ဖ ံွံ့ ဖဖိ ိုးကရိုးလ ြ်ငနိ်ုးမ ာိုးတ င ်စီိုးြ ာိုးကရိုး အကပြေအကနအရ 

လ ြ်ကဆာငရ်နလ် နစ် ာအာိုးနညိ်ုးသညက်ိ  ကတ ွံ့ ရ ိရြါသည။် 

(ဋ) အကပခခ ံအကဆွာကအ်ဦမ ွာိုး အကပခအကန 

(ဋ-၁) ကက ိုးရ ွာ၏ လမ်ိုးတညရှ် မှု 

ဇယွာိုး (၄၀) ကက ိုးရ ွာ၏ လမ်ိုးတညရှ် မှု အကပခအကန 

လမ်ိုး အမ  ိုိုးအစွာိုး 
အမ  ိုိုး 

အစွာိုး 

အရညအ်

ကသ ိုး 

တညက်ဆွာက ်

ခွဲ ကသွာနစှ ်

ရွာသ ီအလ  က ်

သံ ိုးစ ွဲန  ငမ်ှု 

လမ်ိုးအရှည ်

(မ  င)် 
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လမ်ိုး အမ  ိုိုးအစွာိုး 
အမ  ိုိုး 

အစွာိုး 

အရညအ်

ကသ ိုး 

တညက်ဆွာက ်

ခွဲ ကသွာနစှ ်

ရွာသ ီအလ  က ်

သံ ိုးစ ွဲန  ငမ်ှု 

လမ်ိုးအရှည ်

(မ  င)် 

ရ ာတ ငိ်ုးလမ်ိုး 

၁    ၂ 

၃ 

၄ 

၅ 

 

 

ကကာငိ်ုး  

သင  ် 

ညံ   

၆လမ  ၁န စ်  

၂န စ်မ  ၅န စ်  

၅န စ် အထက ် 

ြ င် လငိ်ုးရာသ ီ

 

တစ်န စ်ြတ်

လံ ိုး  

၀−၁ မ ိုင ် 

၁−၅ မ ိုင ် 

၅−၁၀ မ ိုင ် 

၁၀ မိ ငအ်ထက ်

 

ြေ ဉိုးကြ်လမ်ိုး 

၁ 

၂ 

   ၃    

၄    ၅  

 

ကကာငိ်ုး  

သင  ် 

ညံ   

၆လမ  ၁န စ်  

၂န စ်မ  ၅န စ်  

၅န စ် အထက ် 

ြ င် လငိ်ုးရာသ ီ

 

တစ်န စ်ြတ်

လံ ိုး  

၀−၁ မ ိုင ် 

၁−၅ မ ိုင ် 

၅−၁၀ မ ိုင ် 

၁၀ မိ ငအ်ထက ်

 

ရ ာြေ ငိ်ုးဆကလ်မ်ိုး 

၁    ၂ 

၃ 

၄ 

၅ 

 

ကကာငိ်ုး  

သင  ် 

ညံ   

၆လမ  ၁န စ်  

၂န စ်မ  ၅န စ်  

၅န စ် အထက ် 

ြ င် လငိ်ုးရာသ ီ

 

တစ်န စ်ြတ်

လံ ိုး  

၀−၁ မ ိုင ် 

၁−၅ မ ိုင ် 

၅−၁၀ မ ိုင ် 

၁၀ မိ ငအ်ထက ်

 

ရငိ်ုးပမစ ်    ဦိုးတညအ် ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခငိ်ုး - ရပ်မ ရပ်ဖ အ ပ်စ ။ 

မှတခ် က။်    ။ကပမသွာိုးလမ်ိုး - ၁၊   ကက ွာကခ်ငိ်ုးလမ်ိုး - ၂၊  ကက ွာကက်ခ ွာလမ်ိုး - ၃၊ က န်ကရစလ်မ်ိုး - ၄၊ 

ကတတ ရွာလမ်ိုး - ၅ 
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ကလ လွာကတ ြို့ ရှ ခ က။်       ။ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က ်- ကက ိုးရ ာတ ငိ်ုးလမ်ိုးအကနပဖင်  

ကပမသာိုးလမ်ိုးမ ာိုးပဖစ်ကသာ်လညိ်ုး တစ်န စ်ြတလ်ံ ိုးအသံ ိုးပြ နိ ငဖ်ြီိုး ကက ိုးရ ာပြေငိ်ုးဆက ်ကပမသာိုးလမ်ိုးမ ာိုးမ ာ 

ြ င် လငိ်ုးရာသိီုး၌သာ အသံ ိုးပြ နိ င ်ကကကာငိ်ုး ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိရြါသည။် 

(ဋ-၂) ကက ိုးရ ွာ၏ တတံွာိုးတညရှ် မှု 

ဇယွာိုး (၄၁) ကက ိုးရ ွာ၏ တတံွာိုးတညရှ် မှု အကပခအကန 

တတံွာိုး 

အမ  ိုိုးအစွာိုး 

အရ ယအ်စွာိုး (ကပ) 

(အလ ွာိုး၊ အနံ၊ 

အပမင် ) 

အရညအ်

ကသ ိုး 

တညက်ဆွာက ်

ခွဲ ကသွာနစှ ်

ရွာသအီလ  က ်

သံ ိုးစ ွဲန  ငမ်ှု 

ဆြ်ိြေတံတံာိုး ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကကာငိ်ုး  

သင  ် 

ညံ   

၆လမ  ၁န စ်  

၂န စ်မ  ၅န စ်  

၅န စ် အထက ် 

ြ င် လငိ်ုးရာသ ီ 

တစ်န စ်ြတလ်ံ ိုး  

က နက်ရစ ်

တတံာိုး 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကကာငိ်ုး  

သင  ် 

ညံ   

၆လမ  ၁န စ်  

၂န စ်မ  ၅န စ်  

၅န စ် အထက ် 

ြ င် လငိ်ုးရာသ ီ 

တစ်န စ်ြတလ်ံ ိုး  

သစ်သာိုး  

တတံာိုး 

၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကကာငိ်ုး  

သင  ် 

ညံ   

၆လမ  ၁န စ်  

၂န စ်မ  ၅န စ်  

၅န စ် အထက ် 

ြ င် လငိ်ုးရာသ ီ 

တစ်န စ်ြတလ်ံ ိုး  

ကက ိိုးတတံာိုး ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကကာငိ်ုး  

သင  ် 

၆လမ  ၁န စ်  

၂န စ်မ  ၅န စ်  

ြ င် လငိ်ုးရာသ ီ 

တစ်န စ်ြတလ်ံ ိုး  
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တတံွာိုး 

အမ  ိုိုးအစွာိုး 

အရ ယအ်စွာိုး (ကပ) 

(အလ ွာိုး၊ အနံ၊ 

အပမင် ) 

အရညအ်

ကသ ိုး 

တညက်ဆွာက ်

ခွဲ ကသွာနစှ ်

ရွာသအီလ  က ်

သံ ိုးစ ွဲန  ငမ်ှု 

ညံ   ၅န စ် အထက ် 

ဝါိုးတတံာိုး ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကကာငိ်ုး  

သင  ် 

ညံ   

၆လမ  ၁န စ်  

၂န စ်မ  ၅န စ်  

၅န စ် အထက ် 

ြ င် လငိ်ုးရာသ ီ 

တစ်န စ်ြတလ်ံ ိုး  

ကရ ြန ် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကကာငိ်ုး  

သင  ် 

ညံ   

၆လမ  ၁န စ်  

၂န စ်မ  ၅န စ်  

၅န စ် အထက ် 

ြ င် လငိ်ုးရာသ ီ 

တစ်န စ်ြတလ်ံ ိုး  

ကရကက ာ ် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကကာငိ်ုး  

သင  ် 

ညံ   

၆လမ  ၁န စ်  

၂န စ်မ  ၅န စ်  

၅န စ် အထက ် 

ြ င် လငိ်ုးရာသ ီ 

တစ်န စ်ြတလ်ံ ိုး  

ရငိ်ုးပမစ ်    ဦိုးတညအ် ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခငိ်ုး - ရပ်မ ရပ်ဖ အ ပ်စ ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရှ ခ က။်       ။ကလ လွာကတ ြို့ ရှ ခ က ် -ကက ိုးရ ွာအနီိုးအနွာိုးတ င ်

တတံွာိုးကရကက ွာ်မ ွာိုးမရှ ကသကွာငိ်ုးကတ ြို့ရ သည။် 

 

 

(ဋ-၃) ကရကသကွာငိ်ုး သယယ်ပူ   ကဆွာငက်ရိုး 
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ဇယွာိုး (၄၂) ကရကသကွာငိ်ုး သယယ်ပူ   ကဆွာငက်ရိုး (အသံ ိုးမပပိုပါက အက ွာအကဝိုး (မ  င)် အက ကက်အွာက ်ရှ  

အသံ ိုးမပပိုပါ အက ကတ် င ်ပခစပ်ါ)။ 

သယယ်ပူ   ကဆွာငက်ရိုး အက ွာအကဝိုး  (မ  င)် ယွာဉ်အမ  ိုိုးအစွာိုး 
ရွာသအီလ  က ်

သံ ိုးစ ွဲန  ငမ်ှု 

ပမစ်ကကကာငိ်ုး 

၀ မ  ၁၀ မိ င ် 

၁၁ မ  ၂၀ မိ င ် 

၂၁ မ  ၅၀ မိ င ် 

၅၀မိ င ်အထက ် 

အသံ ိုးမပြ ြါ  

၁ ကလ ၊ သမဘာန ် 

၂ စကက်လ   

၃ သကဘကာ  

ြ င် လငိ်ုးရာသ ီ 

တစ်န စ်ြတလ်ံ ိုး  

ြငလ်ယက်ရကကကာငိ်ုး 

၀ မ  ၁၀ မိ င ် 

၁၁ မ  ၂၀ မိ င ် 

၂၁ မ  ၅၀ မိ င ် 

၅၀မိ င ်အထက ် 

အသံ ိုးမပြ ြါ  

၁ ကလ ၊ သမဘာန ် 

၂ စကက်လ   

၃ သကဘကာ  

ြ င် လငိ်ုးရာသ ီ 

တစ်န စ်ြတလ်ံ ိုး  

ရငိ်ုးပမစ ်    ဦိုးတညအ် ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခငိ်ုး - ရပ်မ ရပ်ဖ အ ပ်စ ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရှ ခ က။်       ။ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က ်- ပမစ်ကကကာငိ်ုးန င်  ြငလ်ယက်ရကကကာငိ်ုးမ ာိုးမရ ိြါ။ 

(ဋ-၄)  သယယ်ပူ   ကဆွာငက်ရိုးယွာဉ်မ ွာိုးနငှ်  ဝန်ကဆွာငမ်ှုမ ွာိုး 

ဇယွာိုး (၄၃) သယယ်ပူ   ကဆွာငက်ရိုးယွာဉ်မ ွာိုး 
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ယွာဉ်အမ  ိုိုး 

အစွာိုး 

ကလ၊ှ 

သမ္ွာန် 

စက ်

ကလ ှ

စက ်

ဘိီုး 

ကမွာ ်

ကတွာ ်

ဆ  င ်

ကယ ်

သံ ိုးဘိီုး 

ဆ  င ်

ကယ ်

ကထွာ ်

လွာဂ  ီ
ကွာိုး 

ပမငိ်ုး 

လညှိ်ုး 

န ွာိုး 

လညှိ်ုး 

အကရအတ က ် ၀ ၀ ၆ ၁၂၉ ၀ ၃ ၅ ၀ ၈၃ 

ရငိ်ုးပမစ ်   အ မ်ကထွာငစ် စွာရငိ်ုး ကကွာကယ်မူှု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရှ ခ က။်       ။ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က ်- ကက ိုးရ ာရ ိ အမိ်ကထာငစ် မ ာိုးမ ာ ဆိ ငက်ယမ် ာိုး ကိ ကစ ိုးဝယ၊် 

ကစ ိုးကရာငိ်ုးမ ာိုးအတ က ်တစန်ိ ငတ်စ်ြိ ငသ်ံ ိုးစ ွဲကနရသညက်ိ  ကတ ွံ့ ရ ိရြါသည။် 

 

(ဌ)  လျှပ်စစမီ်ိုးရရှ မှု 

ဇယွာိုး (၄၄) လျှပ်စစမီ်ိုးရရှ မှု အကပခအကန 

ရငိ်ုးပမစ ် အ မ်ကထွာငစ်  ပပိုပပငထ် န်ိုးသ မ်ိုးကရိုးစနစ ် အခကအ်ခွဲ 

မဟာဓာတအ်ာိုးလိ ငိ်ုး ၀ 

ကကာငိ်ုး သင  ်

ညံ  မကပဖဆိ  

 

ရ ိ 

မရ ိ 

 

ဆိ လာစနစ ် ၉၈ 

ကကာငိ်ုး သင  ်

ညံ  မကပဖဆိ  

 

ရ ိ 

မရ ိ 

 

အကသိုးစာိုးကရအာိုးလျှြ်စစ ် ၀ 
ကကာငိ်ုး သင  ်

ညံ    မကပဖဆိ   

ရ ိ 

မရ ိ 

 

ေဇီယသ်ံ ိုးအငဂ် င ် ၀ 
ကကာငိ်ုး သင  ်

ညံ  မကပဖဆိ  

ရ ိ 

မရ ိ 
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ရငိ်ုးပမစ ် အ မ်ကထွာငစ်  ပပိုပပငထ် န်ိုးသ မ်ိုးကရိုးစနစ ် အခကအ်ခွဲ 

  

ကလစ မ်ိုးအင ် ၀ 

ကကာငိ်ုး သင  ်

ညံ  မကပဖဆိ  

 

ရ ိ 

မရ ိ 

 

ဇီဝကလာငစ်ာ ၀ 

ကကာငိ်ုး သင  ်

ညံ  မကပဖဆိ  

 

ရ ိ 

မရ ိ 

 

အမ ိ ိုးအမညြ်ေ ွဲပြောိုး 

ကဖာ်ပြပြေငိ်ုးမပြ နိ င ်ကသာ 

လျှြ်စစ်ဓာတအ်ာိုးကြိုးစနစ ်

၀ 

ကကာငိ်ုး သင  ်

ညံ  မကပဖဆိ  

 

ရ ိ    မရ ိ  

လျှြ်စစ်မီိုး အသံ ိုးမပြ နိ ငက်သာ ၀   

ရငိ်ုးပမစ ်    (၁) အ မ်ကထွာငစ် စွာရငိ်ုး ကကွာကယ်မူှု၊ (၂) ဦိုးတညအ် ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခငိ်ုး - ရပ်မ ရပ်ဖ အ ပ်စ ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရှ ခ က။်       ။ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က ်- ကက ိုးရ ာရ ိအမိ်ကထာငစ် မ ာိုးမ ာ မဟာဓာတအ်ာိုးလိ ငိ်ုးမ  

လျှြ်စစ်မီိုးမရရ ိသည် အတ က ်အမ ာိုးစ မ ာဆိ လာပြာိုးမ ာိုးကိ  မီိုးလငိ်ုးကရိုးအတ က ်အသံ ိုးပြ ကနရ သညက်ိ  

ကတ ွံ့ ရ ိရြါသည။် 

 

(ဍ)  ဆကသ် ယက်ရိုးနငှ်  သတငိ်ုးအခ ကအ်လကဆ်  ငရ်ွာ နညိ်ုးပညွာ 

ဇယွာိုး (၄၅) ဆကသ် ယက်ရိုးနငှ်  သတငိ်ုးအခ ကအ်လက ်နညိ်ုးပညွာ အကပခအကန 

စဉ် ဖ န်ိုး ကရေယီ   တဗီ ီ မဂ ိုလတ် စကလွာငိ်ုး 

အကရအတ က ် ၁၃၂ ၅၄ ၆၂ ၅၆ 

ရငိ်ုးပမစ ်    အ မ်ကထွာငစ် စွာရငိ်ုး ကကွာကယ်မူှု။ 
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ကလ လွာကတ ြို့ ရှ ခ က။်       ။ကလ လာကတ ွံ့ ရ ိြေ က ်- ဆကသ် ယက်ရိုးန င်  သတငိ်ုးအြေ ကအ်လကမ် ာိုးအတ က ်

ဖ နိ်ုး၊ကရေယီိ န  င်  တဗီ ီမ ာိုးကိ သာ အသံ ိုးပြ ကနသညက်ိ  ကတ ွံ့ ရ ိရြါသည။် 

 

(ဎ)  ယဉ်ကက ိုးမှုနငှ်  လငူယဖ် ံ ြို့ မဖ ိုိုးကရိုး 

ဇယွာိုး (၄၆) ယဉ်ကက ိုးမှုနငှ်  လငူယဖ် ံ ြို့ မဖ ိုိုးကရိုး အကပခအကန 

ယဉ်ကက ိုးမှုနငှ  ်လငူယဖ် ံမဖ ိုိုးကရိုး ဆ  ငရ်ွာမ ွာိုး ဝန်ကဆွာငမ်ှု 

လငူယမ် ာိုး အနာိုးယ ူအြနိ်ုးကပဖရန ်ကနရာမ ာိုး 

ကြ ာ်ြ ွဲရွှေငြ် ွဲ မ ာိုး ရ ိပြေငိ်ုး 
ရ ိ မရ ိ မကပဖဆိ ြါ  

လမူှုကရိုးလ ြ်ငနိ်ုးမ ာိုးတ င ်ြါဝငမ်ှု 
ကကာငိ်ုး သင  ်ညံ  

မကပဖဆိ ြါ  

ဘာသာကရိုးလ ြ်ငနိ်ုးမ ာိုးတ င ်ြါဝငမ်ှု 
ကကာငိ်ုး သင  ်ညံ  

မကပဖဆိ ြါ  

အာိုးကစာိုးန င  ်ကာယကလ က င ြ်ေနိ်ုးမ ာိုး 

ပြ လ ြ်ရနက်နရာ န င  ်အကထာကအ်ကပူြ ြစစညိ်ုးမ ာိုး 

ရ ိပြေငိ်ုး 

ကကာငိ်ုး သင  ်ညံ  

မကပဖဆိ ြါ  

ဖ ံွံ့ ဖဖိ ိုးကရိုးလ ြ်ငနိ်ုးမ ာိုးတ င ်ြါဝငမ်ှု 
ကကာငိ်ုး သင  ်ညံ  

မကပဖဆိ ြါ  

ရိ ိုးရာဓကလ ထံ ိုးစံမ ာိုးန င  ်ယဉကက ိုးမှု အကမ အန စမ် ာိုး 

ထနိိ်ုးသမ်ိိုးကစာင က်ရ ာကပ်ြေငိ်ုးတ င ်ြါဝငမ်ှု 
မရ ိ နညိ်ုး မ ာိုး  

စိတဝ်ငစ်ာိုးရာမ ာိုးကိ  မိမိကိ ယတ်ိ င ်

ကလ လာသငယ်နူိ ငမ်ည  ်ကနရာမ ာိုး၊ 

လငူယရိ်ြ်သာမ ာိုး၊ စာကကည တ်ိ ကမ် ာိုး စသည ်

ရ ိ မရ ိ မကပဖဆိ ြါ  
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ယဉ်ကက ိုးမှုနငှ  ်လငူယဖ် ံမဖ ိုိုးကရိုး ဆ  ငရ်ွာမ ွာိုး ဝန်ကဆွာငမ်ှု 

တိ  တ င ်ဝငက်ရာက ်ကလ လာသငယ်နူိ ငပ်ြေငိ်ုး 

ရငိ်ုးပမစ ်    ဦိုးတညအ် ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခငိ်ုး - လငူယ ်အ ပ်စ ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရှ ခ က။်       ။ လငူယမ် ာိုးအတ ကအ်ာိုးကစာိုးန င  ်ကာယကလ က င ြ်ေနိ်ုးမ ာိုး ပြ လ ြ်ရနက်နရာ န င  ်

အကထာကအ်ကပူြ ြစစညိ်ုးမ ာိုး ကက ိုးရ ာတ င ်မရ ိကကကာငိ်ုးကတ ွံ့ရသည။် 

 

(ဏ)  ကက ိုးရ ွာတညမ်င မ်ကရိုးနငှ်  ကဘိုးကငိ်ုးလံ ပခံိုကရိုး အကပခအကန 

(ဏ-၁) လံ ပခံိုကရိုးဆ  ငရ်ွာ ဝန်ကဆွာငမ်ှုမ ွာိုးအွာိုး လကလ်မ်ှိုးမီမှု 

ဇယွာိုး (၄၇) ကဘိုးကငိ်ုးလံ ပခံိုကရိုး၊ ဝန်ကဆွာငမ်ှု အကထွာကအ်ကမူ ွာိုးအွာိုး လကလ်မ်ှိုးမီမှု 

ဝန်ကဆွာငမ်ှုမ ွာိုး ရှငိ်ုးလငိ်ုးခ က ်

တယလ်ဖီ နိ်ုးလိ ငိ်ုး၊ တယလ်ဖီ နိ်ုးတာဝါတိ ငမ် ာိုး၊ ကကကိုးနနိ်ုး လိ ငိ်ုး၊ 

အငတ်ာနကလ်ိ ငိ်ုး၊ ရ ြ်ပမငသ်ကံကာိုးလိ ငိ်ုး၊ ကရေယီိ လိ ငိ်ုး စကသာ 

ဆကသ် ယက်ရိုးန င  ်သတငိ်ုးအြေ ကအ်လက ်ပဖန  က်ဝပြေငိ်ုး ဆိ ငရ်ာ 

အကထာကအ်ကပူြ  အကဆာကအ်ဦမ ာိုးရ ိပြေငိ်ုး 

ရ ိ  မရ ိ  မကပဖဆိ ြါ  

အာမြေလံ ြ်ငနိ်ုးမ ာိုး၏ ဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာိုးကိ  ရရ ိနိ ငပ်ြေငိ်ုး ရ ိ  မရ ိ  ကပဖဆိ ြါ  

လထူ အကပြေပြ  သဘာဝကဘိုးအနတရာယ ်ကလျှာ ြေ ကရိုး အစအီစဉ ရ ိ  မရ ိ  မကပဖဆိ ြါ  

မှုြေငိ်ုးမ ာိုး ကာက ယတ်ာိုးဆိီုး ကလ ာ ြေ ကရိုးအတ က ်ရွဲဘကဆ်ိ င ်

ရာမ ာိုးမ  ဝနက်ဆာငမ်ှုကြိုးပြေငိ်ုး 
ရ ိ  မရ ိ  မကပဖဆိ ြါ  
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ရငိ်ုးပမစ ်    ဦိုးတညအ် ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခငိ်ုး - ရပ်မ ရပ်ဖ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရှ ခ က။်       ။  

(ဏ-၂)   မှုခငိ်ုးပဖစပ် ွာိုးမှု 

ဇယွာိုး (၄၈) မှုခငိ်ုးပဖစပ် ွာိုးမှု အကပခအကန 

စဉ် မှုခငိ်ုးအမ  ိုိုးအစွာိုး မှုခငိ်ုးပဖစပ် ွာိုးမှု အကပခအကန 

၁ လကူ နက်ိူုးမှု စိ ိုးရိမ်ရသည ် သာမန ် မရ ိ  

၂ ြေိ ိုးမှု စိ ိုးရိမ်ရသည ် သာမန ် မရ ိ 

၃ မူိုးယစ်ကဆိုးသံ ိုးစ ွဲမှု စိ ိုးရိမ်ရသည ် သာမန ် မရ ိ  

၄ အကကမိ်ုးဖကမ်ှု စိ ိုးရိမ်ရသည ် သာမန ် မရ ိ 

ရငိ်ုးပမစ ်   ဦိုးတညအ် ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခငိ်ုး - ရပ်မ ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ အမ  ိုိုးသမီိုး အ ပ်စ ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရှ ခ က။်       ။ ကက ိုးရ ွာတ ငမ်ှုခငိ်ုးပဖစပ် ွာိုးမှုမ ွာိုးမရှ ကသကွာငိ်ုးကတ ြို့ရသည။် 
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